EMBER ES TARSADALOM M UVELTSEGI
TERULET

5-8. évfolyam

Célok és feladatok

Az Ember és tarsadalomineltségterilet kozéppontjdban az ember és vilabaAal
altalanos iskolaban ide tartozik a térténelem ésmalzerismeret oktatasa.

A tantargyak segitik a személyiségjegyek fejlesttésa tarsas kapcsolatok, a
tarsadalomban sziikséges normak, készségek kialkikejlesztik az altalanosineltséget,
a tarsadalmi és természeti kérnyezettel kapcsolafosmaciokat, megalapozzak a diakok
kultaralt viselkedését, tolerancigjat. Az oktatasas a tanulokkal megeértethetjik a térténelmi
valtozasok lényegét, és azt, hogy minden nemze#ékregvan a feléssége a torténelem
alakitasdban. A mult megismertetése a jelenkor ésgemnek megértését isoskgiti. A
diakok megismerkedhetnek az alagvetkolcsi normakkal, jogokkal.

Mindezek megkivanjak az informacidgiés és felhasznalas képességének kialakitasat,
amelyeket tovabbi tanulményaik soran kamatoztattkatovabb.

A miveltségterilet kiemelt fejlesztési feladatai a szlgieeg- €s emberi jogok tiszteletére
nevelés, a torténelmi és allampolgari tudésiése, a tarsadalmi problémak és mas kultarak
iranti nyitottsagra nevelés, a humanus, én&k demokratikus magatartas kialakitasa.
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TORTENELEM

5-8. évfolyam

Célok, fejlesztési feladatok

A torténelem tanitasanak célja a torténelntiveitség elsajatitdsa, amely megteremti a
kommunikaciés alapot és biztositja a kdlcsonds meégdeheiségét a Sikebb és tagabb
kozbsség szamara. Mindez nélkulozhetetlen a koghegétartozds tudatanak, kiulondsen a
nemzeti és europai identitastudat elmélyitésehezabi fontos szempont, hogy a térténelmi
események, és az azokbdl fakadd tanulsagok feldadgo a tanulék szamara személyes
élmény legyen.

A fejlesztési feladatok kiemelt terlletei az ismsrerzés, a kritikai gondolkodas
kialakitasa, a kommunikacio fejlesztése, valaminttéaben-idben valdé tdjékozddas
elsajatitasa. Az 5-8. évfolyamon az ismeretszemréaskszemeélyes beszélgetéseken, targyak,
épuletek, képek kdzvetlen megfigyelésén, hallotblgasott elbeszélszévegeken, filmeken
es a tomegkommunikaciés eszkozokon alapszik az tasktaFontos az emberi
magatartasformak és élethelyzetek megfigyelése, (aeltségi terilethez kapcsolodo
szovegek érthét olvasasa, és ezekben a lényeg kiemelése kulcsszuicsmondatok
keresésével.

A kritikai gondolkodas kialakulasat segiti az oadtérdések megfogalmazasa egy adott
témaval kapcsolatban. Fontos a fikcio megkulontiégzeeaz igaz torténétt hires emberek,
torténelmi személyiségek jellemzése, valamint egglekvés és annak kovetkezmeényei
kozotti kapcsolat felismerése. Gyakorolni kell amlid vélemény érthétmegfogalmazasat
torténelmi eseményeld; jelenségekil, szemeélyekdl, és érvek gjtését sajat vélemeény
alatamasztasara. A beszélgetés és a vita egy dbrtiertémarol fejleszti a tanulok
kommunikaciés képességeit. A tanulok hallgassak), nés vegyék figyelembe a masik
véleményét. Legyenek képesek eseményeket elbesgélszdban, szobeli beszamoldt
késziteni sajat tapasztalataikrol, vagy 6nallé tammnkaval szerzett ismeretaikrvalamint
fogalmazast irni torténelmi témakrol.

Az id6 tagolasara szolgalo kifejezések (év, évtized, &ad) elsajatitasa nélkildzhetetlen
az idbbeli tajékozodasban. Gyakorolni kell az idbrazolasat téri-vizualis eszkozokkel. A
tanulok ismerjék meg néhany kiemelt esemérgpantjat, és a tanultakat helyezzek el az
idében ezekhez a kiemelt Ggdontokhoz képest. Legyenek képesek egysi@onoldgiai
szamitasok elvégzésére, esemeények, jelenségelakarsgemélyek itkendbe allithsara. A
térbeli tajékozdédasban fel kell ismernilik a térképgfontosabb elemeit, és fontos, hogy a
torténelmi eseményeket dssze tudjak kapcsolniwdttaalyszinekkel.
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5. evfolyam

Alapelvek, célok:

A diakok élményszértorténetek, egyszérfolyamatok révén ismerjék meg a toérténelmi
eseményeket, fogalmakat. A megismert torténelmalfogkat alkalmazzak &eszédben.
Cél, hogy a tanulok meg tudjak kulonboztetni toeték mesei és valdosagos elemeit tanari
segitséggel. Ismerkedjenek meg az fdgalmaval, és egysaeirasos forrasok sztévegével.
Legyenek képesek onalléban véleményt alkotni tottBnesemeényekil, személyeksl és

érveket gyijteni sajat véleményik alatamasztasara. Ismerkekjeneg a konyvtarral és

hasznalataval.

Id 6keret: 56 6ra / év; 1,5 6ra / hét

Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok / Ajanlott
tanuloi tevékenységek

Elet az 6skorban

Az 6sember nyomai a F6ldo
A gyiijtoged, halaszg,
vadasz6 ember.

A foldmtvels és az
allattenyészt ember.

Az el mesterségek és a
csere kialakulasa.
Varazslat és fivészet.

n_elet és rekonstrukcio
0sszevetése.

Képek alapjan informaciogjtés
az6semberek életét.

Az elté életmaddu
embercsoportok jatékos
megjelenitése.

Az els) mesterségekkel
kapcsolatos képek jellertiz
vonasainak kiemelése,
rendszerezése.
Informé&ciogyijtés a tankdnyv
szOvegébl a csere
kialakulasaral.
Rajzkeészitegskori
élethelyzeteksl.

Az 6kori Kelet

A torténelem korszakai.
Egyiptom, ,a Nilus
ajandéka”.

A piramisok.

Torténetek Mezopotamiabol|

Az iras kialakulasa.

Az 6skor és az okor
megkulonboztetése.

Az évtized, évszazad, évezred
fogalmak megértése, gyakorlas
Okori térténetek mesei és
valésagos elemeinek
megkulonboztetése.

Egyszeti irdsos forrdsok
szovegének megeértése,

A megismert fogalmak
alkalmazasa ébeszédben.
Képi informaciok gyijtése az
Okori egyiptomiak életéi.
Rajzkészités okori

értelmezése tanari segitséggel.

bal.

épitményeksl, helyszinekl.
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Az Okori események
helyszineinek megkeresése,
megmutatasa a térképen.

Az 6kori gorégok

Torténetek a gorog
mondavilagbdl.

A gorog istenek.

Olimpiai jatékok.

Hajo és kereskedelem.
Gorog varosallamok: Athén
és Spatrta.

A gorog-perzsa haboruk.
Athén Periklész kordban.
Torténetek Nagy Sandorrdl.

Go6rog mondak eljatszasa.
Rajz készitése az olimpiai
jatékokral.

Okori gorog épluletek, szobrok
jellemz vonasainak kiemelése
rendszerezése.
Informaciogyijtés képek
segitségével Athén és Sparta
lakdinak életmddja kozotti
kulonbségsl.

A gorog-perzsa haboruk
helyszineinek felismerése
térképen, az egyes helyszinek
kapcsolodo események
idérendbe &llitasa.

Egyszeti irasos forrasok
értelmezése.

Tajékozdodas konyvtarban a
Nagy Sandorral kapcsolatos
irodalomban, révid torténetek
0sszegyiijtése.

nez

Az 6kori Rbma

Mondak Roma alapitasaral,
kiralysagrol és a
koztarsasagrol.

A pun haboruk torténete.
Szabadok és rabszolgak.
Julius Caesar.
Torténetek Augustusrol.
Elet az 6kori Romaban.
A rémaiak Magyarorszag
terlletén.

A népvandorlas kora.

dnformacioégyijtés romai
mondékrél a tankdnyv
szovegébl.

A mesei és a valdésagos eleme
megkulonboztetése,
csoportositasa.

A pun haborudk helyszineinek
megmutatasa a térképen.
Egyszeti irasos forrasok
szovegének értelmezése.
Caesar és Augustus
0sszehasonlitdsa és jellemzés
tetteik alapjan élszoban.

Képi informéciok gyijtése az
okori romaiak életmaodjarol.
Konyvtari gyijtémunka tanari
segitséggel — romai emlékhely
Magyarorszagon.

A népvandorlas eseményeinek
megmutatasa torténelmi

=

[1°)

D
=

térképen.
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A kereszténység szlletéspA Biblia. Bibliai szovegek olvasasa,
Oszovetségi torténetek. ertelmezése.

Torténetek Jézus életér A bibliai torténetek

A kereszténységhftanitasai. | helyszineinek megmutatasa
A keresztény iiszamitas. | térképen.

A kr.e., kr.u. fogalmak
megértése, gyakorlasa.

A keresztényseég tanitasanak
megertése szovegfeldolgozassal.

A magyar torténelem A magyar nép eredete: Tajékozodas a konyvtarban a
kezdetei mondak és valdsag. mondékkal kapcsolatos

A magyar nép vandorlasa. |gyermekirodalomban — a

A honfoglalas. torténetek elmeséléseiékzoban.

Egyszeti irasos forrasok
értelmezése a magyar nép
életmaodjarol tanari segitséggel.
A magyar nép életmadjaval
kapcsolatos képek jellertiz
vonasainak kiemelése
rendszerezése.

A vandorlads nyomon kévetése
térképen.

Kdvetelmények:

. A diak legyen képes kulonbséget tenni a torténdterasai kozott.

. Tudja, hogy a tanult torténetek kozul melyik tottéldbb, melyik késbb, mennyivel.
. Tudjon kildnbséget tenni a torténetek mesei éssaglds elemei kozott.

. Az egyes eseményekhez képes neveket és helyszkagiasiolni.

. Tudjon torténetet elmondani kérdések alapjan dttéogalmak felhasznalasaval.

. Képes a tanult torténetek eseményeinek helyszér&i#pen megmutatni.

6. evfolyam

Alapelvek, célok:

Véljanak képessé a tanuldk biztonsaggal tajékoz&@dnorténelmi térben és ddden.
Legyenek képesek kulonb®z kultarak, korok és korszakok tobb szemponta
O0sszehasonlitdsara. Tudjanak kérdéseket megfogalnmés 6sszefldgn beszélni egy-egy
torténelmi témarol a megismert fogalmak felhasz@lal. Ismerjék fel az adott korszakban
élt ellentétes torténelmi személyiségek tetteinedzgatorugdit, ezzel fejlesztve kritikai
gondolkodasukat. Ismerjék meg a torténelmi targyaxikbnok, enciklopédiak,

ismeretterjes#tkonyvek hasznélatéat.
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Id 6keret: 56 6ra/év; 1,5 6ra/hét

Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuloi tevékenységek

Képek a kozépkori
Eurdpa életélil

Nagy Karoly birodalma.
Az arab hoditas.

A kodzépkori egyhaz.
Elet a kolostorokban.
Az uradalmak és falvak
vildga.

Hiibérurak és tibéresek.
A kozépkori varak.

A lovagi élet.

A kozépkori varosok.
Eurdpa a XV. szazadban.

Egyszeti korabeli irasos
forrasok olvasasa, értelmezése
tanari segitséggel.

Képi informéaciok gyijtése a
kozépkori épitészéit.

Vazlat készitése tanari
segitséggel a kbzépkori
egyhazrol.

Kozeépkori életképek
Osszedllitasa és megjelenitése
elozetes szbvegfeldolgozas
alapjan.

Egyszeti abrak értelmezése a
hibériségél.

Osszefiigg élvbeszéd
gyakorlasa a megismert
fogalmak felhasznélasaval.

Az Eurdpaban zajlo térbeli
valtozasok felismertetése
térképek dsszehasonlitasaval.

Magyarorszag az
Arpadok idején

Letelepedés és kalandozo
hadjaratok.

Géza és Szent Istvan.
Szent Laszl6 és Konyves
Kalman.

IV. Béla és a tatarjaras.
Az Arpad-kor kultiraja.

A kalandozéasok bemutatasa
térkép segitségével.

A korszak uralkodéinak
jellemzése tetteik alapjan
élészoban.

irasos forrasok értelmezése
tanari segitséggel.

Az Arpad-kor fontosabb

eseményeinek tidendbe allitasa.

Képi informaciok gyijtése az
Arpad-kor kultarajarol.
Orszagok teruleti valtozasainal
megfigyelése térképen.

Virdgzo kdzépkor
Magyarorszagon

Kéaroly Robert.
Nagy Lajos, a lovagkiraly.

Zsigmond, a csaszar és kiralkorében — kérdések

Hunyadi Janos.
Matyas kiraly.
Elet a kozépkori
Magyarorszagon.

Mohécs és Buda elfoglalasa

Tajékozodas konyvtarban az
ismeretterjesstkonyvek

megfogalmazasa az egyes

uralkodok tetteivel kapcsolatban,

uralkodok jellemzése.
Kiselbadas készitése a
.megismert fogalmak
felhasznalasaval az egyes
uralkodokrol.

Képi informéaciok gyijtése a

kozépkori Magyarorszag
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tarsadalmi csoportjairol.
Népességgel kapcsolatos
egyszeli mennyiségi mutatok
gyijtése, értelmezése és
0sszehasonlitasa.

irott forrasok olvasasa, kérdése
megfogalmazasa.

A torténelmi események
helyszineinek megnevezeése és
megmutatasa térképen.

v

Az Ujkor kezdetén

A foldrajzi felfedezések.
Luther és Kalvin.

A Napkiraly udvaraban -
XIV. Lajos.

l. Péter.

Az Eurdpan kivali vilag.
Kultdra és tudomanyok az
Ujkor kezdetén.

A foldrajzi felfedezések nyomon
kovetése térkép segitségével.
Képi informéaciok gyijtése
haj6zas feppdésével
kapcsolatban.

A reforméciora vonatkozé
kérdések és valaszok
megfogalmazasa.

Uralkodai portré készitése
szovegfeldolgozas alapjan.
Torténelmi események
idorendbe allitasa.
Kutatobmunka tanari segitségge
a tudomany ajkori
fellendulésétl - az eredmények
0sszegzeése vazlat formajaban

Magyarorszag az ujkor
kezdetén

Torok vilag Magyarorszagorn

A véarhaboruk kora.

Elet a kiralyi
Magyarorszagon.

Erdély aranykora.
Torténetek a flggetlenségi
kizdelmekél.

Buda visszafoglalasa.
Rakoczi-szabadsagharc.

Az orszag teruleti valtozasainak
megfigyelése kilonb@z
térképeken.

Egy varostrom bemutatasa
elészoban tanari segitséggel
végzett kutatbmunka utan.
Korabeli forrasokhoz kapcsolodo
kérdések megfogalmazasa.
Ellentétes torténelmi
személyiségek jellemzése
szovegfeldolgozas altal.
Kiemelked torténelmi
szemelyiségek és fogalmak
O0sszekapcsolasa.

Kulonboz teruleteken
végbement eseményelér@ndbe
allitasanak gyakorlasa.

Kdvetelmények:

. A diak ismerje fel a korszakra jellethképeket, targyakat, épuleteket.

. Tudjon informacio6t gyijteni adott torténelmi témaban.

. Legyen képes torténetet 6nalldéan elmesélni, égénet lenyegét kiemelni.

. Tudjon kiulénb6a korszakokat térképen beazonositani.

. Legyen képes tavolsagot becsilni és szamitasogazmétortenelmi térképen.
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7. evfolyam

Alapelvek, célok:

A képszetien megjelenitett torténettanitds mellett egyre balygsabb szerepet kap az
elvont gondolkodas fejlesztése. Cél, hogy a tanlbgyenek képesek kilonhHzérségek
gazdasagi, politikai, tarsadalmi jelenségeitobien, térben o©sszehasonlitani. Tudjanak
O0sszehasonlitd diagramokkal, grafikonokkal, tahkt#zakilonbos statisztikai adataival
dolgozni. Legyenek képesek ma iifeldulo jelenségeket, eszméket felismerni, és mai
jellegzetességeikkel dsszevetni. Legyenek képesiekt aémaban és szempontok alapjan
onallo konyvtari kutatas végezni kézikonyvékbs ismeretterjes&tmivekiosl.

Id 6keret: 56 6ra / év; 1,5 6ra / hét

Témakorok Tananyag Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuloi tevékenységek

A polgari atalakulas kora | Az USA megalakulasa. A faggetlenségi haboru okainak
Eszmék, személyiségek a | dsszegiijtése
felvilagosodas korabdl. szovegfeldolgozassal —
A francia forradalom. folyamatabra készitése.
Napdleon. Kodnyvtari kutatomunka a
A mezgazdasag és a gépekfelvilagosodas fontos alakjairdl|—
forradalma. fogalmak és személyek
Az ipari forradalom 0sszekapcsolasa.
kovetkezményei. Kronologikus tablazat készitése

Valtoz6 életmdd Eurépabani a francia forradalomral.

A francia forradalom
eseményeinek feldolgozasa a
kulonbo® tarsadalmi csoportok
szemszOgéh csoportmunkabar).
Napdleon alakjanak jellemzése
€s megitélése korabeli irdsos
forrasok 6sszevetésével.
Napéleon hadjaratainak nyomon
kovetése a térképen.
Gazdasagi, tarsadalmi, technikai
jelenségek dsszefliggéseinek
felismertetése kép- és
abraelemzéssel.

A XVIII. szazadi A soknemzetiség Diagram, grafikon készitése
Magyarorszag Magyarorszag. Magyarorszag népessegier
Méaria Terézia és Il. J6zsef. | statisztikai adatok

A francia forradalom és a | felhasznalasaval.

napoéleoni haboruk hatdsa | A nemzetiségi kérdés
Magyarorszagon. alakulasanak elemzése
torténelmi térképek
0sszehasonlitasaval.
Forraselemzés — Maria Terézia
és Il. Jozsef rendeletei.
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A forrasok 0sszevetése megad
szempontok alapjan.

Iranyitott beszélgetés és
véleményalkotas az uralkoddk
megitéléséil.

Az eurOpai és a magyar
torténelmi események
O0sszevetése és az dsszefliggé
felismerése.

ott

sek

A polgérosodés kezdetei
Magyarorszagon

Orszaggylések Pozsonyban
A magyar nyelv tgye.
Grof Széchenyi Istvan.
Kossuth Lajos.

Elet a reformkori
Magyarorszagon.

1848. marcius 15.
Polgari térvények.
Nemzetiségek
Magyarorszagon.

A szabadsagharc csatéi.

Abraelemzés az orszagdgs
mikodésébl.

Onallé kutatomunka a
nyelvujitas korabeli szavakrol.
Szerepjaték - a reformkor
jelents alakjainak egyes szam
elsh személy bemutatasa.
Torténelmi személyiségek
korabeli és utélagos
megitélésenek 6sszevetése.
Az aprilisi torvények elemzése
csoportmunkaban — beszamolc
készitése a megismert fogalma
felhasznalasaval.

Kronoldgiai tablazat készitése
szabadséagharc csatairol.

A harcaszati események ok-
okozati 6sszefliggéseinek
feltarasa térképelemzéssel.

)
1%¢

D

Nemzetallamok kora

Az amerikai polgarhaboru.
Uj nemzetallamok
Eurépéaban.

Verseny a vilag felosztaséér
A modern tarsadalomi
csoportok életmddia.
A munkasmozgalom.

Eszak és dél gazdasagi,
tarsadalmi kulonbségeinek
feltarasa tablazatok, grafikonok
tdiagramok segitségével.

A nemzetallam fogalmanak
meghatarozasa
szovegfeldolgozas altal —
irdnyitott beszélgetés a
nemzetallamok 21. szazadi
szerepéil.

A nagyhatalmak
gyarmatositasanak nyomon
kovetése a vilagtérkepen.
Képi informéacidk gyijtése a
modern tarsadalmi csoportok
életmaodjarol.

N

A dualizmus kora

Magyarorszag a
szabadsagharc bukasa utan
A kiegyezés.
Politikai élet a dualizmusban
Gazdasagi felzarkozas.

Onall6 vazlat készitése a Bach
.korszakrol.

A kiegyezéssel kapcsolatos
dokumentumok értelmezése,
0sszevetése megadott

A polgarosodé magyar

szempontok alapjan.
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tarsadalom.

Vilagvaros szlletik:
Budapest.

A millennium: sikerek és
valsagjelek.

A kiegyezésil kialakult
ellentétes népontok
Utkoztetése forrasok segitségé
—véleményalkotas.
Abraelemzés a dualizmus
politikai rendszeréil.
Informaciogyijtés a dualizmus
id6szakénak gazdasagarél
statisztikai adatokbal.

A tarsadalmi csoportok
bemutatasa szévegfeldolgozas
csoportmunkaban.

Onall6 kutatas Budapest
vilagvarossa valasarol, rovid
kiselbadas készitése.

Képi informéaciok gyijtése a
millenniumrol.

Az els vilaghaboru

A vildghaborua okai.

Frontvonalak és hatorszag.
Forradalom Oroszorszagbar
Gyoztesek es vesztesek.

IrAnyitott beszélgetés a habor(
kirobbanasanak okairdl.

1A habora 6bb eseményeinek
nyomon kovetése térkép
segitségével — kronologiai
tablazat készitése onalléan.
Vilaghéborus fényképek
elemzeése.

Az oroszorszagi forradalom
tobbszempontu feldolgozasa
csoportmunkaban.

A héboruat kovet
hatarvaltozasok 0sszdgiése és
rendszerezése térképek

vel

sal

o0sszehasonlitasaval.

Kovetelmények:

. A diak tudjon adott témardl onalléan vazlatot kéesaii

. Legyen képes kis&éhdast tartani adott torténelmi témabal.

. Tudjon torténelmi targyu tdbldzatokat, grafikonglkhfgramokat és egyszbéb
forrasokat néhany mondatban értelmezni.

. Ismerje az egyes torténelmi korszakok nevét éesdjét, ismerje egy-egy korszak

fontosabb jellemit.

. Helyezze el térben ésdlden az egyes korszakok fontosabb eseményeit.

. Legyen képes megallapitani, hogy a magyar és eggstédrténelem jelets személyei
kozul kik voltak kortarsak.
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8. evfolyam

Alapelvek, célok:

A tanuloi tevékenységfterililete az 6sszefliggések keresése, és az ebgaitfak egyre
gyakrabban tort@nalkalmazasa. Fontos feladat, hogy a tanulok el azt a szemléletet,
amellyel a XX. szazad meghataroz6 eseményeit tssfjak vetni a mai térténésekkel.

Alapveb cél, hogy felismerjék a tajékozodas és az inforasaerzés fontossagat az internet,
a televizid, a radio, napi és hetilapok hiranyagjaibs ezek segitségével tudjanak kutatast,

adatgyijtést végezni adott témaban. Megismerjék a gloheiizfogalmat éssbb jellemait,
valamint felismerjék az 6kologiai problémak 6ssgéiteés torteneti okait.

111 6ra/ év; 3 6ra / hét

Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuloi tevékenységek

A vilag a 20-as és 30-as
években

Eurdpa az etsvilaghaboru
utén.
A nagy gazdasagi vilagvalsa

A nacizmus NémetorszagbarStatisztikai adatok dijtése és

A sztélini Szovjetunié.
Az Egyesiilt Allamok és
Roosevelt.

Ut a haboru felé.

Onallo vazlat készitése az
eurdpaiak haboruat kouet
iGleténl.

rendszerezése a vilagvalsag
hatasairdl.

Dokumentumfilm elemzése a
totalis diktatarakrol.

A szél$jobboldali és a
szél$baloldali eszmerendszer
0sszehasonlitasa forrasok
segitségével.

Torténelmi személyiségek
jellemzése, cselekedeteik
okainak feltarasa.
Adatgyijtés térképen a
vilaghaborat megéks eurdpai
hatarvaltozasokrol.

Magyarorszag a két
vildghéboru kozott

Forradalom és
ellenforradalom.

Trianon és kdovetkezményei.
A bethleni konszolidacié.

A gazdasagi vilagvalsag és
Magyarorszag.

Kiutkeresés és kulpolitika.
Eletmod és szellemi élet a k
vilaghaborua kozott.

Fogalmak megértése
szovegfeldolgozassal.
Ma is ebforduld jelenségek,

stb.) 6sszevetése mai
jellegzetességeikkel.

A trianoni béke okainak és
gtovetkezményeinek feltarasa
térképek dsszehasonlitasaval.
Gazdaséagi adatsorok
O0sszevetese, az eltérések okai
felderitése.

Az egyetemes és a magyar

torténelem eseményeinek
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rendszerezése.

Kodnyvtari gyijtémunka a
korszak szellemi életér—
0onall6 kisebadas készitése.
Kilénb6z tarsadalmi csoporto
életmodjanak jellemzése
jatékfilm elemzésével.

A masodik vilaghaboru

Eurdpai haborubdl
vilaghaboru.

A totalis habora.
Magyarorszag a masodik
vilaghaboruban.
Holocaust.

A haboru befejezése.

Ujséagcikk készitése a habord
kitorésebl. Fényképelemzeés.
Vilaghaborus forrasok elemzés
Térképvazlat készitése a
vilaghaboru jelerits csatairdl.
Képzelt riport készitése a habg
foszerepbivel.

A haborut kovet térbeli
valtozasok felismerése
torténelmi térképek
0sszehasonlitdsaval.
Muzeumlatogatas.

A globalizal6do vilag

A kétpdlusu vilag.
Kommunista diktatarak.

A harmadik vilag.

A vilaggazdasag.

Az eurOpai integracio.

Az emberi és polgari jogok.
Globalis problémak.

Dokumentumfilm elemzése
tanari segitséggel.
Fogalmak megértése és

Vildaggazdasaggal kapcsolatos
statisztikai adatok ditése az
interneten - beszadmolo készité
Sajtohirek gyijtése az eurdpai
integrécioval kapcsolatban.
Brain storming az 6koldgiai
problémak megjelenésira
mindennapokban — az
O0sszefliggések rendszerezése
Kérdések megfogalmazasa a
globdlis problémakkal
kapcsolatban — a témak
csoportos megvitatasa.

Magyarorszag torténete
napjainkig

Magyarorszag a keleti
blokkban.
Sztalinizmus Magyarorszagq
— a Rakosi-korszak.
1956-0s forradalom és
szabadsagharc.

A Kadar-korszak.

A magyar tarsadalom
atalakulasa.

A hatéaron tali magyarok.
A rendszervaltozas.

Riport/interju készitése
szemtanukkal a korszakrol.
ONallé gyijtomunka és
beszamol6 készitése a lakohel
56-0s emlékeii.
Mulzeumlatogatas.

Korabeli irasos forrasok
0sszevetése.

Jatekfilm jellems részleteinek
értelmezése.

Kronologiai tablazat készitése
magyar és a vilagpolitikai
események parhuzamba

Ce)

rendszerezése forraselemzéssel.

D

allitasaval. Informaciogijtés a
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hataron tali magyarokrol
televizidbdl, radidbadl, napi és
hetilapokbdl.

IrAnyitott beszélgetés a
rendszervaltasrol személyes
élmények alapjan.
Abraelemzés Magyarorszag
politikai rendszeréil.

Kovetelmények:

. A didk tudjon 6nallo kényvtari munka alapjan kissdast tartani.

. Tudja, hogy mi tértént Eurépa mas régidiban a magy@énelem egy-egy kiemelk&d
esemeénye idején.

. Legyen képes Osszefliggeseket talalni a torténelemények és a technikai-gazdasagi
fejlodés legfontosabb allomasai kozott.

. Ismerje a XX. szazadi magyar és egyetemes torténielgfontosabb fordulépontjait,
idejét.

. Legyen képes ismertetni a demokraciak és diktati@gjkllemzbb vonasait, és
0sszehasonlitani a szazad néhany jéteeseményhez kapcsolodo forrast.

. Ismerje a mai Magyarorszag kdzjogi és politikaidezerenek alapelemeit.
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EMBER ES TARSADALOM M UVELTSEGI
TERULET

9-12. evfolyam

Célok és feladatok

Az Ember és tarsadalomiineltségi tertlet oktatasa soran az emberrel, mivélld®
szemelyiséggel, €s mint tarsadalmi lénnyel is f&gleunk. E terllethez tartozik a
gimnaziumban az etika, a tarsadalomismeret, anélgé, valamint a nyelvi &eészit
osztalyokban megjelén Onismeret €s bevezetés a tarsadalomismeretbergyaita A
torténelemhez is kapcsolddik a sporttdrténet tggtaamely a Testnevelés és spotiveltségi
terlleten jelenik meg. Ez ativeltségi terllet szamtalan letiséget ad a NAT altal megjeldlt
kiemelt fejlesztési feladatok elvégzésére, melyek ektatas céljai is egyben. A
miveltségterilet fejleszti a diakok énképét és vitdégséletét, megtanithatok az alagvet
erkolcsi normék, tarsadalmi jogok és kotelezetteége nemzeti és egyetemes kultira
ertékeinek megismerése, kiemelkadrténelmi személyek tevékenységének tanulmangpzas
a nemzettudat és az eurOpai azonossagtudat elésélyis fontos céljai e lmeltségi
terlletnek. Az oktatds soran a diakok a népek kajtfi megismerve képessé valhatnak a
massag elfogadasara, kialakulhat,didflet empéatias képességik. A sportiskola célja, lrogy
tanulok élsportolova valva — magyarsagukat énege — méltd modon tudjak képviselni
hazankat az orszaghatarokon Kkiviil is. Eletkorukmadégfeleben legyenek nyitottak a
tarsadalmi problémak megértésére, Eurdépa és a vptdplémaira, informaldédjanak az
emberiség globdlis problémairdl, és a megoldastésgek keresésére, a kérnyezettudatos
magatartas kialakitasara 6sztonozakiét.

Alapvet feladat a kulonbdgz forrasok, szévegek tanulmanyozasa soran a megismer
kritikai képességek, a térben éében valo tajekozodas képességének kialakitasasidfise.

A miveltségterilet tantargyainak elsajatitdsahoz sgéssé kiulonbdztanulasi technikak, az
informacios és kommunikacios kultura fejlesztésekbéayvtar- €s internet hasznalatanak
kialakitasa.
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TORTENELEM

Célok és feladatok

A torténelem a tarsadalom ,kollektiv memorigja™-kéegyik legfontosabb alapja a
nemzeti €s eurdpai azonossagtudatnak. Az iskat@rnéemtanitas a tanuldkat ezzel a multtal
ismerteti meg ugy, hogy kdzben személyiségiket &jemA gimnaziumi térténelemtanitas
az altalanos iskolaban elsajatitott ismeretekrképességekre épll, ezek tovabbfejlesztésére
torekszik. A tananyag felépitésében azonban &atdiag érvényesiil, vagyis a 9. évfolyamon
a diakok ismét azskortdl kezdik el tanulni a torténelmet. A gimnamiuoktatas soran
alapveb feladat, hogy az érettségi kdvetelményeknek melglh a kilonbo& forrasok
elemeztetésén keresztll a didkok megtanuljak a&néimi ismeretszerzés lebségét, a
problémamegoldd gondolkodast, a tanulasi médszerékeiskolai torténelemtanitas célja a
tanulok személyiségének formalasa, a torténelfattiség elsajatitasa a tantargyi tananyag,
illetve a képességfejlegizteladatok réveén.

Fejlesztési kbvetelményekben a gimnazium jéksen tullép az altalanos iskola szintjén.
Elsdsorban az ismeretszerzési- és feldolgozasi képelsséay kritikai gondolkodas, a
kifejezokészség, az liben és a torténelmi térben valdo tajékozodas kégewmsek
tovabbfejlesztése a feladat.

Az ismeretszerzési képességek fejlesztése soramwok megismerhetik a képi és
szoveges forrasok elemzésének, kezelésének sziabaktyssmeretszerzési leliséget targyi
€s egyéb — példaul tomegkommunikéaciés — forrasokbél, hogy kialakuljon a kényvtar- és
internethasznalat képessége, a didakok megtanuljdklérayegkiemelés, jegyzetelés,
tablazatkészités technikait.

A kritikai gondolkodas fejlesztésével a tanulok &sgé valhatnak kérdések és feltevések
onall6 megfogalmazasara, a lényeg kiemeléséred&elak, hogy a megtanitsuk a kilénboz
tarsadalmi és torténelmi jelenségek Osszehasditlités forrdsok torténelmi hitelesség
szempontjabol torténkritikus vizsgalatat. A diakoknak képessé kellnwdk a tarsadalmi és
torténelmi jelenségek 6sszehasonlitasara, értékelésnallé vélemény megfogalmazasara, és
ennek érvekkel torténalatamasztasara.

A kommunikacios-készség fejlesztésével a diakqglekéé valhatnak az események sajat
szavakkal tortém 6nallo bemutatasara, beszamolok, Kiadhsok tartasara, az ok-okozati
viszonyok feltarasara, az eldétarsadalmi csoportok indokainak, valasztasi kégeinek
bemutataséara, értelmezésére. Az érettségi kovatginék megfelélen meg kell tanitani az
esszeéirast is.

A térben és idben vald tajékozodas képességének fejlesztésévahwdok képessé
valhatnak az események, személyekaddbe allitdsara, kronoldgiai tabldzatok értelrméme
eés készitésére. Cél, hogy felismerjék a magyar g@gtemes torténelem eseményeit,
kolcsdnhatasait. Tudjanak adatokat leolvasni @&m@tmi atlaszbdl, 6ssze tudjak hasonlitani a
kulonbo® idoszakok torténelmi térképeit.

A torténelmi folyamatok megismertetése, megértetésgalapozhatja a diakok torténelmi
és allampolgari tudatanak kialakulasat. A didk raegthatia a ko6zosséghez tartozas
fontossagat és feladatait, és azt, hogy a mulenjeds j6% eseményei kdzott jeleds
0sszefliggések vannak.
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9. evfolyam

Idokeret: 111 6ra/ év; 3 6ra / hét

Alapelvek, célok:

A gimnaziumi torténelemtanitas az éaltalanos iskahélelsajatitott ismeretekre épit. A
gimnaziumi tananyag azonban jelésen tallép az altalanos iskolai tudasszinten, ald&nak
tovabbi ismereteket nyUjt a magyar és egyetemeéniglemmel kapcsolatban. Cél, hogy a
didkok megtanuljak egységben latni a kronologiai tégografiai adatokat, és tudjak a
torténelem eseményeinek helyes sorrendjét. Fgjlésattérben és itben vald tdjékozodast,
az informacioszerzési képességeket. Az oktatasa,célpgy a tanulok megismerjék a
lényegkiemelés, vazlatkészités és a forrasok kezedk szabdlyait. Az év soran fejleszteni
kivanjuk a diakok kifejedkészségét, hogy képesek legyenek az események diasaut,
rovid beszamolok, kiséhdasok megtartasara.

Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanulGi tevékenységek

|. Az éskor és az okori
Kelet

Az emberré valas folyamata
Az élelemtermelés
kialakulasa.

Az 6si hiedelemvilag.

A folyamvolgyi kultarak:
Mezopotamia

Egyiptom

India

Kina.

Varosallamok és birodalma
Palesztina

Fonicia

Perzsia.

Vallas és kultara az okori
Keleten.

Az elss sportemlékek.

AForrasok gyijtése, tanulmanyozas
kl6nbd® tudomanyokbdl az
emberré valasrol.

A foldrajzi sajatossdgok leolvasas
a foldrajzi tényeék és a tortenelmi

a térkép segitségével.

kolcsdonhatasok megfigyelése az
lkatlasz segitségével.
Mezopotamia és Egyiptom
kulturgjanak 6sszehasonlitasa.
Kronologiai tablazat készitése az
allamok felemelkedésének és
hanyatlasanak kélcsdnhatasairol.
Az 6skori és okori kulturalis
emlékek, sportemlékek
dsszegyiijtése, képi forrasok
elemzése.

Il. Az 6kori
Gorogorszag

A g0rog torténelem kezdete
A polisz szlletése.

A demokracia kialakulasa.
A gorog-perzsa haboruk.
A demokracia fénykora és
valsaga.

Gorog hitvilag, kulturalis
emlékek.

Mivészetek, tudomanyok,
hétk6znapok.

Nagy Séandor birodalma;

iIAz 6kori keleti &llamok és
Gorogorszag foldrajzi
sajatossagainak 6sszehasonlitas
Forrasok értekelése, 6sszevetése
gorog demokraciarol.
Egyszetsitett bra készitése az
athéni allam mkodésésl.
Beszélgetés, vita az arisztokratik
és demokratikus korméanyzasrol.
Tanuldi kisebadasok készitése a
gorodg tudomanyrdl és kultararal.

fejlodés dsszefliggéseinek elemzg

Allamok kialakulasa, terjeszkedése;

b

P a

US

a hellenizmus.

Informald szdvegek feldolgozasa

az
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Az Okori olimpiai jatékok.

olimpiai jatékokkal kapaolatban.
Nagy Sandor hadjaratainak nyom
kovetése a térképen.

on

1. Az 6kori Rébma

Roma torténelmének
kezdetei.

Roma vilagbirodalomma
valasa.

A koztarsasag valsaga,
reformkisérletek.

A rabszolgék helyzete;
Spartacus.

A gladiatorjatékok.

Ut az egyeduralom felé.

A csaszarkor etsszdzadai.
Rdémai hitvilag, tudomany,
miivészet.

A mindennapi élet.

A kereszténység kialakulas
és elterjedése.
Népvandorlas; a birodalom
felbomlasa.

A rOémai terjeszkedés,
vilagbirodalomma valas
folyamatanak megfigyelése a
torténelmi atlaszon.

Beszélgetés, vita rendezése, otle
gyijtése a birodalomma valas
problémairdl és annak megoldasi
lehetségeibl; a reformkisérletek
megbeszélése.

Informald szdvegek dytése,
feldolgozasa a gladiatorokrol.
Augustus Onéletrajzanak elemzeés
Forrasok olvasésa a csaszarkor
hires személyiségéir
aranuloi kisebadasok készitése a
kultara, a mindennapi élet
témakoreibl.

A népvandorlas folyamatanak
nyomon kovetése a torténelmi
atlaszon.

Irodalmi emlékek felelevenitése,
forrdselemzések a kereszténység
tanairol.

Kihelyezett 6ra: romai kori
emlékek megtekintése.

tek

€.

IV. A korai feudalizmus
torténete

A feudalis gazdalkodas és
tarsadalom.
Nyugat-Eurdpa politikai
fejlédése.

Nagy Karoly birodalma.
Allamalapitasok Eszak,
Kbdzép- és Kelet-Europabar
Az iszlam és az arab vilag.
Szellemi élet, kultura.
Testkultara a k6zépkorban;
lovagi tornak.

Ismeretek 0sszegjtése, elemzése
a feudalis gazdasaggal és
tarsadalommal kapcsolatos
szOveges és képi forrasokbdl.
Egyszetisitett bra készitése a
feudalis tarsadalomrol.

A népvandorlasok, allamalapitasc
nyomon kovetése a térképen.
Kronologiai 6sszehasonlito tablaz
&észitése az eurdpai esemeéngek
Informaciogyijtés, kisebadasok
készitése a szellemi élet, kultura
teruletedl.

Informald szdvegek dijtése,
feldolgozasa a lovagok életéra
lovagi tornakrol.

Beszélgetés a vilag vallasairol;
hasonlosagok és kiulonbségek

DK

keresése.
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V. A magyarsag A magyarok vandorlasanak A magyar nép vandorlasainak és|a

torténete az allomasai. kalandozasoknak nyomon kévetése
allamalapitasig A honfoglalas. a térképen.
A honfoglal6é nép gazdasagdnformalo szovegek dijtése,
és tarsadalma. feldolgozasa a harcmodorrdl.
A kalandozasok. A gazdasag és tarsadalom
Géza és Istvan allamszerderémakdreivel kapcsolatos szdveges
tevékenysége. és képi forrasok elemzése.

A magyarokrol irt forrasok
dsszegiijtése, dsszehasonlitd
elemzése.

Istvan torvényeinek elemzeése.

Kdvetelmények:

. A tanuldk legyenek képesek révid / kb. 10-20 sofrgrrasrészleteket feldolgozni, a
megadott kérdésekre valaszolni.

. Tudjanak képeket, rajzokat, szbveges forrasokat sapvaikkal bemutatni.

. Legyenek képesek egysibb forrasok kritikai elemzésére tanari iranyitassal

. Tudjak helyesen alkalmazni a keresztérdsmhmitast, agskor és 0kor legfontosabb
eseményeit tudjak sorrendbe tenni.

. Tudjanak torténelmi eseményeket, folyamatokat esiv a térténelmi atlaszbal.

. Tudjanak anyagot dgyteni egyszeibb témakhoz tanari vagy kdnyvtarosi segitséggel.

. Legyenek képesek tandrai feleletekben szamot adastkrol.

. Legyenek tisztdban a tanév soran tanult, a kozéfisziettségi kovetelményekeént
megjelolt eseményekkel, fogalmakkal, nevekkel.

10. évfolyam

Id okeret: 111 6ra/ év 3 6ra / hét

Alapelvek, célok:

A 10. évfolyam témakorei alapozé jellezk, mivel sok olyan Uj fogalmat, eseményt
ismertetnek meg, amelyek a kbbiekben fontosak, é€s a torténelmi 0Osszefliggések
felismeréséhez szikségesek. Igy az allamoksdéfét meghatarozo tényéet, az
elhelyezkedésh adodo leheiségeket, az orszagok egymasra gyakorolt hatastananyag
oktatdsanak célja, hogy bemutassa az egyetemesaggamtorténelem eseményei kozti
Osszefuggéseket, érzékeltesse a kulohbdArsadalmi csoportok eltér érdekeit,
egyuttmikddésének és szembenallasanak okait. Ap@zok sokféleségének bemutatasahoz
minél tobb ellentétes felfogasu forrasrészletetohbiink 6ssze. Az év soran a diakok
megismerhetik a korszak jeléstszemélyiségeit. Célunk, hogy tudjanak meg miblghét az
emberi kultdra és életmdd sajatossagairol, @iténasairol, értékedt.
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Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuloi tevékenységek

l. Az érett kbzépkor

A papasag és csaszarsag
harca.

A keresztes hadjaratok.

A gazdasag és tarsadalom
jellemzoi.

Nyugat-Eurdpa politikai
fejlédése.

Kbzép-és Kelet-Europa
sajatossagai.

A kozépkor kultargja.
Mindennapok a
kozépkorban.

A papaség és csaszarsag harcdhoz
kapcsolddo forrasok elemzése.
A keresztes hadjaratok nyomon
kovetése a térképen.

Informald szdvegek ditése,
feldolgozasa a lovagok élebtér
harcmodorardl.

Kronologiai 6sszehasonlito tablazat
készitése az eurdpai allamok
fejlodéséél.

Irodalmi emlékek felelevenitése g
kozépkor kultarajarol.

Tanuloi kisebadasok, anyaggytés
a mindennapi élett.

Il. Az Arpad-hazi
kiralyok kora

Szent Laszl6 és Konyves
Kalman.

[ll. Béla kora.

II. Andras és az Aranybulla
IV. Béla és a tatarjaras.
Gazdasagi és tarsadalmi
véaltozasok.

Kultdra és mindennapi élet.

Laszl6 és Kalman torvényeinek
dsszehasonlitasa.

Az Aranybulla elemzése.

A tatarjaras folyamatanak
megfigyelése a térképen.

Az egyetemes és magyar
torténelem eseményeinek
0sszevetese, kronoldgiai tablazat
készitése.

Az életmoddal kapcsolatos
informald szévegek elolvasasa.

IV. A késé kdzépkor

Anglia és Franciaorszag a
XIV-XV. szazadban.

A Német-romai Birodalom.
Italia és a reneszansz.
Cseh-és Lengyelorszag.
Az Oszman Birodalom.

Kronologiai tablazat készitése az
angliai és franciaorszagi
eseményekil.

A huszita tanok elolvasasa,
feldolgozasa.

A torok terjeszkedés nyomon
kovetése a térképen.

A reneszansszal kapcsolatos
irodalmi emlékek felelevenitése.

V. Magyarorszag a
XIV-XV. szazadban

Kéroly Rébert uralkodasa.
Nagy Lajos politikaja.

Luxemburgi Zsigmond koral.

A torok terjeszkedés;
Hunyadi Janos.

Hunyadi Matyas allama.
Gazdaség és tarsadalom.
Kultdra és ndvelodés.

Karoly Rébert
gazdasagpolitikajaval kapcsolatos
forrasok elemzése.
Nagy Lajos térvényeinek
elolvasasa; hadjaratainak nyomon
kovetése a térképen.

Kronoldgiai eseménytablazat
készitése Luxemburgi Zsigmond
uralkodasardl, az eurdpai
kapcsolodasokrol.

Hunyadi Janos harcainak nyomor
kovetése a térképen.

Forrasok gyijtése, elemzése

\*2J
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Matyas uralkodasarol.
Gazdasaggal és tarsadalommal
kapcsolatos informalo szévegek
elolvasasa.

Tanuldi kisebadasok készitése a
kultdra és nivelodés témaibol.

VI. A kora ujkor / 1490-
1721/

A nagy foldrajzi felfedezése
és kovetkezményei.

A modern vilaggazdasagi
rendszer kialakulasanak
kezdetei.

A reformécio és iranyzatai,
az ellenreformacio.
Spanyolorszag:

az abszolutizmus
kialakulasa.

A németalfoldi
szabadsagharc.

A Tudorok uralkodasa.

Az angol polgari forradalom
Franciaorszag hatalmi
politikaja; a harmincéves
haboru.

XIV. Lajos uralkodasa.
Kbzép- és Kelet-Europa.
Szellemi élet, kultura.

IA felfedes utak kigyijtése a
torténelmi atlaszbal.

A reformacio iranyzatainak
megismerése, feldolgozésa a
forrasokbal.

Folyamatabra készitése,
0sszefliggések feltarasa a
harmincéves haboruardl, a
nagyhatalmak viszonyairol.

A korszak uralkoddinak
megismerése, uralkodoi portréek
készitése szakirodalom segitsége
/' V. Karoly; Il. Fuldp; VIII. Henrik;
1. Erzsébet; XIV. Lajos /.
Kronologiai tablazat készitése az
angol polgari forradalom
szakaszairdl.

Az angol és francia gazdasag és
tarsadalom jellentdnek
dsszehasonlitdsa.

Tanuloi kisebadasok készitése,
anyaggyijtés a korszak jelebts
gondolkodairdl, a szellemi élétr
és kultararal.

bvel

VIl. Magyarorszag a
kora Ujkorban
/1490 — 1711/

A Jagello-kor.

Az orszag harom részre
szakadasa; a részek
jellemzoi.

A tizenOt éves haboru és a
Bocskai- szabadsagharc.
Bethlen Gabor
fejedelemsége.

Zrinyi Miklos tevékenysége
A magyar rendek és a
Habsburg-dinasztia.

A torokok kitizése.

A Rékoczi-szabadsagharc.
Gazdasag, tarsadalom,
kultura.

A harom részre szakadas
folyamatédnak nyomon kovetése 3
torténelmi forrasok és az atlasz
segitségével.

A torok hadjaratok, varhaboruk

eseményeinek megkeresése a

térképen.

A Bethlen Gaborral kapcsolatos
forrasok, informalé szévegek

elolvasasa, elemzése, kronolégial

0sszehasonlité tablazat készitése
harmincéves habora és Bethlen
politikdjanak kapcsolatairol.
Bethlen, Zrinyi, Thékoly
hadjaratainak megismerése,
nyomon kovetése a térképen.
Kronoldgiai tablazat készitése,
0sszefliggések feltarasa a Rakoc
szabadsagharc és az eurdpai

|

P a

események kapcsolatairol.
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A Rékoczi-szabadsagharccal
kapcsolatos informal6 szovegek
elolvasasa.

Tanuléi kisebadas, portrékészités|a
korszak hires személyiséd@ir
Beszélgetés, vita rendezése a két
birodalom hataran fekv
Magyarorszag helyzetdr
lehetségeibl.

Kdvetelmények:

. A tanuldk legyenek képesek torténelmi folyamatokatszakokat, targyi emlékeket
felismerni, megkuldnbéztetni.

. Tudjanak jol felépitett feleleteket, kigaeldast tartani térténelmi témakbaol.

. Tudjanak abrakat, grafikonokatgidndi tablazatokat, képi forrasokat széban
értelmezni.

. Tudjanak eseményeket, folyamatok részleteit leoivasorténelmi atlaszbdl, kilonb®z
térképeket 6sszehasonlitani.

. Tudjanak néhany cindballo bibliografiat késziteni a konyvtar felhastasaval, tanari
Gtmutatas alapjan.

. Legyenek képesek kilonb®iorrasok 6sszehasonlitasara, az eltérések okainak
feltarasara.

. Tudjak a fontosabb torténelmi folyamatokat vaggnsiegeket megfeleidérendi
sorrendbe allitani.

. Szaktanari segitséggel felismerjék a torténelrengdgek természeti feltételeit, okait.

. Tisztdban legyenek a kdzépstidtrettségi kovetelményében megijeldlt legfontosabb
nevekkel, fogalmakkal, évszamokkal, topografiaitakikal.

11. évfolyam
Id 6keret: 111 6ra / év; 3 6ra/ hét

Alapelvek, célok:

A tananyag oktatasanak célja, hogy a tanuldk kiépaianak Eurdpa és a vilag tarsadalmi,
gazdasagi és politikai viszonyainak valtozasaitéierjek meg a kulénbézbirodalmak
Osszetételét, tikodési mechanizmusat, a kulonBoéeszmei aramlatokat, az G tarsadalmi
elrendezéseki adodo fesziltségeket. Legyenek tisztaban Eur@pgap atalakulasaval, az
USA létrejottének jeledségével. Célunk megértetni a nemzetkdzi és a hpabtikai
tényedk kozotti alapvet Osszeflggéeseket, megmutatni azokat a tékgtz amelyek
gyokeresen megvaltoztattdk Eurdpa és a vilag képérmelési modokat, az életviszonyokat.
A tanév soran a diakok megismerkedhetnek a korstZagyi emlékeivel és hires
személyiségeinek életatjaval.

Cél, hogy képessé valjanak a kulonbé@pi, szoveges es egyeb forrasok értelmezésére,
feldolgozasara, 6sszehasonlitaséara.
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Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuloi tevékenységek

l. A felvilagosodas kora
[1721-1789 /

A felvilagosodas.

A felvilagosult
abszolutizmus Ausztridban,
Poroszorszagban és
Oroszorszagban.

Az amerikai fuggetlenségi
héaboru.

Testkultura a felvilagosodas
kordban.

A felvilagosodassal kapcsolatos
forrasok elemzése.

A felvildgosult abszolutista
uralkoddkat bemutat6 informalé
szovegek elolvasésa, feldolgozas
Osszehasonlito tablazat készités
USA északi és déli allamairol.

5A Fuggetlenségi Nyilatkozat
elemzése, Osszevetése a
felvilagosodas gondolataival.

Az USA alkotmanyat bemutat6
abra elemzése, szbéveges
bemutatasa.

a.

D

-

Il. Magyarorszag
Ujjaszervezodése a
Habsburg
Birodalomban / 1711-
1790/

A magyar kiralysag a
Habsburg Birodalomban.
Demografiai viszonyok,
etnikai aranyok atalakulasa
Méaria Terézia uralkodasa.
II. J6zsef felvilagosult
abszolutizmusa.
Mivelodés, egyhazak,
iskolak.

Informaciogyijtés kulonboa
forrasokbdl; okok feltarasa,
kovetkeztetések levonasa a
.demografiai valtozasokrol.

Maria Terézia és Il. J6zsef
rendeleteinek elolvasasa,
feldolgozasa.

Informald szdvegek elolvasasa a
mivelédés és kultura témakoréib

[1l. A forradalmak kora
/1789-1847/

A francia forradalom
kezdete.

Az alkotmanyos monarchia
A girondiak koztarsasaga.
A jakobinus diktatura.

Az ipari forradalom és
tarsadalmi kovetkezményei
A XIX. szazad eszméi.
Forradalmi hullamok a XIX.
szazad efsfelében.

Egyszetisitett kronoldgiai tablazat
készitése a francia forradalom
szakaszairol.

A forradalom eseményéir,
alakjairél szol6 informalé
szovegek, forrasok elolvasasa,
.elemzése.

Az emberi és polgari jogok
nyilatkozatanak elemzése.
Beszélgetés, vita rendezése a

jakobinus diktatura sajatossagairol.

Tanuldi kisebadas keészitéese,
informaciogyijtés Napoleonrol.

A francia héditas eseményeinek,
helyszineinek beazonositasa a
térképen.

Informald szdvegek, forrasok
elolvasasa, feldolgozasa az ipari
forradalomrol.

Szemlélted képek megfigyelése,
elemzése a tarsadalmi
valtozasokrol.

Informald szdvegek elolvasasa a
XIX. sz. el$ felének

\JY

forradalmairol.
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IV. A polgarosodas
kezdetei
Magyarorszagon /1790-
1847

Magyarorszag a francia
forradalom és a napdleoni
haboruk koraban.
Gazdasagi és tarsadalmi
valtozasok a XIX. szazad
elején.

Széchenyi Istvan
tevékenysége.

A polgarosodassf
kérdéskorei.

A reformkori orszagg§lések
és eredményeik.
Széchenyi és Kossuth vitajs
Reformkori mivelodés és
kultura.

A modern magyar sport
attoroi.

Az egyetemes és magyar
torténelem dsszefliggéseit feltard
tablazat készitése a francia
forradalomtél az 1848-as
forradalmakig.

A rendi gylilések niikodését
bemutato abra elemzése.
Széchenyi elméleti és gyakorlati
munkait bemutaté szévegek, kép
elemzése.

Széchenyi és Kossuth
programjanak 6sszehasonlitasa
abeszélgetés, vita keretében.
Ismeretterjes#tszovegek
feldolgozasa a reformkor hires
szemelyiségedl, a sporttal
kapcsolatos gondolatokrdl.

1%

Kronologiai eseménytabla készitése

a reformkori orszaggyésekobl.
Fogalommagyarazatok készitése
reformkori kérdéseki.

Irodalmi emlékek felelevenitése,
tanuléi kisebadasok készitése a
reformkori mivelédésBl és
kultararal.

a

V. Forradalom és
szabadsagharc
Magyarorszagon / 1848
1849/

Az aprilisi torvények.

A népek tavasza; a pesti
forradalom eseményei.

A forradalom nehézségei; 3
nemzetiségek mozgalmai.
A szabadsagharc
kibontakozasa; nemzeti
onvédelem megszervezése
A tavaszi hadjarat és
kovetkezményei.

A szabadsagharc bukasa.

Az 4prilisi torvények elemzése.
A szabadsagharc eseményeinek
nyomon kovetése a térképen,
helyszineinek beazonositasa
vaktérképen.

Kronoldgiai tablazat készitése a
forradalom és szabadsagharc fon
.esemeényedi.

Beszélgetés, vita rendezése
Magyarorszag lehéségeibl, az
eurdpai 6sszefiggeseékra
szabadsagharc bukasaral.

tos

VI. A nemzetéllamok és
az imperializmus kora
/1849-1914 /

Hatalmi atrendeiés.

Az egyseéges Olaszorszag
szlletése.

A német egyseg létrejotte.
Az USA polgarhaboruja.
A masodik ipari forradalom
és kovetkezményei.

A Balkan helyzete; a keleti
kérdés.

A szovetségi rendszerek.
A ,boldog békeévek”
életmodbeli valtozasai; az

Az olasz és német egység
kialakulasanak nyomon kovetése
térképen, kapcsolddo szoveges €
képi forrasok feldolgozasa.
Egyszetisitett tablazat készitése
Bismarck Eurdpajardl, a szovetsé
rendszerek létrejotték.

Informald szdvegek elolvasasa,
feldolgozasa az USA-ral.

A masodik ipari forradalomhoz
kapcsolddo szoveges és kepi
forrasok, abrak elemzése.

Gjkori olimpiai eszme ets

A keleti kérdées” 6sszefliggéseine

gi

174
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képvisebi. feltarasa, informal6 szévegek
elolvasasa, feldolgozasa.

Az életmaod valtozasaival, a sport|és
az ujkori olimpia megjelenésével
kapcsolatos informal6 szévegek
gyijtése, feldolgozasa.

VII. A polgarosodas Magyarorszag a Informalo szovegek elolvasasa,

kibontakozasa szabadsagharc leverése utaelemzése a kiegyezéshez vézet

Magyarorszagon / 1849: A kiegyezés megkotése, | utrol.

1914/ tartalma és értékelése. A dualista rendszert bemutato 4bfa
A dualizmus rendszere. elemzése, szbveges bemutatasa
Gazdaség és tarsadalom. | A kiegyezés értékelése forrasok
Eletmod, tudomany és 0dsszehasonlitdsaval, beszélgetes,
kultura. vita keretében, érvelés
A magyar versenysport technikajanak gyakorlaséaval.
kialakulasa. Egyszetisitett bra készitése a

politikai partok valtozasairdl.

A gazdasaggal és tarsadalommal
kapcsolatos szoveges és képi
forrasok, abrak elemzése,
feldolgozasa.

Irodalmi emlékek felelevenitése g
korszak tarsadalmi és politikai
sajatossagairol.

Kihelyezett 6ra: Budapest
szazadfordulos fiemlékeinek
megtekintése.

Tanuldi kisebadasok a tudomany
és kultara témakorefth a korszak
sportemberedil.

Kovetelmények:

A tanuldk legyenek képesek a forrasok és tankdszivegek egybevetésére,
feldolgozasara, a lényeg kiemelésére.

Tudjanak bibliografidkat késziteni, adatokatijggni a kdnyvtar és az internet
felhasznalaséaval.

Tudjanak jél felépitett, szabadordatiott feleletet vagy révidebb kigeldast tartani
torténelmi témakrol.

Tudjanak abrakat, grafikonokat és egyéb forrasékatmezni élszoban.

Tudjanak eltéf jellegi forrasokat elemezni, értékelni.

Legyenek képesek rovid jegyzetet késziteni norragzédtempoju éadas alapjan és
megadott szOvegekb

Tudjanak kronoldgiakat hasznalni, 6sszehasonlé@ahiesziteni.

Ismerjek fel a térténelmi folyamatokat, korszakoket megfelél idérendi sorrendbe
tudjak ezeket allitani.

Tisztdban legyenek a kdvetelményekben megjelofotegsabb évszamokkal, nevekkel,
fogalmakkal, topogréfiai adatokkal.
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12. évfolyam
Id 6keret: 111 6ra / év; 3 6ra/ hét

Alapelvek, célok:

A 12. évfolyam legfontosabb célja, hogy a diakofelkészitse az érettségire. Ennek
erdekében a mar korabban megszerzett képességekaretek elmélyitésére térekszik. Az
ismeretszerzés forrasai egyre inkabbvithettk a korabeli filmek megtekintésével és a
meédiabdl szerezh@ismeretekkel. Cél, hogy a diakok szdban és irasb&apesek legyenek
bemutatni egy-egy torténelmi témat, és képessandltj az ezzel osszefifggajat vélemény
megfogalmazasara is. Az év soran a diakok megisdbgtnek a XX. szadzad legfontosabb
esemeényeivel, személyiségeivel, a kdzelmult és jktizttt meglédy dsszeflggésekkel. Az
ismeretek bemutatasanak célja, hogy a tanulokzzéke hogy az adott térténelmi kor hogyan
hatott az emberek életére, hogyan hatarozta megpsstgeiket, sorsukat. Cél, hogy a diakok
megismerjék a vilag atrenderesének lépéseit, folyamatat, talaljanak kapcsodat@llamok,
régiok, kontinensek mdultban lejatszédéd torténelrsemeényei és jelen helyzete, allapota
kozott.

Témakorok Tananyag Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuloi tevékenységek

l. Az elss vilaghabora | A vildghéboru jellege, Az |. vilaghdboru hadszintereinek

és kovetkezményei jellemzoi. megkeresése, eseményeinek
Forradalom Oroszorszaghamyomon kdvetése a térképen.
Forradalmak Az els) vilaghaborua utani
Magyarorszagon. hatarvaltozasok megfigyelése a
A békerendszer. torténelmi atlaszban,

dsszehasonlitasa a vilaghaborua
elotti allapotokkal.

Kronoldgiai eseménytabla készitése
az |. vilaghaboru frontjairdl,
esemeényetil.

Beszélgetés, vita rendezése a
haborus feldlsség kérdésél, a
parizsi békékil.

Informél6 szbvegek feldolgozasaja
forradalmakrol.

Il. A két vilaghaboru A gazdasag és tarsadalom |zoveges és képi forrasok

kozo6tt / 1919- 1939/ | jelenségei. elolvasasa, elemzése a két
Az USA és az 1929-33-as |vilaghaboru kozti gazdasag és
gazdasagi valsag. tarsadalom jelenségéir
A nemzetiszocializmus Az USA és az eurbpai gazdasag
hatasa és tikodési 0sszefliggéseinek feltarasa.
mechanizmusa. A gazdasagi valsaggal kapcsolatos
A sztélini diktatira az 19201 abrak, forrasok elemzése,
30-as években. megbeszélése.
A testnevelés és sport A sztélini diktaturaval kapcsolatos

intézményrendszerei; a film megtekintése, megbeszélése.
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sportpropaganda.

A Il. vilhghaborat megeéizo teruleti
valtozasok megfigyelése, elemzé
az atlasz segitségével.

A sporttorténettel kapcsolatos
iIsmeretterjesstszévegek
feldolgozasa.

lll. Magyarorszag a két
vilaghaboru kozott /

A trianoni béke és hatasa.
A Horthy-rendszer

A trianoni béke és hatasaval
kapcsolatos forrasok, abrak

Forraselemzések a fasizmusrol.

=%

1919-1939/ konszolidacidja. elemzése.
Gazdasagi valsag és A korszak jelents
jobbratolédas a személyiségeinek megismerése,
belpolitikaban. ertékelése ismeretterjeézt
Muvelodési viszonyok és az szovegek felhasznélasaval.
életmad. Az egyetemes és magyar
A magyar kulpolitika torténelem eseményeit
mozgastere, alternativai. |0dsszehasonlito kronolégiai
A sport Ugyének felkarolasaesemeénytébla készitése.
Beszélgetés, vita rendezése a
magyar kulpolitika mozgésterével
lehetségeivel kapcsolatban.
A két vilaghaboru kozti
miivelédéssel és sporttal
kapcsolatos irodalmi és egyéb
emlékek, forrasok dijtése,
megbeszélése.
IV. A masodik A vilaghabora elzményei, |A Il. vilaghabord hadszintereinek
vilaghéboru katonai és politikai beazonositasa, a hadiesemények
fordulépontjai. nyomon kovetése a térképen.
A szOvetségesek ggelme, a Kronoldgiai tdblazat készitése a
haboru jellege. habord eseményéic
A holocaust. A haboruaval kapcsolatos filmek
Magyarorszag haborus megtekintése, elemzése.
részvétele. A haboruval kapcsolatos eléér
A német megszallas; a forrAdsok 6sszevetése, feldolgozas
holocaust Magyarorszagon| TanulGi kisebadasok készitése a
Magyarorszag szovjet vilaghaboru hires személyisédiir
felszabaditasa és Kihelyezett 6ra: a Holocaust
megszallasa. Dokumentacios Kdézpont
megtekintése.
V. A jelenkor Az ENSZ |étrejotte, Az ENSZ mikddését bemutato ab

/1945- 6l napjainkig/

miikddése.

A hideghaborus
szembendllas.

A fejlett piacgazdasag, a
demokratikus berendezked
orszagai.

Az eur@pai integracio
torténete.

elemzése.
Kronologiai eseménytabla készité
a hideghaboru és az enyhlés
allomasairol.

Baz orszagok Il. vilaghabora uténi
térténelmével kapcsolatos
informald szévegek elolvaséasa,
feldolgozasa.

2Se

A ,harmadik vilag”.

A gyarmati rendszer felbomlasan
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A szocialista rendszerek
kialakulasa, fefldése és
kudarca.

A kozel-keleti konfliktusok.
A tavol-keleti régio.

A globdlis vilag és
problémai.

Az olimpiai mozgalom és a
tomegsport kihivasai.

nyomon kovetése a torténelmi
atlasz segitségével, térképvazlatok
elemzése.
Informécidgyijtés, tanuloi
kiselbadasok készitése az eurdpa
integracio és a globalizacié
témakaoreibl, az olimpiakkal
kapcsolatban.

VI. Magyarorszag a
masodik vilaghaboru
utan

A demokratikus kozélet
kiépitésének kisérlete.

A parizsi békeszetiés; a
hataron tali magyarsag sors
A kommunista diktatara
kiépitése.

A forradalomhoz vezétut.
Az 1956-0s forradalom és
szabadsagharc.

A Kadar rendszer kiépulése
jellemzoi.

Eletmod, kultara.

A rendszervaltozas.

A szocializmus testkulturaja

A Il. vilaghabora uténi
Magyarorszaggal kapcsolatos
informalé szbévegek, forrasok
séeldolgozasa.

Az 50-es évekkel kapcsolatos
filmek megtekintése, elemzése.
Eltérs forrasok dsszevetése,
értékelése.

Kihelyezett 6ra; az 1956-0s
forradalom valamelyik
emlékhelyének megtekintése.
A magyar és egyetemes torténelem

1\készitése.

Tanuloi kisebadasok, anyaggjtés
az életmad, kultura, sport és a
rendszervaltozas témakoreivel

kapcsolatban.

Kdvetelmények:

. A diakok tudjanak kilénbdgztipusu forrasokat értelmezni, feldolgozni,

dsszehasonlitani.
. Tudjanak abrakat, grafikonokat, képi forrasokésgbban értelmezni, ezek segitségével

torténelmi eseményeket, folyamatokat bemutatni.

. Legyenek képesek nyomon kdvetni az egyes esemérgekédia kiulonbdz
terlleteinek segitségével.

. Tudjanak tajékozodni a kulonb®zzakirodalmakban, ezek segitségével anyagot
gyijteni, és egy-egy témat szoban vagy irasban atfogzabatosan kifejteni.

. Legyenek képesek egy-egy témaban tudasra &aijit vélemeény kifejtéseére.

. Lassak szinkronban a magyar és egyetemes torteesiemenyeit.

. Tudjak a kozépszititérettségi kdvetelményében megjeldlt évszamokat ke,
fogalmakat és topografiai adatokat.

490

Osszefliggéseit feltar6 eseménytdbla



EMBERISMERET

7. évfolyam

Célok, alapelvek:

Az emberél valo tudas, 6nmagunk ismerete. A mindennapi életielvetds ki vagyok
en?” kérdésére probal valaszt adni a tantargy &saulAz embertan tanulasa léiséiget
teremt azembertudomanyok szintézisére a sporttal otvoRAvéantargy tanuldsanak célja,
hogy a tanulék ismerjék meg Onmagukat és az Osffs lehéiségeit. Tarsas
kapcsolataikban térekedjenek a tolerans, empatilagskedés kialakitasara. Forras-szdévegek
értelmezésével, elemzésével fejlesszék kritikai dgthodasukat. Ismerjék és legyenek
képesek kommunikalni az emberre jellénfigbb tulajdonsagokat és féflésének folyamatat.

Id okeret: 18 6ra/év; 0,5 éra/hét

Ajanlas: Epocha

Témakorok Tananyag Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanulGi tevékenységek

1. ime az ember

1.1. Az ember Eletszakaszok (csecsékor, Beszélgetés a megélt életutrdl a

egyedfejbdése kisgyermekkor, iskolaskor, tapasztalatok 6sszegzése,
serdubkor, ifjukor, felnsttkor, altalanositas. Az életkori
oregkor) Eletkori sajatossagok. |jellemzk rendszerezése.

1.2. Az ember harmasTest, lélek, szellem. Az ember harmas egységének

egysege Egészség, betegség. megeértése szovegfeldolgozassal.

Testi - lelki egészség| Fogyatékossag, rendellenesség| Példak az egészséqg, a betegség
A sportol6 fiatal egysége. a fogyatékossag, a rendellenesség
(Ep testben ép lélek!) fogalmahoz Sportpéldak.

1.3. Az emberi Erzékelés, észlelés. A fogalmak megértése

érzések vilaga Az emberi érzékelés rendszere. | szovegfeldolgozas, folyamatibra
Osztonok, érzelmek. és modellezés altal. Mindennapi
Altalanositas, @itélet. példak hozzarendelése a
Az izlés. fogalmakhoz Sportpéldak.

1.4. Az emberi Beszéd és a gondolkodas. Iranyitott beszélgetés,

gondolkodas vilaga |Az emlékezés. véleményalkotas és Utkdztetés gz
Az alom. emberi gondolkodas vilagarol. A
A tanulas és a tudas. tanulas oksagi osszefliggéseinek
Okossag és a bolcsesség. feltarasa, szintézisalkotas.
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1.5. Eniuink és
szemeélyiséguink
Enkép, dnismeret

Eniink és énjeink.
Személyiségtipusok.
Vérmérséklet. Jellem,
szemelyiség.

Képesség, tehetség.

Otlet és akarat.

Sportol6i énlink, személyiségunl

A fogalmak és a tipologiak
értelmezése, viselkedési formak
hozzarendelése Az 6sszefliggés
felismerése abraelemzéssel és
szOvegfeldolgozassal.
Sportpéldak.

)

2. Erkdlcsi éniink

2.1. Ertékelés, érték
Enkép, 6nismeret

Ertékelés és az érték fogalma.
Az értékelés nehézségei.
Onértékelés.

Ertékformak, érték parok.
Sportértékek.

A fogalmak definidlasa értékparc
alkalmazéasaval. Ertékformak
szambavétele és a jelletikz
hozzarendelés€Sportérték-fair
play - Olimpia)

ek

Dk

2.2. Szokasok,
normak.
Népi hagyomanyok

Csaléadi, iskolai, csoporsportagi
szokasok, normak, hagyomanyo
Szocializacio.

Szokasok, normak, hagyomanyq
lszdmbavétele, tipizaldsa. Az
0sszefliggések szemléltetése
sportpéldakkal.

k

2.3. Az erény és aib.
A lelkiismeret.
Enkép, 6nismeret

JO és arossz.
Az erények. A helyes életvezeté
Sporterények.
Szandék és tett. Hiba, vétségnb
A lelkiismeret.

Az erények szambavétele és
stipizélasa. Az eléreréderények
megfogalmazasa. Aiin és a
lelkiismeret 6sszefliggésének
feltarasasportpéldakkal.

3. Tarsas
kapcsolatok

3.1. Csalédi
kapcsolatok

Szubk, nagyszidk.
Testvérek, unokatestvérek.

Csaladfa készitése életkor,
foglalkozas, iskolai végzettség,

A

Rokonsag. sporttevékenységlapjan.
3.2. Csoport Csoportjellem#k, csoporthatasok.A csoportjellemak,
kapcsolatok Kortarscsoportok. csoporthatdsok megismerése
Sportegyesdulet, szakosztaly. szituacios helyzetek elemzésével.
3.3. Péaros kapcsolataBaratsag. Iranyitott beszélgetés a

Szerelem, hazassag.
Nemi érettség.
Konfliktusok - megoldasok.

kapcsolatokrél. A problémak
ok - okozati 6sszefliggéseinek
feltardsa. Megoldasok keresése

3.4. Szerepek

Feérfi é$inszerepek.
Diakszerepek.
Sportol6i szerepek.

A kilonbod szerepek felsorolas:
rendszerezése.
Sportolbi szerepek leirasa.

4. Tarsadalmi létink

4.1. A tarsadalom
vildga

Tarsadalmi intézmények.
Tarsadalmi egységek.
Tarsadalmi folyamatok.
Sportintézmeények.

Az intézmények csoportositasa,
intézetek, szervezetek ikbdesi

célok, feladatok hozzarendelése|

4.2. A jog vilaga
IKT

Az emberi jogrol.
A gyermekek jogairol.
A diakjogrol.

Jogi dokumentumok keresése
egy - egy adott probléméahoz.
A szakszOveg értelmezése,

A sportol6 fiatal jogairol.

elemzése, alkalmazéasa.
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4.3. A kultara vildga
Népi kultara
Eurdpai kultira

Szabadid - szo6rakozas.
Kultdra - mivelodés.
Miveltség és képzettség.
Sportkultdra.

A fogalmak értelmezése az
0sszefliggések feltarasa a napi ¢
megélt tapasztalatok alapjan.
Brain - storming alkalmazéasa.

2S

4.4. A vallas vilaga
Népi hagyomanyok
IKT

Istenhit és vallas.
Vilagvallasok.
Népi valldsossag.

A vallasos vilag 6bb jellemzinek
megismerése forrastggemeény
készitéseével.

4.5. Eletmad,
életmirbség.
Testi - lelki egészség

Jolét és jol - lét.
Eletszinvonal, életméd, életstilus

Iranyitott beszélgetés az
s8letmodroél. A tapasztalatok

Unnep és linneplés.

0sszegzeése, kovetkeztetések.

Megjegyzés: Az altémak mellett vastagon szedettgek a kiemelt fejlesztési feladatok
integraciojara utalnak.

Kdvetelmények

A tanul6 ismerje és tudja példakkal szemlélteteletszakaszokat, a test, 1élek, a

szellem egységeét.

Tudja értelmezni és alkalmazni az emberi érzésgjoédolkodas vilaganak fogalmait.
Képes a tipoldgiakhoz viselkedési formakat rendelni
Az értékformakhozsportértékekhegllemziket tud hozzarendelni.

Sajat példaval ismertetni tudja a szocializaspmrtszocializacidolyamatat.
Normakat, szokasokat, hagyomanyokat példaldgartpéldakkatud szemléltetni.
Képes az erényeket tipizalni. Ismeriinkés a lelkiismeret 6sszefliggeéseit.
Ismertetni tudja a csaladi kapcsolatokat csalad&zitésével.

A csoport - €s a paros kapcsolatok rendszerenjatiit példakkal tudja szemléltetni.
Ismeri a férfi, 16i, didk éssportoldiszerepeket.
Az intézményekhez intézeteket, szervezetekékamési célokat tud hozzarendelni.
Egy adott probléméahoz jogi dokumentumokat tud k@ras interneten.
Tajékozabdni tud a kulturalis,sportesemények, mivelodési lehaiségek vilagaban.
Ismeri a vildgvalldsok és a népi valladsossdipfiellemit.
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9. évfolyam

Alapelvek, célok:

ETIKA

Az emberél valo tudas, 6nmagunk ismerete. A mindennapi életielvetds ki vagyok
en?” kérdésre a tudomany a ,mi az én?” kérdésrét &étaszaival probal segiteni. Az etika

tanulasa lehéséget

teremt az

embertudomanyok

szintézisére sporttal,

sporttevékenységekk@vozve. A tantargy tanulasanak célja, hogy altanismerjék meg a
konszenzusos etika alapelveit és ezen alapelvekéntrgy tanulasa soran helyesen

alkalmazzak.

Forrassztvegek

értelmezésével,

elé@veles fejlesszék  kritikai

gondolkodasukat. Ismerjek és legyenek képesek karikani erkolcsi felfogasokat és
cselekedeteket, a tarsas kapcsolatokat, az erkédlcs tdrsadalom viszonyéat. A sportetika
tanulasa soran ismerjék meg és ezaltal tudatosodpolimpiai eszmeszellemisége, a
sportoldkra vonatkozé erkdlcsi normak és szabaisaki felelssségérzet.

Id okeret: 18 6ra/év; 0,5 6ra/hét

Ajanlas: Epocha

Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuloi tevékenységek

1. Az etika mint

érvelésmodok

tudomany
1.1. Az etika Antropoldgia, etika, erkdlcs, A fogalmak értelmezése lexikon
fogalomrendszere | moral, ethosz, éthosgportethosz, segitségeével.
sportéthosz. Az egyes fogalmakhoz altalanos
essportpéldakendelése.
1.2. Erkolcsi Tekintélyel, természetjogi, Az érvelésmobdok megismerése

€szjogi, haszonely teleoldgiali,
kotelességetikai, felésségetikai
érvelésmodok.

forrasszovegek elemzésével.
Sportpéldalalkalmazasa.

1.3. Kulénbds korok

Okor (pl. Szokratész, Platon).

Forrasszovegek keresése,

5€.

etikai jellemi és Kozépkor (pl. Szent Agoston). |jegyzetelés, prezentacio készité
filozéfusai Ujkor (pl. Spinoza, Kant, Hume).
IKT XIX.-XX. sz. (pl. Schopenhauer,
Nietzsche, Sartre).
2. Az emberi
természet

2.1. Emberfogalmak

Biologiai, torténelmi,
pszicholdgiai, etikai
emberfogalmak.

Az emberfogalmak 6sszehasonl
elemzése.
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2.2. A személyiség
kialakulasa

A személyiség meghatarozo
tényedi (bioldgiai adottsag,
vérmeérséklet, szocializacio).
Az egyén szocializaciojanak
szintereiSportagi szocializacio.

IrAnyitott beszélgetés a
tapasztalatok 6sszegzése.
Csaladi, iskolaisportegyestuileti
szocializacios folyamatok
megfogalmazasa, rogzitése.

2.3. A személyiség
tipusai. Tipoldgiak.
Enkép, dnismeret

Hippokratész (szangvinikus,
kolerikus, melankolikus,
flegmatikus).

Kretsmer (piknikus, atletikus,
leptoszom).

Jung (introvertdlt, extrovertalt).

A tipizalasok megismerése
szakszovegek feldolgozasaval.
Egyes tipusokba tortérbesorolas
és azok indoklasa.

A sportolérajellemz tipus
megfogalmazasa.

2.4. Az erények és a
jellem. Az erények
problematikaja.
Enkép, 6nismeret

Az erények tipizalasa
(személyiségi, k6zosséqi,
tarsadalmi, hivatasbeli,
karakteroldgiasporterények
A jellem kialakulasa, fefldése.

Az erények szambavétele és
besorolasa.

Az elérend erények
megfogalmazasa.

A jellemé valas folyamatanak
abrazoléasa.

3. Erték és erkolcs

3.1. Ertékrendek,
értékrendszerek
Eurdpai kultira

Erték fogalma, értékformak.
Eletcélok, egyéni értékrendek,
sportértékekértékorientacios
kategoriak.

Az europai civilizacio és mas
kulturak ertékei.

Az értékek szambavétele a
mindennapi tapasztalat alapjan.
Az életcélok megvaldsitasahoz
értékek hozzarendelése.
Kultarak értékeinek
O0sszehasonlitasa.

3.2. Természetkép,
vilagkep, vilagnezet
Enkép, dnismeret

A természetkép fogalma.
Filozéfiai, természettudomanyos
vallasi, politikai, mivészeti
vilagképek, vilagnézetek.

A fogalmak és a vilagképek
,ertelmezése lexikon segitségéve
Sajat vilagnézet meghatarozasa
sportértekelKigyelembevételével.

a

3.3. Erkolcsi kérdése

kK Valasztas, dontés, dskdg.
Autonomia, egymasrautaltsag.
Boldogsag.

Beszélgetés és vita az etika
alapfogalmairdl. Asport erkolcsi
problémainak megfogalmazasa.

3.4. A szeretet etikaja Sl testvéri, gyermeki, Beszélgetés és vita a szeretet etikai
sporttarsiszeretet, onszeretet, |kategoriairol.
baratsag, szerelem, hadzassag, |A negativ kategoriak ok-kutatasa.
csalédas, valéas.
4. Erkolcs és
tarsadalom
4.1. Tarsadalmi Az identitas és a hazaszeretet |A fogalmak értelmezése. Ertelmi,
identitas fogalma. erzelmi magatartasformak
Eurdpai identitas Egyéni, csoportsport,nemzeti, | megfogalmazasa.
tarsadalmi, eurdpai identitas. Tapasztalati példak az identitas-
Identitds-zavarok. zavarokra.
4.2. Emberi alapjogokEmberi Jogok Nyilatkozata. A dokumentumok értelmezése,
kotelességek A magyar alkotmany. elemzése. Problémak feltarasa,
megvitatasa.
4.3. Tarsadalmi Az elsitélet fogalma, kialakulasa| A fogalmak tisztdzasa (lexikon).
eloitéletek Sztereotipizalas, stigmazas. Sportpéldak elemzése.
Sport — ebitéletek. A problémak elemzése, alternativ

Az elbitélet problematikaja.

megoldasok megfogalmazasa.
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5. Korunk erkolcsi
kihivasai

5.1. Az élet és
tudomany kérdései

Szilletésszabalyozas,
géntechnoldgia, eutanazia.

alternativak felallitasa.

A problémak feltarasa, elemzése

5.2. A technolégiai
fejlodés kérdései

A tudomanyos - technologiai
haladas erkdlcsi kihivasai,
dilemmai.

Beszélgetés és vita az elmdlt tiz
technikai fejbdéséél és azok
erkolcsi hatasairol.

5.3. Az emberiség
jovojérol
Kornyezeti etika

Az emberiség nyolfbiine,
amellyel sajat |étét veszélyezteti
(Konrad Lorenz).

Kdrnyezetvéed mozgalmak.
Kornyezettudatos magatartas.

Beszélgetés és vita aihokrol”.
A lakohely,sportlétesitmény
kornyezeti allapotanak
feltérképezése. Javaslatok
megfogalmazasa.

SPORT ES ETIKA

Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuloi tevékenység

1. Az olimpiai eszme

1.1. Az Olimpiai
Charta

Az Olimpiai Charta szovege.
(Coubertin: Oda a sporthoz)

Dokumentum-elemzés,
értelmezés.

1.2. Az Olimpiai esku

Az Olimpiai esku sz6vege
(6kor, ujkor).

Az eskl szbvegének elemzése,
értelmezése, memorizalasa.

1.3. ANOB és a MOE

BA NOB etikai kbdexének szdveg

eDokumentum-elemzés,

etikai kodexe ertelmezes.

1.4. Doppingellenes | A WADA szerepe. Dokumentum-elemzés,
kizdelem Doppingtorvény. ertelmezés.

2. Fair play

2.1. A fair play A fair play kialakulasanak Forrasgyijtés, rendszerezeés.
kialakulasa; torténete. A nemzetkozi és a Esettanulmanyozas. ,En mit

fair play - dijasok

magyar sportélet dijazottai.

tettem volna?” megfogalmazasa

2.2. A sportolo fiatal
etikai kodexe

Sportegyesileti etikai kodex.

Dokumentum-elemzés,
ertelmezés. Sportpéldakigiése.

2.3. Az eddk etikai
kddexe

Sportegyesuleti etikai kodex.

Dokumentum-elemzés,
értelmezés. Sportpéldakigiese.

2.4. A sziubk etikai

Sportegyesdleti etikai kodex.

kddexe

Dokumentum-elemzés,

értelmezés. Sportpéldakigiese.

Megjegyzeés: Az altéemak mellett vastagon szedetegek a kiemelt fejlesztési feladatok
integrécidjara utalnak.

Kovetelmeények

A tanul6 értse és tudja értelmezni az etika fogadmuszerét.
Ismerje fel a forrdsszdvegekben az erkolcsi, efidévgasokat és érvelésmddokat.
Legyen képes forrasszovegek keresésére és prepekddeitésere (kilonbdxorok

etikai).

Ismerje és tudja alkalmazni a személyisegtipoldfidls azokdbb jellemdit.
Legyen képes sajat példaval ismertetni az egyéciaizacios sportszocializaciés

folyamatét.

Tudja tipizalni az erényeket. Legyen képes az eptéalglematikajat példakkal

illusztralni.

Legyen képes kulonbdxulturak értékeinek 6sszehasonlité elemzésére.
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Ismerje a kulonbdzvilagképeket, és legyen képes megfogalmazni egjéni
vilagnézetét.

Legyen képes az erkolcsi kérdések megvitatasabkatoahddon kodzrerikddni.
Tudja értelmezni a kiuldonbézZdentitas-fogalmakat és identitas-zavarokat.

Ismerje és tudja értelmezni az emberi jogok alapd@ntumait és szévegrészeit.

A tarsadalmi igazsadgossag ésitglet fogalmait példakkal tudja illusztralni.
Legyen képes korunk erkdlcsi kihivasainak vitajadaktivan és alkoté médon
kozremikodni.

Ismerje és tudja értelmezni aimpiai eszme dokumentumég szdévegrészeit.
Legyen képes fair play etikai kddexeisportpéldakkal szemléltetni.
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TARSADALOMISMERET

Alapelvek, célok:

A tarsadalomismeret 6nallé tantargyként vald olsié@ta a sportiskolai kerettanterv a 12.
evfolyamon nyujt lehéséget. Célja etsorban az, hogy a didkokat felkészitse a dslel
tarsadalmi szerepvallalasra, segitséget nyujtstdrsadalmi beilleszkedéshez és a tudatos
életvezetés kialakitasahoz. Segitse a jelenkoré@sgimek ismeretét, megértéset.

A diakok a tantargy oktatdsa soran ismerkedjenekg miészletesebben, vagy
rendszerezzék a korabban tanult ismereteiket aogn megbeszéletidémakorokben. igy
legyenek tisztdban az ember kornyezetre gyakomlEkenységével, az ellbadddo
problémakkal és megoldasi lebségekkel. Ismerijek meg az allamok tkideési
mechanizmusainak alapjait, a Magyar Koztarsaséggmményrendszerét. Ismerjék meg az
alapvet emberi jogokat és kotelességeket. Kapjanak tudgosaigeny: informaciokat az
emberi lélek nkodésédl, tudjak megérteni, értelmezni sajat cselekedeteila csalad
szerepét és funkcioit. Ismerjék meg a tarsadalmgiglés szabalyait, legyenek képesek a
tarsadalmi problémak beazonositasdra, a masok tifetemre és toleranciara. Legyenek
képesek sajat velemény kialakitasara, kozlésérgydrek tisztaban az Eurdpai Unio
szerepével, napjaink nemzetkdzi konfliktusaival.

A témak feldolgozéasa disorban egyéni vagy csoportos informéacidészerzéssstélgetés
vagy vita keretében torténik, ezaltal a diakok istezerzési képességét és kommunikacios
készségét is fejlesztjuk.
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12. évfolyam

Id okeret: 32 6ra/év; 1 6ra/hét

Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuloi tevékenységek

|. Az egyén és termeészet
kornyezetének
valtozasai

iAz 6kologia és a tarsadalom
viszonyrendszere.

Az emberi tevékenység hata
Foldink éghajlatvaltozasairal
a természet pusztitasa.
A természeti kérnyezet
értékeinek védelme.

A témakorrel kapcsolatos
informalé szbvegek elolvasas:
skeldolgozasa.

:Egyéni vagy kdzos
informaciogyijtés Foldink
természeti katasztrofairol.
Beszélgetés, ,otletborze”
kornyezetvédelmi
lehetségeinkél, feladatainkrol.

1574

ll. Az allam tipusa és
intézményei

Az allam kialakulasa és
fejlodése.

A polgéri alkotmanyos
eszmek és az allam.
Allamberendezkedések a XX
szazadban.

A vélasztojog és a vélasztas
rendszerek fefldése.

A magyar valasztasi rendsze

Az allam fejbdésével
kapcsolatos informal6 széveg
elolvasasa, feldolgozasa.
Forraselemzések a polgari
eszmékkel, szabadsagjogokka
kapcsolatban.

A véalasztasi rendszerekkel
kapcsolatos abrak elemzése,
rfeldolgozésa.
Informaciogyijtés kulonboa
forrAsokbdl a magyar valaszta
rendszer sajatossagairol.

Si

lll. Jogi alapismeretek

Az emberi alapjogok.

A gyermekek jogai.
Jogok és kotelességek.
Jogsérelem, jogorvoslat,
buntetés.

Kisebbségi jogok.

Az emberi jogokkal kapcsolatd
informald szbvegek, torvenyel
elolvasasa, megbeszélése.

Beszélgetés, vita a jogokrol és

kotelességekit, szituaciés
jatékok rendezése.

A kisebbségek helyzetével
kapcsolatos irodalmi és
torténelmi példak gijtése,
feldolgozasa.

S

D

IV.A lélek vilaga

Az Onismeret.

A szocializacio folyamata, a
személyiség fefidése.

A serdubkor jellegzetessegei
Lelki problémak a
serdubkorban.

A csalad és a fetitté valas.

A magyar tarsadalom
lelkiallapotanak jellemi.

Onismereti tesztek kitoltése,
megbeszélése.

A személyiség fefidésével
.kapcsolatos informaciés szove
feldolgozasa.

Beszélgetés a serdibrrol,
sajat tapasztalatok megvitatag

A magyar tarsadalom allapotat

bemutaté informalé szévegek
elolvasasa, feldolgozasa,

2¢)

a.

grafikonok, abrak elemzése.
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Filmvetités a témaval
kapcsolatban.

V. Az egyén €és
civilizacios kornyezete

Egyén, csalad, tarsadalom.
A csalad funkcioi.
Tarsadalmi konfliktusok.
Kisebbségi élethelyzetek;
deviancia.

Elsitélet, tolerancia,
szolidaritas.

A kommunikaci6 szerepe a
modern tarsadalomban.

A csalad helyzete, tkodése
napjainkban — tanuléi példak
gyijtése, megbeszélése.
Egyéni és kdzos anyagijies,
ismeretterjes#tszovegek
feldolgozasa a csalad szereipé
régen és ma.
Szituacibs jatékok rendezése p
tolerancia és szolidaritas
gyakorlasara.

Egyéni és kdzos anyagigjies,
feldolgozas a média hatalmarol.

=

VI. Az eurGpaisag
torténete

Az eurOpaisag gyokerei.
Eurdpa ,kettészakadasa” a |
vilaghabora utan.
Nemzetk6zi biztonsagi és
katonai szervezetek.

Az Eurépai Unio kialakuldsa
és szervezete.

Az (] évezred kihivasai.
Magyarorszag és az
integracio.

.Osszevetése, feldolgozasa.

Eltérs forrasok gyijtése,

Eurépa Il. vilaghaboru utani
valtozasairol.

Az ENSZ mikddését bemutatd
abra szoveges kifejtése, az
ENSZ alapokmanyanak
elemzése.

Beszélgetés, vita az integracic
pozitiv és negativ hatasairol,
Magyarorszag Unios
csatlakozasanak kérdésir
Egyéni és kdzos anyagigjies,
feldolgozas az (] évezred
kihivasairol.

Kdvetelmények:

. A tanul6 ismerje meg a tarsadalmi egyuttélés syaiial
. Tudja alapvet jogait és kotelessegeit.
. Ismerje a Magyar Koztarsasag allam- és kdzigazgatézményrendszerét.

. Legyen képes a tarsadalmi problémak felismerébépszonositasara, onallo

véleményalkotasra.

. Ismerje a demokratikus gondolkodasmad jellegzetgssé
. Ismerje a jelenkor legfontosabb kihivasait, az eggéelbsségét es cselekveési

lehetségeit.
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