
Szakmai önéletrajz - Sziva Ágnes 
 
 
Személyi adatok: 
Születési hely, idő: Dunaújváros, 1972. szeptember 11. 
Családi állapot: elvált 
Telefon: 06-1-422-35-11 (mh.) 
 
 
Iskolák: 
 
Általános iskola, Szob         1978-1986 
 
Egészségügyi Szakközépiskola, Vác 1986 - 1990 
 
Haynal Imre Egészségtudományi Egyetem 1990 - 1994 
Egészségügyi Főiskolai Kar 
Diplomás ápoló képző szak, Budapest 
 
Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudományi Kar    1999-2002 
Egésszégtan tanári szak, Budapest  
 
Prime oktatóház      2005-2006 
Egésszégügyi angol szaknyelvi képzés 
 
 
Végzettség: 
ált.ápoló, ált.asszisztens 1990 
diplomás ápoló   1994 
egészségtan tanár   2002 
 
 
Szakmai tapasztalatok: 
 
Fővárosi Szent Margit Kórház Függetlenített szakoktató  1994-1997 
 
Feladataim közé tartozott a tanulók szakmai gyakorlati munkájának megszervezése, 
irányítása, ellenőrzése és értékelése Sebészeti osztályon.  
 
Központi Sportiskola  
Tudományos Csoport  Tud. asszisztens 1997. aug.1-2000. juli.31. 
 
Magyar Sporttudományi Társaság Tagja     1999. februártól 
 
Központi Sportiskola 
Tudományos csoport   Tud. segédmunkatárs    2000. aug.1.-2000.dec.31 
 
Nemzeti Sportmódszertani és 
Kutató Intézet   Tud. munkatárs    2001.jan.01-2002.febr.28 
 



Nemzeti Utánpótlás-nevelési Tud. munkatárs 2002. áp.01-2006.dec.31 
Intézet     
 
Heraklész Alapítvány   Titkár  2005. márc.01.- 
 
Magyar Resuscitációs Társaság Tagja   2006. májustól 
 
Nemzeti Utánpótlás-nevelési és Tud. munkatárs  2007.jan.01-2010. szept.30  
Sportszolgáltató Intézet 
 
Nemzeti Sport Intézet   Tud. munkatárs 2010.okt.01- 
 
 
 
Nyelvismeret:   alapfokú  „C” angol   2006. április 
   Profex orvosi 
   szaknyelvvi vizsga 
 
   középfokú „C” angol 2007. október 
 
  
 
Feladatom: fiatal sportolók vizsgálata, teljesítménydiagnosztika, labor- és pályamérések, 
adatelemzés. 
 
 
 
 


