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[ | JUNIOR KARDVIVOINK KITETTEK MAGUKERT a Dourdan-ban lebonyolitott vildgkupan. A hélgyek koziil Benkd Reka (GEAC)
eziistérmet szerzett, mig Luczdti Zisdfia (Vasas SC) a nyolcadik, Petd Réka (Vasas SC) a kilencedik, Virbely Anna (BVSC) a tizenkettedik
helyen zart. A fitik versenyében /lidsz Nikoldsz (Vasas SC) bizonyitott, aki a dobogé harmadik fokara &llhatott fel. Gdll Csaba a BEAC
Architekton sportoléja a tizedik helyet szerezte meg.

Az ONKORMANYZATI ES TERULETFEJLESZTESI MINISZTERIUMBAN az elmiilt év utolsé harmadénak vildgversenyein
sikeresen szerepelt sportoléinkat készéntstték. Szdmos més sportdggal egyetemben a riéi judo vildgbajnoksdg magyar hései, a
héraklészes Baczkd Bernadett (KSI SE) és Mészdros Anett iy 1.) (Paksi Atomerémit SE), Ungvdri Miklss (Kecokeméti JC) és Hadfi Dintel
(BHSE), valamint edzéik, Pdinczél Gdbor, Hangyds Ldiszls, Toncs Péter és Nagysolymosi Sdndor részesiiltek jutalmazdsban - az
edzétdborban 1évs cselgdncsosokat Baczkd Berni és Pinczél Gdabor képviselte.

] A NEMZETI SPORTSZOVETSEG (NSSZ) a sportot, sportoldkat kézvetetten segitd tdmogatdi szerzédést kotstt a Szent
Jézsef Forras Kft.-vel, amelynek haszonélvezéi a fiatal sportolék lesznek. A megéllapodés értelmében az 4svanyvizgyarts cég minden
eladott palack bevételébsl egy forintot ad majd az NSSZ-nek, amely az igy befolyt 6sszeget az utdnpétlas-nevelésre, illetve az ifjisagi-
és utdnpétlaskort sportolsk tdmogatdsara forditja.

] A KEREKPAROS SCHIPP OLIVER (kg 2) osztrdk csapatban folytatja. A klub székhelyén, Braunauban taldlkozott az j osztrdk
proficsapat, az ,ARBO-KTM-JUNKERS Continental Team” 2008-as kerete, melynek tagja a KSI SE korabbi utinpétlds valogatott
kerékparosa, Schipp Olivér (edzdje: Ir. Gyire Lotvin és Schipp Attda) is. Somogyd Miklés egykori tanitvanydnak bemutatkozdsdra az osztrdk
szezonnyité alkalméval kertil sor. Schipp kordbban szdmos bajnoki aranyat és helyezést hozott utdnpétlas-nevel klubjanak. Tsbb,
egykori sportiskolds keriilt mar kiilfsldi egyestiletbe a KSI utan, Szekeres, Bebts, Vig példaul Olaszorszagban folytatta, de a tavalyi
vildgbajnoki eziistérmes, francia szinekben versenyz8 Bodrogi is képviselte egykor a KSI szineit.

] A HERAKLESZES TRIATLONISTAKNAL februdr végén Tiszatjvérosban és Tatdn keriilt sor, az imm4r hagyomanyos tszé-futé
felmérs versenysorozat masodik forduléjara, ahol 25 m-es uszoda és 400 méteres rekortanpélya &llt rendelkezésre. Tiszatijvarosban
viszonylag alacsony volt a résztvevsk szdma, hiszen a keleti régié szdmos valogatott versenyz8je mar kerékpéros edzétdborban gyfijti
a kilométereket; Tatéra azonban 66 £8 nevezése érkezett be. Uszdsban az idészaknak megfelelSen szdmos j6 eredmény és egyéni
rekord is sziiletett. Kiemelkeds élmény volt az EB-kikiildetésre paly4zé junior fitk futdsa és futé eredménye. Folytatds mércius végén

Srben és Debrecenben. Eredmények megtekinthet8k a www.triatlon hu honlapon.

A NEMZETI SPORTSZOVETSEG részérdl iinnepélyes dijkioszté gildn - immdr 5. alkalommal - jutalmaztdk a 2007-es év
legkiemelked&bb sportolsit és a sportélet egyéb jeles képviseléit. Az év sportoléja: a héraklészes Szdvay Agnes, teniszez8, aki Horvdth
Viktor sttusézét és Kovdcs Katalin kajakost elézte meg. Az év utdnpétlaskord sportoldja: Gyurta Dintel, Gszé, aki a szavazds alkalmaval
Baczké Bernadett judésndl és Szildgyi Aron @ty 5) vivénal bizonyult jobbnak. Az év edzsje: Angyal Zoltin, a kajak-kenu valogatott
szdvetségl kapitdny. Az év sportvezetje: Sinka Ldszld, a Magyar Kézilabda Szvetség fétitkdra - e cimet egy évvel kordbban Dr-.
Szabd Tamds nyerte. Az év sportdjsdgiréja: Szintd Divid. A sportoldk egészségéért dij: Dr. Frenkl Robert, orvos, egyetemi tandr.
Eletmtidij: Dr. Ormai Lészld, a Statisztika Sportegyesiilet alapitéja. Kiilondij: Zalmdcsi Gabor, gyorsasigi motorversenyzs.

A wur-fe kovetkez8 széménak tartalmébdl:

B VivO KADET EB B TORNA: NEMZETKOZI VERSENYEK W ROPLABDA EB-SELEJTEZO B JEGKORONG: DIVIZIO II-ES VILAGBAJINOKSAG.

L
A KSI SE tizenegy sportdgban vérja a sportolni vigyé gyermekeket.
Informaéciék és jelentkezési lap a www.nupi.hu honlap KSI SE meniipontja alatt taldlhaték.
A HERAKLESZ PROGRAMMAL kapcsolatosan a www.heraklesz.hu honlapon t4jékozédhatnak.
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A NUSI Utanpétlas-nevelési Igazgatésaganak lapja;
a Héraklész Program, a Sport XXI. Program, a Sportiskolai Program és a KSI SE t4jékoztaté kiadvénya;
2008. februdr, VII. évfolyam 2., sorrendben 64. szdma.

A TARTALOMBOL: = Sport XXles MLSZ - NUSIUPI regiondlis tdjékoztatok
m Sportdgi beszdmoldk: birkézas, tenisz, sportldvészet, vivds, aszialitenisz,
evezés, roplabda m hirek.

judo, atlétika,

o

OzEL 150 NAP - ennyl van még hétra a pekingi 6tkarikds jatékokig. Az aldbbiakban azokat a sportolékat soroljuk fsl,
akik a Héraklész Program egykori és jelenlegi tdimogatottjai koziil kvétat szereztek, vagy teljesitették az olimpiai A" és
\

,B” szintet, azaz minden valészinfiség szerint, ott lesznek augusztusban, a kinai févérosban. Most 38-an vannak...

Atlétika: (,A” és,B” szintel teljesitok)

Kiirthy Lajos (stlylskés), Oltesn Csongor (gerelyhajits) és Orban Eva (kalapacsvetés).
Burkdzdos:

Bécsi Péter (kf, 74 kg), Hatos Gébor (szf, 74 kg), Fodor Zoltén (kf, 84 kg) és Lorincz Tamés (kf, 66 kg).
Judo:

Csernoviczki Eva (48 kg), Baczké Bernadett (57 kg), Mészéros Anett (70 kg) és Bor Barna (+100 kg).
Okélvivd.s:

Kalucza Norbert (51 kg) és Varga Miklés (60 kg).

Tibolya ngu(itgz;éni) e rO k eszes
S
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Sportlovészet:
Csonka Zséfia (sportpisztoly).
Torna:
Boczdg8 Dorina (néi egyéni sszetett).
Ubzdae (“A” s “B” uzintet teljesiték)
Cseh Laszlé (100 és 200 m hét, 200 m pillangd, 200 és 400 m vegyes), Gyurta Déniel (200 m mell), Verraszté Evelyn (50, 100, 400
és 800 m gyors valamint 200 m hat és 200 m vegyes), Mutina Agnes (200 m gyors), Szepesi Nikolett (100 és 200 m hat), Hosszt
Katinka (200 és 400 m vegyes), Jakabos Zsuzsanna (400 m vegyes), Kis Gergd (1500 m gyors, 400 m vegyes), Kovdcs Emese (200
m pillangé), Tompa Orsolya (100 m pillangs), Boulsevicz Beatrix (200 m pillangé), Verraszté Déavid (400 m vegyes), Geresdk
Baldzs (400 m gyors), Kozma Dominik (200 m gyors), Rudolf Roland (200 m h4t), Makany Bal4zs (50 és 100 m gyors), Nagy
Réka (400 m gyors) és Dara Eszter (100 m pillangd).

Vivds:
Szilagyi Aron és Lontay Baldzs (felnstt kardesapat tagjai), Nagy Orsolya (kard egyéni).
Vizilaboa:

Varga Dénes (a felnétt valogatott héraklészes tagja).

Nem a Héraklész Program tdmogatottja, de a KSI SE torndszaként kvétat szerzett G4l Rébert egyéni 6sszetettben.
P.JA.

www.nupi.hu
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Sportégi beszédmolék

Labdarigds: Sport XXI-eo MLSZ - NUSI-UPI program, regiondlw tdjékoztatok

FEBRUAR HONAPBAN a tdmogatott szervezetek és
egyesiiletek részére az U7-U9-Ull-es koérzeti torndkkal, az
online jegyz8kényv vezetésének bemutatdsdval, szakmai
feladatok ismertetésével, szervezési, lebonyolitdsi, pénziigyi és
adminisztratfv dtmutatékkal kapcsolatos tdjékoztatdk zajlottak.

A sorrendben els6 megyei utdnpétlds koordinitorok
részére szervezett értekezlet 2008. februdr 6-4n, a Magyar
Labdartgé Szoévetség székhdzdban zajlott, melyen 22
koordinitor vett részt. A program az orszig tobb pontjdn
regiondlis tdjékoztaték formdjiban folytatédott. A , kdrdt”
februar 13-4n Budapestrdl, a

Magyar Sport Haz4bél indult, majd 14-én Kecskeméten, 22-én
Gyérétt, 27-én Dombévaron, végiil 29-én Miskolcon kertilt
megrendezésre.

A szovetséget Oczella Ldszld informatikai munkatars,
Kovdcs Szilveszter utdnpétlas programvezets és Uze Tibor
grassroots programvezetd; a NUSI-UPI - Sport XXI.
Programot pedig Békefi Ledné munkatérs és Pignitzky Doroltya
osztélyvezetd képviselte. Az eseménysorozatrél bévebb
informé4ciékat a www.nupi.hu honlap SportXXI./Labdarigés

meniipontjdban taldlnak.
Nupinfo

Birkozds: Lérincz Tamds a vildgbajnokot s elverte a Tvel Golden Grand Prix-en

A SZOMBATHELYI BIRKOZO Magyar Nagydijon
33 orszdg karfiolfiilii sportoléja lépett sz8nyegre februar
utolsé napjaiban. A kétottfogdsi viadal legnagyobb hazai
sikere Ldrincz Tamdshoz we 1) ftiz6dik, aki a 66 kilésok
kozt szerzett aranyérmet.

Nagyszeriien telje-
aitett Tomd. Siilycsoportjinak
eréaségét mutatia - tdjékoz-
tatott Bacsa Ferenc, Héraklész
aporldgi vezeld -, hogy a 55
nduld kozott felvonult a vildg
élvonala: a tavalyl vildgbay-
noksdg elsd’ 8 belyezettjehdl az
elsd 7 jelen volt; 10 olyan
birkézé jott el, aki Eurdpa-
bajnok, vagy olimpial netdn
vildgbajnoks érmes. Nagyon
eréy mezény volt, mindenkd it
volt, aki szdmitott.”

Lérincz Tamds az
5 fordulé alkalmadval meg-
allithatatlan volt, a spanyol,
gySzelme utdn kovetkezett

—
A coapat vb-n eziist jutott a magyar fuiknak

A NAGYDIJ UTANI  HETVEGEN  rendezték
Szombathelyen a kotottfogdsiak csapat vildgbajnoksdgot,
melyen hat orszdg vélogatottja kéziil a magyarok a masodik
helyen zartak. Az Aréna Savéridban rendezett vildgversenyre a
tavalyl bakui kvalifikdciés vb pontversenyének elsé 5 helyen
végzett orszdga kapott meghivést, illetve a rendezs orszdg cimén
megmérkdzhetett Magyarorszdg valogatottja is. A tavalyi
tabelldn a grizok voltak a nyerd poziciéban, akiknél ezittal a
héraklészesekkel fel4llé magyar csapat is jobbnak bizonyult. A
fidkat az oroszok tudtdk megszoritani, harmadik Irdn, negyedik
Grizia lett. A hazai eziistérmes csapat Mddos Péter, Jager
Krisztidin, Korpdsi Bilint, Szabd Martin (k2. és Lérincz Tamds révén
a Mr. Tus Birkézéiskola novendékeivel egésziilt ki.

Forduldk. ..

1. Magyarorszdg - USA, 4:3; gydztesek: Midos (55 kg),
Korpdosi (60 kg), Lérinez (66 kg) és Bdicoi Péter (74 kg).

2. Magyarorszdg - Irdn, 4:3; gy8ztesek: Lorincz, Bdco,
Németh lvin ki 5) (96 kg) és Dedk Bdrdos Mihdly (120 kg).

2.oldal

két igazdn nagydgyi: az 6tszords roméan, majd griz ellenfelei
folstt aratott Eurdpa-, kétszeres vildgbajnok, kétszeres
olimpiai eziistérmes térsk Eroglu-nél is jobbnak bizonyult, a
dontst pedig az azeri Mansurov ellen vivta: az athéni
aranyérmest, 2007 vildg-
bajnok4t is nagyszert
birkézdssal multa fslil,
kivivva igy az aranyér-
met. Els§ tehdt Ldrincez,
masodik Mansurov, a két
harmadik: Eroglu és a
francia Guenot. A még 21
éves Korpdsi Bdlint (60 kg)
3 _gy6zelme az otodik
helyre volt elég;.csak dgy,
mint a 96 kilés Virdg Lajos
teljesitménye.

Korpdsl Bilint a
Jovd nagy igérete, téle és
Mddos  Petitsl  olimpial
kvdtaszerzést  vdrok!”
[nondta Bacsa Ferene.

V.F.

3. Magyarorszdg - Oroszorszdg, 2:7; gy8ztesek:
Dedk Bdrdos és a Lorincz véllsériilése miatt tartalékként bedlls 19
esztend8s Szabd Martin (66 kg), aki ragyogé birkézassal verte a
tavalyl vb-t is megjart ellenfelét.

- V.F.

www.nupi.hu
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Evezés: Héraklészes evezéuiok sitdborozdsa a Coorba-tondl

LEGJOBB HERAKLESZES EVEZOSEINK, a mar
hagyomanyosnak tekinthets sifuté edzétdborozdson vehettek
részt janudr 26. és februdr 2. koézotti idészakban, ezittal a
szlovdkiai Csorba-téndl. Ezzel az evezésok szdmira kivals
kiegészits sporttal, a Héraklész Programba keriilésiink éta
szinesithetjilk téli szdrazfoldi felkésziilésiinket. Megérke-
zésiinket kovetSen tapasztalhattuk, hogy a hazai szlovdk
sportolékon kiviill magyar atlétdk, triatlonosok, és lengyel
kerékpérosok, sifuték is ezen helyszint vélasztottdak téli
felkésziilésiik allomdsaul. A szallastsl ~ 500 m-re levs sifutd
palyétdl indulva, csoddlatos kérnyezetben, véltozatos terepen
végeztiik a kifrt edzéseket. A megérkezéstinkkor tapasztalhaté
friss héban szegény viszonyokon szerencsére még az aznap este
er8s széllel érkez8 havazds segitett, igy a tdborozds alatt végig
kittin héviszonyok mellett sifuthattunk. A programba tavaly
bekertiilt evez8seink nagy részének tjdonsagot jelentett a sifutds
technikéjanak elsajatitdsa, ezen a nehézségen azonban - egy volt
evezSs sioktaténak koszonhetéen - egy gyorstalpalé tanfolyam
keretében sikeriilt segiteni. Az edzések a mar évek éta bevilt,
megszokott ritmus szerint zajlottak, ami az evez8s
vélogatottaktsl edz8taborok idején elvarhaté napi haromszori

edzésekbsl 4llt. A foglalkozdsok dontd tsbbsége 90-100 perces
sifutds volt, amit 30 perces futasok (reggeli torna), és heti 2 x 3
éras tardk (erdltetett menet 150-150-es pulzusozdmmal)
tarkitottak, fgy a hétre (& napra) kiirt - a feln&tteknek is
becsiiletére valé - 28 6rds edzésterhelést, megfelels
intenzitdssal a versenyz8knek sikeriilt elvégezniiik. Az
edz8tdborozdst a hagyomanyoknak megfelelsen egy ~13 km-
es sifuté felmérdvel zartuk, ahol korcsolydzé stilusban a
fitikn4l a szolnoki Juhdsz Adridn, mig a lanyokndl a Szegedi VE
versenyz8je, ZTancsk Judit diadalmaskodott. Klasszikus
stilusban a lanyokn4l - a tavalyi U23 VB-n bronzérmes - Szabd
Katalin, fidknal pedig a szintén U23-as kord Horvdth Tamds
nyert. A viszonylag r&évid, de annédl tartalmasabb
edz&tdborozds befejeztével evezéseink kelléen elfaradva a
buszon hazafelé¢ tsbbek kézétt méar a soron kovetkezd
megméretkezésrsl beszélgettek, ahol remélhetsleg teljesit-
ményjavuldsban fog kamatozni az itt elvégzett munka.

Ficsor Liszlo

Evezés sportigl vezets

Roplabda: E-matlben locsolkodbatnak hivvétkor a junior-vilogatott linyok

MARCIUS 26. ES 30. KOzOTT Eurépa-bajnoki
selejtezén vesz részt a magyar férfi és néi junior-vélogatott. A
hatcsapatos csoportokbdl az elsé helyezettek bejutnak a
kontinenstorna 12-12 egyiittest szdml4dlé mez8nyébe, a
mésodikok és harmadikok pedig pétselejtezén folytathatjdk a
szereplést. A lanyok az észt f6varosban, Tallinnban, a fitik pedig
a romdnial Buzauban prébalnak szerencsét.

A Héraklész Program jévoltdbsl az iskolai tanév
szorgalmi id&szakdban minden hénapban egyiitt tsltstt egy
hétvégét a magyar férfi e 1) és ndt junior-vdlogatott o 2.).
Szeptember 6ta tehdt &tszér edzdtdboroztak Tatdn, illetve
Démsédén a fiatalok, decemberben pedig részt vettek egy
szlovékiai nemzetk6zi torndn. Sajnos Buzek Ldszld a fidk, és
Németh Lajos a ldnyok edz8je sem tudott teljes kerettel dolgozni,
mert, bir a Magyar Réplabda Szovetség elnsksége tgy
hatdrozott, hogy a Héraklész-hétvégéken sem bajnoki, sem
Magyar Kupa, sem egyéb mérkézéseket nem lehet rendezni, ezt
a csapatok nem tartjdk be.

Németh Lajos nem elégedett maradéktalanul az elmult
hénapok felkésziilésével, hiszen az nem volt zokkendmentes. A
kulesjatékosok hidnya azért is volt jelentds, mert a vélogatott
Démsédon  tobbszér is megmérkszstt  komoly jatékerst
képvisel8 csapatokkal, a Vasassal és a BSE-vel;"de a nemzeti
csapat egyszer sem tudott a tervezett kezd§csapatdval pélydra
1épni. - Egyre nagyobb a harci kedv a csapatbast - mondta a tréner. -

-
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Ezek a linyok mdr nem kwldnyok, dtérzik az eldttiink dllo feladat
Jelentdséget. Mdreius 17-t61 25-ig Muskolcon edzétdborozunk, hisétkor is
eqyiitt lesz a coapal, legfeliebb majd e-mailben locsolkodnak a linyok!
Kozben jatoszunk a Miskole élvonalbeli coapatdval, és lesz 2-5 mecesiink
a szlovik junior-vdlogatottal s, Bardejovban.”

Buzek Ldszlé elmondta: havi négy edzés csapatépitésre,
egy fiatal, rutintalan térsasig Osszeszoktatdsdra nagyon kevés,
semmilyen verseny el6tt nem elegendd, egy Eurdépa-bajnoki
selejtez8 elétt plane nem. ,Jd lebetdsdy a Héraklész-program, de
dnmagdban kevés” - folytatta a szdvetségi edz8. - Sokkal tibb kizou
edzésre lenne vziikség, az eddigi tréningek arra vollak jok, hogy megis-
meryék eqymdot a jitékosok, de elrelépés, a jatékunk cotszoldsa nem
torténhetett meg. A romdniac torndl megelé=é tiszaijvdrosi edzdtdboro-
zdotdl vokal vdrok, még soha nem olthetlem a coapaltal hét napol,
remélem, moot végre érdemi munkdt s végezhetiink, hiszen napi ket
edzésiink lesz, és kétszer a szlovdk junior-vilogatottal is megmérkdzink.”

A négy selejtezécsoport gydztese kozvetleniil kijut a
tornéra, a méasodik és harmadik helyezettek két csoportra osztva
pétselejtezét jatszanak. Mindkét csoportbdl az els és a masodik
helyen végz6 valogatott szintén kvalifikdl az Eurépa-bajnoksagra.

A lanyok Portugalidval, Csehorszaggal, Esztorszaggal,
Montenegréval és Szerbidval, a fittk Belgiummal, Szerbidval,
Portugélidval, Fehéroroszorszdggal és Roméanidval harcolnak a
tovabbjutdsért.

MRSZ

www.nupi.hu




399 versenyzdje -
serdiil6tél a veteran korcsoportig bezdréan - adta le nevezését,
az ezittal a szolnoki Tiszaligeti Sportcsarnokban
megrendezett XVIII. Nyilt Magyar Evezés Ergométeres
Orszdgos Bajnoksdg 14 versenyszdmiban. A verseny
Lnylbsdgdl” mutatta az a tény, hogy osztrdk evezds, hazai
sporttijsdgiré, valamint a rendérség és tiizoltésdg dllomanyaba
tartozé - szolgdlaton kiviili - személyek is prébéra tették
tuddsukat, az amuigy héraklészes kerettagoknak kotelez8en
elsirt ,terem regattin”. A jelenlévs meglehetsen nagyszdmu
szurkolétdbor mellett, idén el8szor az internetes kézvetitésnek
koszonhet8en, a versenytsl tdvolabbi helyszinen is nyomon
kisérhették az érdekl6dsk a versenyek alakuldsat.

A férfi ifjusdgi korosztdlyd versenyz8k rajtjdval
kezd8dott az evez8s ergométeres orszdgos bajnoksdg
versenynapja. Normélsilyd kategéridban az egész téli
felkésziilés sordn j6 format mutaté parevezss velencei Coankd
Péter, mig konnytsilyd kategéridban a Szegedi VE
versenyz8je, Dumitrds Iostvdn diadalmaskodott. Az ifi fidk
kiizdelmeit a felndtt versenyz&k futamai kévették. A felnstt
versenyz6k kozott taldlhattunk szdmos, az elmult években még
a Héraklész Bajnokprogram tagjaként menedzselt evezést,
akikre mar a 2012-es londoni olimpidra szdmba johets
keretfrissités ~ miatt  forditottak a  szakemberek
megkiilonboztetett figyelmet. A n8knél - kiilénssebb izgalmak
nélkiil - a tavalyi U23-as VB-n egypdrevez8sben 3. helyezett
Szabdé Kati ¢ 1) nyerte a felnétt versenyszdmot, eztttal
elmaradva a tavaly 4ltala felallitott orszagos cstcestdl, mig a
férfiak mezényében az ex-bajnokprogramos szegedi Mdrton
Gdbor ¢ 1) diadalmaskodott. A tavalyl U23-as
vildgbajnoksigon kétparevezésben eziistérmes Varga Tamds
Cuaba a nagyon erés mez8nyben, kivilé egyéni ergométeres
eredménnyel a felnétt konnytisdlydak kozostt abszolit
eredményben - vildg-, és Eurépa-bajnok névrokona mogstt -
az elékels 2. helyen végzett, mig a n&i kénnytisilydaknal a
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sesillag” keretbdl tavaly kisregeds Hajoi Zsuzva ¢ép 2), az
orszégos cstcstartd Alliquander Anndt is maga mégé utasitva
nyerte meg versenyszdmit. Ez utdn a néi ifjusdgiak
versenyszdmai kovetkeztek, ahol normélsilyban a
Ferencvérosi Evezés Club kozelmdltban felfedezett tehetséges
versenyz&je, Tdth Evelyn, konnyfisilytd kategéridban pedig a
Bajai Spartacus VSC versenyz8je, az amugy serdiils kord
Uglik Sziména nyert. Az egész napos rendezvényt az
utdnpétlas kordaknal a serdiils fidk és lanyok versenye zérta,
ahol a serdiil L.-II. korcsoportban fidknal a véci Ouvdith Péter
illetve a velencei Bird Mirk, lanyokndl pedig a gydri Gyumes
Krisztina valamint a Mosonmagyarévari Vizisport Egyesiilet
versenyz8je, Dobovics Virdg nyerte. A verseny befejezéseként, a
Héraklész-, illetve evez8s utdnpétldsprogramot kevésbé
érint8, szolnoki, valamint mohdcsi rendérok vetélkedtek az
evez8sgépeken és bizonyosodhattak meg arrél, hogy az
evezésok felkésziilésének is vannak némi nehézségei,
veszélyel”.

Az ergométeres versenyt - tobb illusztris személy
mellett - megtisztelte jelenlétével Dr. Szabs Tamds a NUSI-UPI
igazgatdja, aki az elmilt évek sordn mar bennfentes evezés
ergométer szakértévé valt, valamint 6réommel tett eleget a
Magyar Evez8s Szévetség fétitkdranak, Ot Zsuzsa azon
felkérésének, hogy az uténpétléskorﬁ versenyz6k részére
dijakat adjon 4t. Orémmel tapasztaltuk, hogy 76th Jozef
Héraklész igazgats, az UPI madsik ,nagydgyija” is megjelent
rendezvényiinkﬁn, igy kozvetlenebbiil ismerkedhetett a
Héraklész Programban részt vevs evezds versenyz&i, edzéi
gérdéval, és nagyobb betekintést nyerhetett az evez3s sport
kulisszatitkai mogé is. A felmérs tesztek egyik &llomasaként
ezen a versenyen minden evez8s szamot adhatott tud4sirél, és
ki-ki levonva az ebb8l adédé tanulsigot, tovabbi
edzésmunkara sarkallhatja evez8seinket a tavaszi vizi alapozé
id8szak és féleg a késébbi hazai-, és nemzetkszi valogatéd

versenyek elétt.

Ficoor Ldszld

Evezés sportagi vezetd
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Tenisz: Eurdpa-bajnok az Ul6-o0v fiii coapat!

SZENZACIOS SIKERT ERT EL az Ul6-os korosztdlyos
tentsz vdlogatott (k¢ 1): a fidk a Pragéban zajlé fedettpalyds csapat
kontinensviadalon aranyérmet szereztek. Papp Sdndor tanitvanyai
ezen teljesitményiikkel térténelmet frtak a hazai teniszsportban,
a 16 éven aluli korosztalyos valogatott még soha nem ért el ilyen
kimagaslé eredményt. Utoljara '94-ben az Ul4-esek csapata
tudott hasonléan helyt 4llni Eurépa- bajnoksigon. A héraklészes
csapatot Zuiga Mdté, Fucsovico Mdrton és Szendréi Ldszlé alkotta.

A hslgyek ugyan ezen korosztilydnak kiizdelmeire
Ronchinben keriilt sor, a Babos Timea, Susdinyi Zsdfia, Miké Zsdha
Ssszedllitdst ledny csapatunk - edzéjik Hornok Miklds - a 6.

helyen zart.
NUPinfo

Sportlovészet: Két héraklészes arany a légfegyveres Eurdpa-bajnoksdgon!

A KESZTHELYIEK BUSZKESEGE, Keezeli Bianka (t4 2) megvédte kontinensbajnoki cimét - idén is Eurépa legjobbja lett.
A csillagprogramos, junior vildgbajnok futécéllovs a Svéjcban zajlé légfegyveres Eb-n, a 40 vegyes versenyszdmban szerzett
elséséget. A junior futécéllovsk 30+30 lovéses szdmdaban Boros Ldszld ke 5) szerzett aranyérmet. A fiatal tehetség 576 koros

eredménnyel zérta a viadalt, melyet magabiztosan, t5bb mint tiz korés elénnyel nyert meg.
@) NUPinfo

Vivds: lsmét formdban az aranynégyes. . .

... Athénban. ..

A GOROG FOVAROSBAN megrendezett vivé csapat-
vildgkupa versenyen ismét brilliroztak kardozéink. A Nemcosik-
Decsi-Lontay-Szildgyi aranynégyes most minddssze négy taldlattal
lemaradva, a francia csapat mogott szerzett eziistérmet. Ez a
medédlia az olimpiai szereplés bebiztositdsa szempontjabdl is
nagyon értékesnek bizonyul.

... &1 Budapesten ts!

NEM SOKKAL KESOBB Budapesten a Renault kupéért
kifrt, Gerevich-Kovécs-Kérpati vildgkupan taldlkozott a férfi
kard szakég elitje. A szentpéterviri vildgbajnok csapat ezittal a
csapatviadal 6todik helyén végzett. A pekingi kvalifikdcié
szempontjdbsl bar jél dllunk, de azért a tovabbi vildgverse-
nyeken is sziikség lesz a bravirokra.

Dobogos holgyek Zdgrdbban
A KADETT VILAGBAJNOKI ARANYERMES Krews Fanny
k¢ 4) (UTE) ismét a dobogé cstcsdra 4llt. A z4grabi junior
vildgkupan fantasztikus héraklészes siker siiletett, ugyanis a
fiatal t6r5z8 hélgy aranyérmet nyert, miutdn a dont8ben a
holland Geurts Djinn sériilés miatt visszalépni kényszeriilt. Teljes
volt a magyar csapat sikere, hiszen a bronzérmes helyen
honfitérsa, Varga Zsdfia (Torekvés SE) végzett.
P.J I

Avsztalitenisz: Furdpa legiobbja a magyar vilogatott!

A NOI ASZTALITENISZ VALOGATOTT 6t6dik helyen zart ~ emeli az a tény, hogy valogatottunk elétt csak dzsiai
a Kindban megrendezésre /keriilt csapat viligbajnoksidgon.  gdrddk végeztek. A Zuth-Lovas-Bin-Pila kvartett
A négyesfogatot két csillagprogramos sportold: Li Bins 5) és  ezzel Eurépa legjobb csapatdvd avanzsilédott.

27 2

Péta Georgina is erSsitette. A magyar lanyok sikerének fényét

. MOATSZ
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asztalitenisz-vélogatott 2 eziist és 1
bronzéremmel zirta a februar 8-10-én
Hodoninban  megrendezett  Cseh
Nemzetkszi Bajnokségot.

A janudri Eurépa Top 12
bajnoksdgot kévetSen Madardsz Déra
e 1), a Kecskeméti Spartacus
versenyz8je a német Petrivsa Solja
mogott ismét a masodik helyen végzett.
Leédny csapatunk tagjai kéziil HMadardsz
mellett Horvdth Lilla (Statisztika Petdfi
SC) is dont8 érdemeket szerzett a
bronzérem megszerzésében.

a Magyar Ifjusdgi
Nemzetkézi Bajnoksdg paros gy8zteseinek, Kosba Dintelnek és
Sebestyén Péternek i 5) (mindketts Wink AC) a pihenésre. A
Kecskeméten zajlott nemzetkozi eseményt kovetSen mér a
Orebro-ban

Korversenysorozat. Mindez azonban pozitivan befolydsolta

svédorszigi folytatédott  az  Ifjusdgi
Kosiba Diniel teljesitményét, aki az idei els6 két versenyen (német
é magyar) egyesben elért negyeddontss helyezései utdn
Svédorszdgban mar bejutott a legjobb négy versenyzé kozé és
végiil bronzérmesként &llhatott dobogéra. A magyar vélogatott
reménysége a negyeddéntdben a hdzigazddk legjobbjit, a
Németorszdgban gyéztes Karlwon-t biicstiztatta.

a 2008-as esztends a
Maréczy Géza Kozponti Sakkiskola (MGKSI) fiataljai
szdméara. A Sakkiskola a legtehetsé-
gesebb hazai sakkozé fiatalokat tartja
ossze. A kozponti edz8taborok, fel-
késziilések és az oktaték harmadik
esztendeje a NUSI-UPI Sport XXI.
Program sakk keretébsl kapjik a
legnagyobb pénziigyi tdmogatést.
Januédrban Bérczes Divid, az
Aquaprofit Nagykanizsa Tungsram
tehetséges versenyzéje Stockholmban, a
Rilton Kupén megszerezte harmadik,
egyben utolsé nagymesteri normédjat. A
cfm odaitéléséhez értékszamat még 2500
fol¢ kell torndznia, amit remélhetsleg,
idén meg is fog tenni.
A februdri ,Eld Szombat”
nagymesterversenyen Probdszka Péter diadalmaskodott, ezzel
megszerezte médsodik nagymesteri normdjit. Még egy norma

@)

Hodoninban megsziiletett a
fit szakdg idei elsé érme is. Kovdcs
Domonkos (BVSC) az egyes verseny-
szdm harmadik helyezettjével, a
francia Nicolle Dorian-nal alkotott
eredményes duét, amely végil a
dontsig menetelt. A fii szakdgat
érint8en, figyelembe véve a nem-
zetkdzi  eréviszonyokat 6romtel,
hogy a szintén BVSC-s Do Phuong
Nam és a még tdjonc korosztilyd
Lakatos Tamds e 2) (KSI SE) is
bejutott az egyes versenyszim
legjobb nyolc versenyzsje kozé.

P4rosban sajnos nem sikeriilt megismételni az elmult id8szak
remek szerepléseit. A negyeddéntdben a 2006-os szarajevdi
utdnpétlds kontinensbajnoksdgon harmadik helyen végzg, tehat
tébb éve egyiitt versenyzd svéd Karlwon-Oversjo dud magabiztos
jatékkal harom szettben kerekedett feliil a Kecskeméten gy8ztes
péarosunkon. Az északiak megérizték egyébként j6 form4jukat a
verseny végéig, és igy otthon tudtdk tartani a fid pdros
versenyszam aranyérmét.

A fid egyes versenyszdmban Sebestyén Péter is
tovabbjutott selejtez8 csoportjabdl, a f8tdblén a legjobb 32 kozé
jutésért lejatszott mérk8zésen azonban a szintén svéd Arvidwon
most tul nagy falatnak bizonyult.

MOATSZ

megszerzése van hétra, értékszdma pedig az 4prilisi

vildgranglistin mér tdl fogja lépni a sziikséges kiiszobot. Peter

jelenleg 2495 ponttal rendelkezik,
ezzel korosztalydban a vildgon a 7., a
magyar felnétt ranglistdn pedig mar a
28. helyen 4l
Az  MGKSI
meghivésnak tett eleget februdr 8. és
17. kozétt, ahol az ifju tehetségek
Cannes-ban a Szellemi J4tékok
Vildgfesztivdlja (F1J) keretében
rendezett nagyszabdsi sakkver-

franciaorszdgi

senyen vettek részt. A 300 {8s torndn
fiataljaink kivéléan szerepeltek. Az
,A” csoportban Szabd Bence és Rapport
Richdrd @ 4), a,B” csoportban pedig
Szentmibdlye Ddvid és Surinya Tibor
értékes dfjuk mellett sok ponttal

gyarapitottdk értékszdamukat; a meghivék elleni négyfordulés

rapidmérkézésen pedig 43:13 ardnyban gy8ztek.
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Judo: Korkép - Bor Barna a 6. dz#idds olimprat résztvevd!

CSAK BOR BARNANAK SIKERULT javitania poziciéjdn a
Thilisziben, janudr végén megrendezett vildgkupdn. A paksi
Atomerdmii SE héraklészese tjabb lépést tett a pekingi olimpia
telé. Bor Barna (o 1) az U23-asok djdonsiilt Eurépa-bajnoka
ugyanis tgy zart a kilencedik helyen, hogy iild6z&i kéziil egyediil
a spanyol Parra tudott pontokat szerezni - § sem sokat.

A ldnyok mindekszben Széfidban csatdroztak,
Coernoviczki Fva o 2) (Ippon Judo SE) aki mér ,féllibbal”
Pekingben érezhette magidt, djabb braviros vildgkupa
aranyérmével biztositotta be az olimpiai induldst. A 48 kg-ban
vitézkeds csillagprogramos judoka mellett két djoncnak
tekinthetd, bajnokprogramos versenyzénk: Ddvid Zsuzsa
(MVSC) és a Hires Judo SE versenyz8je, Haldsz Timea
(mindketts 78 kg) is tisztességgel helyt llt. Itthon sem maradtunk
jelent8s esemény nélkill. Immar hagyomédnyosan a budapesti
Hungéria Kupén 4llt tatamira a nemzetkszi néi élmezény, ahol
két kvétas judokank, Baczkd Bernadett (KSI) és Mészdros Anett
(ASE) egyarant bronzérmet gy(jtdtt be. Hatvanhirom kilés
indulénk, a korosztlyos Eurépa-bajnoki bronzos Jos Abigél i 5)

kivdléan helyt 4llt. A még juniorkord KSI-s cselgdncsos két
ippongydzelmet konyvelhetett el, bar helyezetleniil z4rt, nila
elsésorban a tapasztalatszerzés volt az elsrendfi cél.

Februdr legrangosabb judoeseményének, vitathatat-
lanul Hamburg vérosa adott otthont. A szuper vildgkupén 71
nemzet, koézel hatszdz versenyz8je dllt rajthoz. A sportdgi
berkekben csak , mini-vildgbajnoksdgnak” hivott eseményen két
héraklészesiink, Bor Barna, a holgyeknél pedig Coernoviczki Eva
tovabb erésitette helyét a pekingi induldsért folyé csatdban.
Barna még pont megcsipett egy pontszerz8 helyet, a tatabanyai
versenyzénd pedig egy tjabb éremmel igazolta klasszisat. Az ifi
kontinensbajnok, junior Eb eziistérmes Karakas Hedvig is komoly
fegyvertényt hajtott végre: az MVSC versenyz&je 31 indulé
koziil vivta ki stlycsoportja, az 57 kg hetedik helyét.

Az olimpiai kvalifikdciés sorozat utolsé elétti, pragai
versenyén pedig eldélt: Bor Barna lesz a magyar dzsidé-
vélogatott hatodik pekingi résztvevéje. A paksi fiatalember
hetedik lett, a rivélisok eredményei is kedveztek neki, igy
szdmdra is: ,irdny Peking!”.

Judoinfo - P. J. M.

(1)

Atlétika: Fedetipdlyds Orszdgos Bajnoksdg

IDEN ELSO ALKALOMMAL pénzdfjakért valamint a
Béres Zrt. altal felajanlott taplalék-kiegészitsket tartalmazé
ajandékcsomagokért versengtek az atlétdk. A fedettpalyds viadal
érdekessége volt, hogy az egyes versenyszdmok gy&ztesei
mellett, nemenkénti dsszetett gydztest illetve helyezetteket is
kihirdettek.

A fitikndl az dn. Spiriev-ponttabldzat alapjan Paligyi
Gergely, a BHSE gétfutéja vihette haza a legnagyobb nyere-
ményt, mdsodik helyen a csillagprogramos, , nyoleszdzas” Takdcs
Divid (VEDAC) végzett, mig a harmadik helyre a szintén honvé-
dos, kétszdzas”, egyben korabbi héraklészes, Miklds Péter futott be.

Az IAAF nevezési feltételei adta lehetéségek alapjan, a
hazai felnétt idény befejeztével Takdcs Ddivid és Listdr Nikolett
fedett VB induldsit tdmogatta az Elnskség &ltal

felhatalmazott ad hoc bizottsdg. Az egyéni .

szdmokban szdmos jelenlegi és volt héraklészes a
dobogé tetejére allhatott fel. Férfi tavolugrasban
favoritnak szdmité ugrékat megelézve egy mind-
dssze 19 esztendds, héraklészes versenyzé vitte el a
primet. Feseki Diniel a Szolnoki MAV atlétaja 7
méter 65 centiméteres kisérletével bajnoki arany-
érmet szerzett. A hdrmasugras finaléjdban Zolgyes:
Péter (Dunakeszi VSE) és Ungvdri Péter (¢ 4) (KSI
SE) fej-fej mellett haladva kiizdsttek az arany-
éremért. Nagy csatdban végiil a dunakesziek

ugréja kerekedett feliil, mig a korabbi héraklészes
KSI-s minimélis kiilénbséggel lett masodik.

A holgyeknél a hosszitaviuté Czebei
Réka is letette a névjegyét. A kaposvariak fiatal
futétehetsége 1500 és 3000 méteren egyardnt G ..
fedettpalyds ifjusagi csdesot dllitott be. A néi ridugrds elséségét
egy korabbi bajnokprogramos edzé-sportolé Koppdny Gabriella
ke 5.) (KSI SE) héditotta el.

MASZ - Pucsok Jozsef Mdrton
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