B A CSILLAGPROGRAMOS Berki
Kruwztidn s 2) (UTE) immar harmad-
szor Eurépa legjobbjal Svijcban, a
Genfi té partjan a felnétt és junior kord
férfiak

zajlott. A vildgbajnoki eziistérmes

torndsz  kontinensviadala
klasszis a lélengés findléjaban, ezittal
Lausanne-ban 4llt a dobogé legtetejére.
A juniorok versenyében a szintén
héraklészes Vecsernyés David korl4-
ton keriilt a dontébe. A legjobbak
csatdjdban az ifjd fradis tornész, végiil a
nyolcadik helyen z4rt.

B SPORTOLOINK bronzérmet hoz-
hattak haza a madridi vivé vilagkupé-
rél. A Nemcsik Zsolt (Vasas SC),
Decsi Tamds (BSE), Lontay Baldzs
(BVSC) és Szilagyi Aron (Vasas SC)
Ssszetételli kardvélogatott elsé ellenfe-
le a roméan csapat volt. Az elsé akadélyt
sikerrel vették a fitik, majd az elédén-
tében az olasz vélogatott ,pillanatnyl
megdllj”-t parancsolt. A bronzcsatdban
aztdn ismét magdra taldlt a vildgbajnok
kvartett és a francia egyiittes ellenében

sikeriilt az éremszerzés.

m AZ IDEI ESZTENDOBEN imm4r
39. alkalommal,
Csehorszdg adott otthont a sportlsvsk

hagyomanyosan

Felszabadulds Grand Prix-jének. A
Plzen-i viadalon mindhirom szakdg
(pisztoly, puska, futdcél) versenyz8i a
168llasokba &lltak. A puwztolyos holgyek
k¢ 1) 10 méteres versenyszdméban
egyéni és csapatversenyeket is ren-
deztek. Az Eiselt Judit, Erdés
Dorottya, Nemes Adrienn alkotta KSI-
s trié végiil a csapatviadal hatodik
helyét szerezte meg.

A YOKOHAMABAN zajlé Japén
Nemzetkézi Pro Tour asztalitenisz-
bajnoksdgon néi egyesben egyediili
eurépaiként  Pdta Georgina (ki 5)
(Statisztika) jutott a nyolcaddsnts
legjobbjai  kozé. A tovabblépés
azonban mar neki sem sikeriilt, hiszen
a sportdg jelenlegi kiemelkeds alakja,
az olimpiai és vildgbajnok Zhang
Yining 4llta dtjat. A héraklészes holgy
braviros jitékdval {fgy is értékes
vildgranglista-pontokat gyfijtstt be.

MAJUS 23. ES 25. KOZOTT,
immdr maésodik alkalommal keriilt
megrendezésre Kébanyan a Merkapt
Sportkézpontban a Nagy Sportdgva-
laszt6 Nap. A pénteki és szombati
napon Osszesen kétezer érdekléds
prébélhatta ki a jelenlévs, tobb mint

— -
negyven sportigat. A helyszinen hires
sportoléktdl - tobbek kizott a vildghas-
noki érmes, héraklészes coelgdncoootdl, Baczkd
Bernadett-tdl - leshették el az érdeklsdsk az
egyes sportigak fortélyait.

m UJABB BIRKOZOINK kvalifikal-
tak az olimpidra. Médos Péter a
kotosttfogasu birkézsok djvidéki kvalifi-
k4ciés viadaldn szerzett bronzérmével
biztositotta be pekingi részvételét az 55
kilés stlycsoportban. Az ifja csillag-
programos, egyben a Mr. Tus Birkézé-
iskola novendéke. Savtin Martann ke 1)
Svédorszdgba utazott, ahol 63 kilo-
grammban sorozatos gy&zelmei utdn az
aranyéremért birkézhatott. A dénts-
ben alul maradt, de igy is utazhat a
kinai févérosba.

B MEGALAKULT a Magyar Gyer-
meklabdarigé Szévetség. A Magyar
Labdartgé Szovetség majus 14-ei évi
rendes kozgy(ilésén t6bb napirendi
pont megtirgyaldsa utdn sor kertilt az
alapszabdly médositdsdra is. Ennek
nagyon fontos eleme a Magyar Gyer-
meklabdarigé Szovetség tagozat létre-
hozdsa, miéltal a teljes utdnpétlds-
nevelés az MLSZ égisze ald keriil. A

kiildsttek megszavaztdk a médositést.

A wur- 7 kovetkezé széménak tartalmabol:

B Beszamold a Héraklész értekezletrél = U/éseisett a_SIOSZ elnGksége m Sport XXl—Program -
Sportagi taborok, indul az Internetes Sakksuli m Okolvivo junior Eb m Evezés ORV m Stlyemeld VB m

A KSI SE tizenegy sportdgban vérja a sportolni vigyé gyermekeket.

Informéciék és jelentkezési lap a www.nupi.hu honlap KSI SE meniipontja alatt taldlhatsk.
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A HERAKLESZ PROGRAMMAL kapesolatosan a www.heralklesz.hu honlapon tdjékozédhatnak.
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A NUSI Utanpétlas-nevelési Igazgatésaganak lapja;

a Héraklész Program, a Sport XXI. Program, a Sportiskolai Program és a KSI SE t4jékoztaté kiadvanya;

2008. méjus, VII. évfolyam 5., sorrendben 67. szdma.

% TARTALOMBOL: = Sportdgt beszdmolok: kézilabda, triatlon, vivds, ittusa,
atlétika, judo, kajak-kenu, okolvivds, asztalitentsz m Sport XXI. Program: sakk és riplabda
w Konferencia: média és olimpia w hirek.

SPORTISKOLAI KONFERENCIA GYORBEN

GYORBEN a sportiskolai médszertani
kozpontként is miikédé Méra Ferenc
Altaldnos és Kézépiskola szervezésében
WA aportiskoldk és programyaik kapesoléddsa
a Nemzell Sportstratégidhoz” cimmel
tartottak konferencidt méjus 28-4n. A
délelstti iilésen az iskola kényvtdraban
Elbert Gabor ¢ 1) szakallamtitkar a fenti
cfmen, Dr. Szabé Tamds a Nemzeti
Utdnpétlds-nevelési és Sportszolgéltats
Intézet igazgatdja a , Fejlesztési lehetdségek
az  utdnpdtlds-nevelésben,  kiilonosen a
aportiskolai  mddszertani kozpontokban”,
NUSI-UPI

sportiskolai  programvezets , Célok,

Lehmann Laszl6 a

tervek, tapasztalatok”, Farkas Mdrta (kp2) a
NUSI-UPI

gzervezell kérdések” cimmel tartottak

munkatdrsa  , /ddszerit
elsaddst. Az elméleti részt, gyakorlati
bemutaték  kovették, az  iskola
pedagégusai 1. osztdlyos tanitvdnyaik
kézrem(iksdésével Raska Veronika
altaldnos testnevelés és Farkas Jénos
Uszds 6rdjat lathattuk. A konferencidn
58 f&vel 24 iskola és 11 sportdgi
szakszévetség képviseltette magit.

Dr. Szabé Tamds (ks 5. el8adasaban az
utdnpétlds-nevelési programok rendsze-
rét, szintereit ismertette, illetve az
egyesiileti és kozoktatdsi tfpust sport-

iskolai modelleket, azok gyakorlati

tapasztalatait  hasonlitotta  &ssze.

Lebhmann Lioszld (k1) a kdzoktatdsi tipust
léseit vdzolta fol, kiilon hangsulyt
helyezve a médszertani kozpontok
partnerkapcsolataira, és tdgy nevezett
programterjesztésre. Farkas Marta
sportiskolai munkatirs a médszertani
koézpontok tdmogatdsi rendszerének
problémds pontjaira hivta fsl a
figyelmet, kiilonosképpen az elsz4-
molési hatdridék pontos betartdsara.
(folytatds a 2. oldalon)

HERAKLESZ EREJE DOBOGOT ERT A
BUDAPESTI FELNOTT OTTUSA VB-N...

...A NOI VALTOBAN ARANYAT, a
férfi valtéban pedig bronzot. A hat fiatal
egyt8l - egylg a Héraklész Program
egykori vagy jelenlegi tdmogatottja. A
sportdg torténetében 2000 és 2003 utin
2008-ban is aranyérmes magyar nd&i
valtét iidvozolhetiink, a budapesti
MVM  Ottusa Vildgbajnoksigon a
Gyenesei Leila, Kovdcs Sarolta, Téth
Adrienn 6sszedllitdsi magyar trié
allhatott a dobogé tetejére. Az uraknél
ugyanezen harmadikok
lettiink, Marosi Adam, Kasza Rébert és

Tibolya Péter bronzéremmel zart.

szamban

Dr. Szabé Tamds, utdnpétlas-nevelési

igazgatd: ,a vildg élvonaldban, a legjobbak

www.nupt.hu

kozt bemutatkozott eqy vadonati, fratalokbsl
dllé garnitira. Nébdnyan még coak 17 évesek,
Jelenlegi vagy egykori tagjal a Heéraklész
Bajnokprogramnak. Az ottusa vildgbaj-
noksdg  eredményel i mutaljik  az
tgazgatdsigunk - kordbban NUPI - dltal
koordindlt dllami tehetséggondozé program
Jontossdgdt, eredményet.”

(folytatds a 5. oldalon)

UJABB OLIMPIAI KVOTASZERZOINK

AZ ELMULT IDOSZAKBAN tjabb
olyan sportolék kvalifikaltak a pekingi
olimpiéra, akik jelenleg vagy egykoron a
Héraklész
voltak.

Program  tdmogatottjai

Asztalitenisz (egyéni): Péta Georgina
(Statisztika Petsfi SC) és Jakab Jdnos ki 5)
(BVSC).

Birkézds: Sastin Marianna (Csepeli
Birkézé Club; 63 kg) és Mddos Péter (rip6.)
(Szigetvdrd Birkdzd SE; kitittfogds, 55 kg).

Kajak-kenu (K2, 500 méter): Szabs
Gabriella (Dunaferr SE) és Kozik Danuta
(KSI SE) ke 7).

Kajak-kenu (C2, 1000 méter): Safran
Maétyds (KSI SE) és Safran Mihély
(Dominé Honvéd).

Ottusa: Gyenesei Leila (Alba Volan).
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portiskolai Konferencia Gy&rben - foiytatss az eiss oldairs|

ELBERT GABOR sport
szakdllamtitkdr nyitéelsaddsdban az
iskolai testnevelés nevel8 erejérdl és
egészségmegdrz8  funkcigjarél, az
utdnpétlds-képzés fontossdgardl, a sport
és sporttudomdny 4j tipust, gyakorlat-
orientdlt kapcsolatdrél beszélt. Farkas
Tibor vezetd f6tandcsos azt elemezte,
hogy révidesen differencidlni lehet és kell
a tdmogatdsi rendszert, hiszen a meg-
rendel kapni akar valamit a pénzéért,
eredményes munkat, kézzel foghaté sport
eredményeket. Horvath Miklés igazgatd a
vendégldts iskola multjat, sportdgi
eredményességét mutatta be. Ezt kove-
téen Dr. Németh Viktor Gyér Viros
Oktatdsi Bizottsdgdnak elnéke nyitotta
meg a konferenciét.

Dr. Szabé Tamis el6addsédban a
fejlesztési lehet8ségekrsl beszélt. A cél a
modern utdnpétlds-nevelés, van a hivatal-
nak kiforrott jsv8képe. A munka mar 8-10
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éve kezdsdott. Az igazgatd szerint
optimélis az lett volna, ha az iskoldk és az
egyesiiletek partneri kapcsolatban megol-
dottdk volna az utdnpétlas-nevelést,
azonban a gazdasdgi és az egyesiileti
helyzet ezt nem tette lehetévé. A
kialakitott rendszer orszdgos lefedettsége
j6, most minden azon milik, hogy a
médszertani kozpontok tudnak-e élni
véllalt feladatukkal, vagyis a térség utdn-
pétlasdnak oktatdsi, képzési, fejlesztési
feladataiban vallalnak-e szerepet. Ameny-
nylben a munka j6, az egyesiiletek
terhelhetébb, szakmailag képzettebb
tanulékat kapnak.

Lehmann L&szl6é, mint mondta,
az els8 visszajelzések alapjan a rendszer
miikédik. Az iskoldk a miiksdésiik
megkezdése utdn médr a mddszertani
feladatokkal foglakoznak, ennek egyik
bizonyitéka a mai konferencia. A miikdg
rendszerek elldtjgk a nyomon kavetés

feladatdt, ami az egyik legfontosabb
teends. Az  iskoldk elkészitették
Pedagdgia Programjukat, ami a j6 miiké-
dés egyik feltétele. Az egyesiiletekkel valé
egylittm(ikdés sziikséges és elégséges
feltétele az eredményességnek. Kiemelte a
partneri kapcsolatokat, a médszertani
koroket, és azok feladatar koziil is az
elégedettségi mutaték mérését; a partner-
kapcsolatokndl az igény és elégedettség
mérését.

Réck Samu, Gy8r Varos sport
referense, a vendéglats iskola volt tandra
felelevenitette a mult eredményeit.
Emlitést tett Borkai Zsolt torndszrél,
Gydr jelenlegi polgdrmesterérél, beszélt
Koviacs Erzsébet kézilabdazérdl, és utalt
még sok mds itt nevelkedett sportoléra.
Ugy fogalmazott, vissza kell hozni a
multat, mai forméiban, a kor szellemének
megfelelen. A konferencia megrendezése
egy lépés ezen az tton.

NUPinfo
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JNOB-MET Konferencia: Média és'Olimpia

A XXIX. Nyé4ri Olimpial
Jatékok visszaszdmléldsit illetSen egyre
erésédik az olimpia irdnti érdeklsdés és
vérakozds mind a résztvevSkben, mind
pedig sportkézvéleményiinkben, s ezzel
pérhuzamosan a média is teljes kapaci-
tassal késziil a viligeseményre. Mér ez az
altaldnos késziilsdés is kifejez8en jelzi a

média és a sport, az Stkarikds mozgalom

sajdtos, kolesonds viszonyét, egymdsra
utaltsdgat. A két teriilet viszonya sokrétd,
osszetett, melyrsl a majus 28-ai budapesti
konferencidn sportijsagirék cserélték ki
véleményiiket, osztottdk meg a média és a
sport szakemberei szdméra 4ltaldnosit-
hats, illetve a jatékok helyszinén is hasz-
nosithaté tapasztalataikat. Az el8adsk
kozott szerepelt tobbek kozt Dr. Kamuti

L |
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Jens, Gyirfas Tamds, Schulek Csaba,
Buzgé Jézsef, Vad Dezs8, Gallov Rezsg
és Csurka Gergely.

A Magyar Olimpiai Bizottsdg és
a Magyar Edz8k Térsasidganak kozos
szervezésii orszdgos tovabbképzé konfe-
rencidjdn a Magyar Sport H4z4ban ter-
mészetesen Igazgatésdgunk is képvisel-
tette magat.

NUPinfo
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A SPORT XXI. PROGRAM
céljainak megfeleléen, a nyilvantartdsba
keriilt mini és gyermekkoru roplabddsok
koziil ki kell emelni azokat az tigyes és
fizikailag alkalmas jatékosokat, akik majd
atkertilhetnek a Héraklész Bajnokprog-
ram ,elitképzésébe”, a korosztalyos nemzeti
vélogatottba. Ezt a kivélasztist gy
szerveztiilk meg, hogy a Dun4tdl keletre,
illetve nyugatra esé teriiletek vélogatottjai
kiilén versenyen mérik &ssze erejiiket,
Békéscsaban, illetve Veszprémben. A
Sport XXI. Program keretében foglalkoz-
tatott, 1993-94-es sziiletésii ik, illetve az
1994-95-6s sziiletésti lanyok szdmdra ez a
verseny azért volt nagy jelent8ségii, mert
szdmukra ez jelenti az 4tmenetet a

Héraklész Bajnokprogramba. Azok a

cSport XXI. Program
Réplabda: Kivilaszté

verseny

fiatal roplabdazék, akik erre a kivalaszté

versenyre eljohettek, sajat régijukban
tobbszéri  felmérésen vettek részt,
jatéktudasukkal
bizonyitotték, hogy méltéak az orszdgrész

képességiikkel  és

képviseletére.

A Héraklész Bajnokprogram
edz8i a helyszinen figyelték a régisés
vélogatottak mérkszéseit, és jegyezték fel
azon tehetséges jatékosok nevét, akiket a
nydri edz6tdborozdsra meg fognak hivni.
Ezen a nydron ugyanis ki kell alakitani az
4j serdiils fid és ledny vélogatottat.
Korosztélyvaltas kovetkezik, amelyhez a
Lnyersanyagot”, a jatékosdllomanyt alapve-
t8en ez a két kivélaszté verseny biztositja.

Régiénként 14-14  jatékos
kapott lehet8séget a szereplésre,

fgy o©sszesen 112 fiatal roplabdast
lathattunk a pélyéan.

Készonetet mondunk a Sport
XXI.  Program

mindenben tdmogattdk a verseny

vezetSinek,  akik

megrendezését. Készonjiik a békéscsabai
rendez8k munkéjat, akik biztositottdk a
verseny zokken&mentes lebonyolitasat.

Végeredmény (eldl a fiik, majd
a lanyok): 1. Dél-Alfsld és Kozép-
Magyarorszag, 2. Eszalk-Alfsld - Eszak-
Alfsld, 3. Eszak-Magyarorszég - Eszak-

Magyarorszdg, 4. Koézép-Magyarorszig
és Dél-Alfeld.

Sdndor Péter
Sport XXI. Program, szakégi felelés

A 2008. évi Sport XXI Program Orszdgos Mini Kupa

AZ.__OMK & legfiatalabb
versenyz8 korosztilyos verseny az
MRSZ utdnpétlds versenyrendszerében.
2008-ban a NUSI tdmogatdsival a Sport
XXI Program részeként a Park RP Kft
lebonyolitasaval zajlott a verseny.

A verseny nyolc éves torté-
netében még ilyen magas részvétel nem
volt, jatékosok és csapatok tekintetében.
Elsésorban a lény mezény volt nagyon
népes. Az osztalyba soroldsnal figyelembe
vettitk az idény sordn a legjelent&sebb
versenyeken elért eredményeket. Az I.
osztélyt nyolc, a II. osztdlyt harom, hét
csapatos csoportba soroltuk be. [gy a
ledny miniben egy L. osztdlyd, és hdrom
IL. osztdlyd bajnokot avattunk. A fid
mez8ny létszdma némi emelkedést
mutatott, de még igy is er8sen elmaradt a
lanyokétsl. A versenyen tapasztaltak,
valamint az idény jelent8s versenyein
induldk szdma és eredményei erdteljesen
jelzik, hogy a fid utdnpétlds-nevelést meg
kell er8siteni. Erre az MRSZ illetékes
szakbizottsdga, valamint a Sport XXI

Programban résztvevd szakembereknek
és vezetSknek elremutaté stratégial
elképzelést kellene kialakitani és azt
kovetkezetesen végigvinni. A versenyen
tapasztaltak alapjén a legmagasabb
sportagi technika, taktikai szintet a ledny
mini I osztdlydnak csapatai mutattdk.
Stabil, letisztult labd4s technika, magas
fokd  labdabiztonsig jellemezte a
csapatokat. komoly
elérelépés tapasztalhaté a lanyokn4l.

Osszességében

Sajnos a fidkrél mar kevésbé lehet

elmondani az elérelépést. Egy - egy
csapat, csapatonként néhdny jatékos
mutatott  kiemelked8 teljesitményt.
Technikai elemek tekintetében elmaradt a
szinvonal a kordbbi évekhez képest. Még
az is lathaté volt, hogy az eredményesség
érdekében még a nem helyes technikai
végrehajtast is engedik az edzsk. A
versenyen hangulatdban, kiilséségeiben,
szakmai igényességében igazi korosz-
talyos orszdgos dont8 volt. A tébb szdz
gyerek mellett magas létszdmban

u
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lattdk sziilsk, érdeklddsk a versenyt.
Az Orsz4gos Mini Kupa idén mér , csicsra
gart”, szitkségesnek latjuk a verseny
talakitdsat. Kvalifikdciés szakasz beveze-
tése sziikséges, f6leg a ledny miniben. A
verseny szervezdi, lebonyolitéi eziton
koszénik meg a NUSI, a Sport XXI
Program, a Klébelsberg Kiné Altalénos
Iskola, és a Schellsport tdmogatasat.

Osszesen 46 szervezet - 87
coapat 772 jdtekosa velt részt a mérkdzéseken.
2007. évi dsozehasonlitd adatok: 58 szervezet -
65 csapat és 579 jatékos.

Az Orszdgos Mini Kupa 2008.
évi gybztesei: Vasas Opus-Via Obuda
(ledny szupermini), Békéscsabai RSE
(le4ny kismini), Vasas Opus-Via Obuda
(ledny mini), Szent-Gydrgyi A. I. Eger
(fid  szupermini), Phoenix Mecano
Kecskeméti RC (fid kismini), Phoenix
Mecano Kecskeméti RC (fid mini).

Lestdr Laszlo
MRSZ 1fj. és Up. Biz. Vezet&je és
Borbély Péter,

versenybiré
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(1)

stkvizi kajak-kenu
felnétt Eurépa-bajnoksigot Olaszorszag-
ban rendezték. A magyar versenyzsk a
hagyomanyokhoz hiven ezittal is

skolvivé vélogatot-
tunk (75-16-éveseck) 16 fével képvisel-
tette magdt az Olimpiai Reménységek
méjus 10. és 11 koézstt, Komarnoban
megrendezett versenyén. Az ORV-n
hérom orszdg: Szlovakia, Csehorszdg és
hazank 6klozs8i vettek részt, a csapattal
harom edzé8: Farkas Jézsef szakdgveze-
t6, Botos Andrds és Horvith Gyula
utaztak. A lengyel csapat a szervez8k
elmondédsa szerint a viadalt megel6z8
napon mondta le a szereplést. A negyven
versenyzét felvonultaté seregszemlén, az
els6 napon a 16 parbdl 13-ban voltunk
érdekeltek, mig a doént8 napjdn a 19
parbdl szintén 13 magyar mérkézétt, {gy

érmekkel gazdagitotta
gylijteményét a héraklészes verseny-
z8kbdl &ll6 utdnpétlds szakdg a mdjus
elején megrendezett Szlovdk Nemzetkszi
Bajnoksdgon. Malacky-ban esélyeshez
méltéan szerepeltek az ifjisdgi fidk. Az
elsé6 helyen kiemelt csapat, valamint
egyesben Kosiba Déniel egyardnt
megismételte a hdrom héttel ezelstti
Szlovénidban aratott gydzelmét, igy
Vitsek Ivdn versenyz8i ismét két
aranyéremmel térhettek haza. Az egyes

versenyszdm  eredményhirdetésekor

keriilt sor a Sport XXI. Program &ltal
tdmogatott Maréczy Géza Kézponti
Sakkiskola (MGKSI) szombathelyi
edz&tdbordra. A Martineum
Felnéttképz6 Akadémia nagyszeri
keretet biztositott a foglalkozdsoknak. A
szokdsnak megfeleléen mindennap 6
érds elméleti foglalkozdst vezetett
Horvdth Jozsef o 2) és Ruck Rébert
nagymester a sakkiskoldsok Vezér,
illetve Kirdly esoportjanak. Sor keriilt
egy kétfordulés rapidmérkszésre a
Nyugat-Magyarorszagi Regionélis
Sakkiskola és az MGKSI fiataljai

remekiil versenyeztek. Kiilonssen a néi
szakdgban sziilettek fényes sikerek, ahol
a Kozik Danuta (KSI SE), Szabé

Gabriella (Dunaferr) piros az &tszéz

érthets, hogy minden segitség jol jott az
edz8i vonalon. Azokban a silycsopor-
tokban, ahol négyen voltak, ott a
kordbbi két vesztes is megmérkszott
egymdssal a dontd napjan. Az Ssszesen
hat elséség Horvath Laszls (KKFH),
Lakatos Rébert (KSC), Téth Laszls
(NYVSC), Harcsa Zoltdan (KSI),
Orbéan Gergs (DBK) és Varga Sandor
(KSI) nevéhez f{izédik. Ezen kiviil még
Hoppé Attila (TKSZ), Varga Gyula
(Vasas) és Kanalas David (PVSK)
révén hdarom eziistérem is sziiletett.
Pintér Viktor (Vecsés), Vaddsz Andras
(BBK), Barcsa Gabor (Gyér), Sinké
Zoltan (Vasas), Térok Janos (DVSC)

Kosiba Déniel nem 4rvélkodott egyetlen
magyarként a dobogén Malacky-ban
sem, csapat és péros tdrsa Sebestyén
Péter a harmadik helyen zarta a versenyt.
(A vzlovén versenyen Ljubliandban Kosiba
Ddniel mellett Schaffer Ddniel volt éremozerzé
egyedsben.)

Pérosban sajnos nem sikertilt a
Kooiba, Sebestyén pdrosnak (k4 1.) a papirfor-
mét érvényesiteni, a negyeddéntSben a
szerb Lupulesku, Ardeljan egység
jobbnak bizonyult az els§ helyen kiemelt
péarosunknal.

kozott, ezen a kozponti iskoldsok 25:5
ardnyban gy&ztek. Ezittal a fizikal
felkésziilést tszds és asztalitenisz
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méteres findléban az elsd helyen haladt
at a célvonalon. Az aranyérem egyben
olimpiai kvétat is jelent.

NUPinfo

és Zsdkai Attila (KSI) bronzérmet
gytjtottek be. Nem csoda hogy a
csapatversenyt a cseh és a szlovdk
vélogatott el6tt szintén toronymagasan
nyertiik.

Orsmmel szdmolhatok be
arrél, hogy a birdskodds a torna teljes
ideje alatt hibatlan volt, egyetlen ver-
senyz8t sem ért méltdnytalansdg! Egy
kiiités volt, de az sem magyar versenyzét
érintett. Természetesen csapatunk
sikere tovdbb néveli sportdgunk
elismertségét a hatdrokon tdl is.

Szakos Jozsef
MOSZ technikai 1gazgatoé

A ledny szakdg is kitett magdért

a szlovékiai vérosban. Els8 csapatunk

Németorszag ,A” csapata mogdtt végzett

a mdasodik helyen, a pdros verseny-

szdmban pedig szintén teljes német-

magyar dominancia uralkodott - ket dudnk

o az elddontdbe jutott -, mely végiil a német
versenyzbk gy6zelmével zarult.

Egyesben a tavasz folyaman

mér két versenyen (cuch és uzlovén) is

éremszerzé Téth Edina most az 5-8.

helyen fejezte be a tornét.
Faragd Judut
MOATSZ, fétitkar

biztositotta. Mivel Ruck nagymester
egyben a Szombathelyi Asztalitenisz
Kér igazolt versenyz8je 1is, nagy
Srémiinkre sakkozéink Extra Ligdban
jatszé6  pingpongosok  bemutatéjat
tekinthették meg, és jdtszhattak is
veliik! Az edzétdbor utdn keriilt sor az
orszdgos rapidbajnoksdgra, amelyen
minden kozponti sakkiskolds indult, és
szémos bajnoki cimet szereztek.

Szabolcsi Jinos
MGKSI

portagi beszamoldk

Ottusa: Heéraklész ereje dobogdt ért a budapestd felndtt dttusa vb-n. . . (folytatds az 1. oldalrsl)

NEM EGESZEN 19 év volt
az 4tlagéletkora a Kulcsdar Antal néi
szovetségi kapitdny 4ltal nevezett,
Kovdcs Sarolta, Téth Adrienn és
Gyenesei Leila alkotta n&i valté
csapatnak. Kovdcs mdr a tavalyi felnstt
Eurépa-bajnoksdgon tagja volt a
bronzérmes triénak, a vildgbajnoksdgon
pedig negyedik lett akkori tdrsaival. A

utdn mdr a magyarok vezettek, és az

egyetlen  verShibaval végrehajtott
lovaglds utdn ezt a poziciét tovabb
erésitették. A zaré 3x1500 méter
alkalmdval a futdst nyerd britek valamit
faragtak a hatranyukbdl, de a magyar
aranyérem nem forgott veszélyben.
Harmadik helyen a lengyel valts

végzett.

mdr elérhetd kizelbe keriilt az aranyérem,
coak menni kellett érte. Most meg mdr
drémomben sirok”.

Té6th Adrienn (BHSE, 17
éves, jelenleg is tagja a Héraklész
Programnak): , kduzonet a kozonségnek! A
lovagldaostdl féltiink, mert azt hittiik, nem jo ez
a ldcsoport, aztdn mégls szerencoénk volt. A
kozonség hatalmas erét adolt, fantasztikus

Vilagbajnok a magyar néi valté...

berlini vb-n Téth Adrienn is szerepet
kapott a stafétdban.

A lovészetet a britek nyerték, a
magyarok teljesitménye a 7. helyet
jelentette. A paston a lényok egyenls
mértékben jdrultak hozz4 a csapat
eredményéhez. A legjobbak a lengyelek
voltak, osszetettben feljott a dobogés
helyre a magyar ldnycsapat. A vizes
tusdban a vdrakozdsnak megfelelgen
megnyerték a szdmot, méghozzd 3
percen beliili eredménnyel (2:59.51) - a
szakemberek szerint n&i vélté 3 percen
beliil még sosem ért célba. Hirom szdm

... &1 bronzérmesek a férfrak! 8

Kulcsar
Miklés  férfi

szovetségi kapitdny is a fiataloknak

AKARCSAK
kapitdny, Palvolgyi

adott lehetéséget a vdltéban. Kasza
Rébert, Marosi Addm és Tibolya Péter
letették kordbban a névjegyiiket a
juniorokndl, s&t, utébbiak a feln&ttek
kozt is bizonyitott mér. Atlagéletkoruk
23 esztends. A lovészetben a trié
teljesitménye a 3. helyhez volt elég, a
legjobban a fehéroroszok céloztak. A
paston a kozonség biztatdsa mellett
nagyon egylitt volt a csapat, kiizdottek,
harcoltak egymdsért a fidk, és
megnyerték a szdmot - Ssszetettben
csupdn 12  pontnyira é&lltak a
fehéroroszok mogstt. A medencében a
britek voltak a leggyorsabbak, a
magyarok a 4. helyet jelents
teljesitménnyel 3 szdm wutdn mér
vezettek a fehéroroszok elétt. A lovaglés
a vartndl gyengébben sikeriilt. Az
amerikaiak nyerték a szdmot, a nagy
ellenfél fehéroroszok jobban lovagoltak
nélunk, fgy a zaré tusa el6tt visszavették
a vezetést, a magyarok mogétt nem

Gyenesei Leila (Alba Volan,
22 éves): ,ha eqy hete valaki ezt mondja
nekem, nem hiszem el. Az egyént i tokéletesen
dikeriilt és a vdltd ls. Nem tudok mit mondand.
En lennék a vildg legboldogabb embere, de
tudom, hogy Adri és Saci s ugyanolyan
boldog, mint én.”

Kovéacs Sarolta (Alba Volan,
17 éves, jelenleg is tagja a Héraklész
Programnak): ,reggel még a bdnattsl
konnyeztem, vagyts azok szomori konnyek
voltak, mert a lovészet nem gy sikeriilt, mint
szerettiik volna. Aztdn fokozatosan jottink
Jolfelé. A remek iiszds, majd lovaglds utdn

sokkal pedig a remek futé litvdnok. A
valténk sokdig tartotta a masodik helyet,
azonban a két egyéni vildgbajnokkal
felalls litvdnok, akik megnyerték a
futdst, megelézték a fiatal magyar
versenyzdket. A fehéroroszok elénye
elég volt az elsé hely megtartdsdhoz.

Kasza Rébert ¢ 1) (KSI SE, 22
éves): erds coapatunk volt, de még nem mi
vagyunk a vildg legjobb csapata. Biztos
vagyok abban, hogy a kovetkezs pesti
vildgbajnoksdgon mi d@llunk a dobogd tetejére.
Ezért fogunk dolgozni. 15 éves korom dta arrdl
dlmodtam,  hogy  budapesti  rendezésit
vildgbajnoksdgon indulok és ez az dlmom
maoot teljesiilbetett.”

Marosi Addm (BHSE, 24
éves): , hdrom iyen jol sikerilt szdm utdn
200 ponttal szoktunk vezetni. Most nagyon
szorods volt a mezény. Nem tudom, m( tortént
a lovagldson... Igazedgtalannak tartom a
voraldl, hogy ez tortént veliink egy tlyen nap
utdn.”

Tibolya Péter (UTE, 23 éves):
sezekkel a fuikkal tobbet vagyok egyiitt, mint
a sziileimmel, jol wmerjiik egymdost, nagyon
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érzés volt ilyen aréndba belovagolni. A nap
elején az volt ‘a vdgyam, hogy dobogira

dllhasounk, erre nem gondoltam!”

eqyitt van a cvapalunk, ami ma elsésorban a
pivdson ldlszott, mennyire kiizdiottiink
egymadoért. A bronzérmet tegnap este aldirtam
volna, a lovaglds elott azonban mdr nem,
szebbre vdgytam. Persze, duszességében
elégedett vagyok. Van mit tanulnunk a nagy
elddoktst, és fogunk is.”

Palvslgyi Miklés kapitany: , ha
kicsit rutinosabbak a fivik, a lovagldst
Jobban megoldjik. Ovék a jovs, méy fiatalok,
Kasza nem v mdult még  felndtt
vildgversenyen, Marosi ér Tibolya is coak egy-
Tehetséges
gyerekek, biztos, hogy jo vdltdcsapat vilik
belsliik”.

eqy  Eurdpa-bajnoksdgon.
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férfi ifjusdgi
(U18) valogatott méjus 9. és 11. kozétt,
az olaszorszdgi Latisana-ban Eurépa-
bajnoki selejtezétorndn szerepelt. Az
érettségi vizsgdk miatt késg ¢jszaka a
helyszinre érkezs egyiittes az els§
taldlkozéjan végig izgalmas csatdban,
nagy kiizdelemben multa felil a jé
er8kbdl 4lls, pihentebb szlovék csapatot.

a
Szalay Szandra, Horvdth Gréta, Téth
Zséfia sszedllitdsd junmior ndi vélté a
lisszaboni triatlon Eurépa-bajnoksigon.
A verseny sordn a staféta minden tagjdra
300 méter tiszas, 8 km kerékparozas és 2
km futds vart. A magyar valté - amelytsl
dobogés helyet, de leginkdbb aranyérmet

kontinensviadal-
nak adott otthont a gérégorszdgi Serres.
A juniorok mez8nyében t&bb héraklészes
sportolé is rajthoz 4llt. A holgyek
versenyében a mieink koziil Szalay

térténetének
elss U-23-as kontinensbajnoksiganak az
olaszorszdgi Monza adott otthont. A
h4dromnapos versenyen fiatal vivéink
remekeltek, hiszen négy érmet: Pets Réka
(Vasas) és Szényi Péter (MTK) eziist-,
Izs6 Katalin (OMS-Tata) és Nagy Pal
(Vasas) révén bronzérmet szereztek.

A nyiténap kiizdelmei sordn, néi
kardvivdsban igen irigylésre mélté
helyzetbe keriiltiink, hiszen két magyar
holgy is a legjobb nyolcba verekedte
magét. Benké Rékanak (GEAC) egymds
utédn -mésodszor, ismét egy romén lény
ellenében kellett bizonyitania. Mig azel6z8
korben sikerrel bucsdztatta romdn
rivalisdt, a rdaddsban mdr nem sikeriilt a
bravir. Réka nagyszert teljesitményt
nydjtva igy nyolcadik lett. Pets Réka
tovabblépett, s6t egészen a findléig meg
sem 4llt. Az aranyért folyé csatdban az
olasz Vecchi bizonyult jobbnak ezzel a
Vasas héraklészese eziistérmet vehetett 4t.

A mésodik versenynapon is
akadt bsven izgulnivalénk. Szényi Péter

A sportdggal még csak most ismerkedd

ormény, valamint a héizigazda olasz
vélogatott legy8zése nem jelentett
gondot. Az Avar Gybérgy vezetSedzd és
Szabé Lészléné edzé 4ltal felkészitett
gérda tagjai azért is dicséretet érdemel-
nek, mert végig a lehetd legnagyobb
kiilsnbségti gydzelem elérésére toreked-
ve a folényes csoportgy8zelmet érték el.

vart a szakvezetés - uzinte rajt-cél gyszelmet
aratott, noha voltak pillanatok, amikor az
oroszok vezeltek, de a viltdzondba és - ami a
legfontosabb - a célba a magyarok értek
elséként, rdaddsul nagy folénnyel.
Kimondva vagy kimondatlanul, de
ezl vdrluk. Mindeqyik liny nagyszeriien és
érellen versenyzell, egyes szdmokban feliil is

Szandra, az Eurépa-bajnok triatlon valté
oroszlényi tagja végzett a legel8kelsbb,
mésodik helyen. Kostyél Agnes (ORTRI)
épphogy lecstszott a dobogérél, &t
klubtdrsa, Balogh Barbara kéovette az

parbajtérben brillirozott, norvég és orosz
vetélytdrsat legybzve maris a legfényesebb
medélidért széllhatott harcba. A dénts
csatdban, ha csak mindéssze egyetlen

taldlattal is ugyan, de egy norvég

versenyz8 oriilhetett az aranyéremnek.
Péter mésodik helyezésével egyben
mésodik

csapatunk éremszerz8jévé
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Az Eurépa-bajnoksdg 16-os

dontsjét augusztus 8. és 17. kozétt
Csehorsz4gban rendezik.

Ezzel a sikerrel a tavaszi selejtez6-
kon érdekelt mindhdrom magyar utdnpétlds-
vélogatott csoportelssként, szdzszdzalékos telje-
sitménnyel vivta ki a nyari vildgversenyeken
(ndi juntor vildgbajnokadg, férfi junior (ki 1) é tfjiindgi
Eurdpa-bajnoksdg) valé szereplés jogét.

Firnicz Jozsef

MKSZ

muiltik az elvdrdsokat. Azt tudtuk, ha
mindegyikiik hozza azt a teljesitmeényt,
amil tud és amil mutatolt az egyént
versenyen, akkor megnyerbetik. Szeren-
coére mindegyikiik maximdlis erébedo-
bdssal kiizdotl lgy nem lebetett kérdés
a gydézelem” - mondta boldogan
Verraszté Gabriella.

6todik helyen. A Vitdl Triatlon SC
versenyz8je - a linzaboni gydztes viltd mdosik
tagia - Horvath Gréta a hetedik, mig
Dudds Eszter (Villim SC) a tizedik
helyen ért célba.

P.J M.

avanzsdlt. Ne feledkezziink meg a
tobbiekrsl  sem!
(Didsgyéri Vivé Egyesiilet) mellett még

Losonczy  D4vid

két magyar sportolé: Csobs David és
Peterdi Andras (mindketten PEAC) is a
legjobb 16 mezényében végzett. N&i
t6roz8k kozt a legmesszebb, a kordbbi
korosztalyos vildgbajnok Kreiss Fanny
jutott. Az ujpesti versenyzd tizedik
helyezést ért el.

Az Eurépa-bajnoksdg harmadik
napjdn a parbajtér szakdg Izsé Katalin
révén egy tGjabb érmet kényvelhetett el. A
junior Eurépa-bajnok Antal Edina kg 2)
(BHSE) kozel &llt a legjobb 16-ba
keriiléshez, végiil a 17. helyen z4rt. Utolss,
egyben negyedik érmiink Nagy P4l
nevéhez kapcsolédik. A Vasas SC
kardozdja egy ukrdn vivéval egyetemben
allhatott a dobogé harmadik fokéra. Gemes
Coanddnak (ki ssiveg alat) is kijott a lépés, a
godollsi klasszis végiil a nyolcadik helyig
jutott.

P.J M.
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Ottusa: Junior Eurdpa-bajnokddg

A'JUNIOROK szdmara lkaiirt
Eurépa-bajnoksdgon héraklészes
Sttusazdink is képviseltették magukat. A
holgyek egyéni versenyében Kovdes
Sarolta (ks 1) (Alba Voldn) lett a kontinens

legjobbja, Bartalis Zséfia (KSI SE) az

otodik, Cseh Krisztina (BHSE) a
hetedik helyen végzett. Lany csapatunk
szintén aranyérmes lett, mig a valté
(Bartalis Zséfia, Cseh Krisztina, Kovacs
Sarolta) a francidk és a csehek mogott
bronzérmet vehetett at A fidknal

Atlétika: International Olympic Meeting

AZ UTANPOTLASKORUAK
széméra, Ausztridban megrendezett
nemzetkozi  viadalon  eredményesen
szerepelt a magyar, zommel héraklésze-
sekbsl verbuvalédott csapat. Az Ul8-as
fidk kozott, tavolugrdsban Kovaes Lészld,
a GEAC ugrdja szerzett elséséget Az U20
és U23 korosztdly rddugréinak versen-
gésében a godollsi Szekeres Zsolt a
mésodik, mig a KSI-s Ungvéari Tamds a
dobogé harmadik fokéra 4llhatott fel.

Dobéatlétdink is remekeltek...
Véraljai Zoltdin (GEAC) a 18 évnél
fiatalabbak diszkoszvets szdmdban lett
aranyérmes. A magyar szempontbdl
hagyomanyosan ,erds” kalapdcsvetésben a

@)

Judo: Vildgkupa versenyek és ift nemzetkiozi verseny

A HERAKLESZES judokak
hdarom éremmel utazhattak haza
Oroszorszaghbdl. A vildgkupat szinte
gigaszi mezdny, elképesztéen magas, 375
f6s  induléi létszdm jellemezte. A
legkisebbek koézt szényegre 1éps Erdélyi
Lilla (MVSC) arany-, mig a 63 kilés Jos
Abigél (kép aziveg alatt) és az 52 kg-ban szereplé
Maros Barbara (¢ 4) (mindketts” KSI)
bronzérmet nyertek. A miskolciak masik
tehetséges versenyz8je, Karakas Hedvig

(57 kg) csakigy, mint a 81 kilés Krizsin
Szabolcs (KSI), négy gydzelemmel és
mindéssze két vereséggel egyardnt 6todik
lett. Kovdes Gébor tanitvanyai koziil
Géspar Eszter egy hetedik helyezést
gyijtott be.

A csehorszdgi Teplice-ben ifi
Eb védlogaté versenyre keriilt sor. A
szentpétervari viadalhoz hasonléan 22
orszég sok-sok judokdjival zajlott az
erépréba. A KSI-s Heim Péternek
kategéridjdban, a 73 kg-ban 38
versenyzével kellett szembe néznie. Az
ifjd bajnokprogramos kivaléan teljesitett,
hiszen a hat gy6zelem mellé csak egyetlen
vereséget gylijtott be. Ezzel harmadik
helyezett lett a magyar fid.

Mé4jus  derekdn  nemcsak
juniorjaink de a felnstt vélogatott
oszlopos tagjali is megmérettették
magukat. Az egyidében zajlott Lyon-i és
rémai tornin is ragyogé eredmények
sztilettek. Franciafoldén szdmos korabbi
korosztalyos Eb érmesiink tatamira 4llt,
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fehérorosz gybzelem sziiletett,

csapatunk Biré Szabolcs (MAFC),
Demeter Bence (Alba Voldn) és
Szendrei Déniel (KSI) 6sszeallitisban
az 5. helyezést szerezte meg.

P

legtobb érem a mieink vitrinjébe keriilt. Az
U20-as versenyz8knél Hudi Akos
(VEDAC) arany-, a tavalyi ifi vb-n
eziistérmes Szabd Ddiniel (ks 2) (Dobd SE)
eztittal bronzérmet gyfijttt be. A
hslgyeknél két Dobsé SE-s, Németh
Noémi és Eszter osztoztak a mésodik
illetve harmadik helyen. A 23 év alatti urak
szdmdra megrendezett findléban a junior
vb masodik helyezettje Nemeth Krustdf i )
(Dobs SE) esélyeshez méltéan gy8zott.

Toérsk Krisztidn révén még gerelyhajitds-
ban is sikeriilt meddlidt szerezniink. A
Kecskeméti Atlétikai Club sportoléja egy
lengyel és egy cseh atléta mogott a
harmadik helyen z4rt.

P.J A

Ssszesen négy érmet gy{ijtottiink be. A két
elséség a 44 kilés Erdélyi Lilla és Gaspar
Eszter (63 kg) nevéhez ftizédik. Joé
Abigél (KSI) uj silycsoportjaban (70 kg-
ban) remekiil mutatkozott be, hiszen a 17
f6s mezényben a harmadik, mig
klubtarsa, Maros Barbara az 52 kilés
kategéridban 24 indulé kozott a hetedik
helyen zart. Az 57 kiléban indulé Karakas
Hedvig az otodik helyen végzett, mig
Szabé Franciska (UTE-Egerdg Ustskos
SE) hetedik lett. A fittknal a bronzéremrsl
a nehézsilyd paksi cselgdncsos Dusa
Akos gondoskodott.

Az olasz févarosban Baczké
Bernadett (KSI SE) ismét bebizonyitotta,
hogy remek formiban van. Olimpiai
kvétds cselgdncsozénk mind a négy
rivalisit magabiztosan verve 4llhatott a
dobogé legtetejére. Ezzel egy djabb
viligkupa érem, méghozzd egy arany
keriilt az ifjd csillagprogramos hélgy
gytijteményébe. Az otkarikds jatékok
koézeledtével ez mindenképp biztats jel...

Pucsok Jozsef Mdrton



