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m HUSZ EVEN aluliak szdméra kiirt
nemzetkdzi judo versenyre keriilt sor
Pragdban. A fidk mezdnyében valésdggal
taroltak cselgancsosaink, szinte az osszes
sdlycsoportra akadt érem- és pontszerzs.
Hatvan kilogrammban Mayer Tibor (CVSE)
a hetedik helyen végzett. Egy kategéridval
feliebb a dobogés helyekre mind magyar
versenyz§ &llhatott fel: Kovdcs Marton (ASE)
az elsé, Gorjandcz Zsolt (UTE) a masodik,
Zambori Bence (BHSE) a harmadik helyen
zértak. Hetvenhdrom kiléban Ruisz Gyérgy
(BHSE) eziistérmet, Skapinyecz Dévid

(Debreceni Sportiskola) egy &tédik helyet

gytijtott be. Szlezsk Jénos (Hermann Otté
DSE) bronzérmes lett a 90 kilésok kozstt, a
honvédos nehézfit, Hoppal D&rpel 00 kg)
hetedik helyezest értel. -

u JUBILE.
Millenaris sp({rt'ﬁ:lepen i szomszedos

orszégok - osz‘trak és cseh csapatok -
kereke§e1vel egyhrt hat kategona Z_(P‘hﬁmgasa
alle ra]t'ﬁozﬂ KSLSE—Kerek[S“a:‘osSzakosztalya
4ltal szervezett vwdalﬁmﬁ tlzecbl’{ alkalommal

: ‘aszta.l' tenisz
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B KAJAKOSAINK' Gédon s
remekeltek. Augusztus utolsé hétvégéjén
rendezték a Dunakanyar egyik legnagyobb
vizi rendezvényét, a God Kupét, melyet az
osztrakok tettek nemzetkdzivé. A versenyen
rajthoz 4ll tsbbek kozt az djdonsiilt Eurépa-
bajnoki bronzérmes Slezsuik Istvdn ¢y 2), a
tavalyl maraton vildgbajnok Pélyi David és
az 6todik helyezett Kulifai Tamds. Az ifik
versenyét végiil ,Slezsé” nyerte.

AZ IDEI ESZTENDOBEN Zégrab,
immdr negyedik alkalommal adott otthont
egyetemi evez3s Eurépa-bajnoksdgnak. Az
augusztus 28-30-ai " kontinens-viadalon a
magyar' szmeket ., -Sz’egedl Tudomanye-
gyetem “csapata keF h,a;oval képviselte.

A két egység kozil Kitka | Gergﬁ-.-:_
kpnnyus*lyuwgyparevezosben Europa~ -
I VASLO KUPA a—h. ba)neklc Z |

, :}A L‘OMBARD" KUPA elnevezesu

ranghst‘averseny Bsszetett
pontversehyet e egyea{uléteknel a
Lombard-BVSC, egyembe‘n pedig az
Vexhéraklészes" Zivickl Dintel | (‘7;5,17 5) nyerte.

kifrt Vaslé Kupén a szervez§ klub kerekesei  Pédrosban Lindner Adém és a korabbi

kéziil eredményeivel kiemelkedik Bedike
Marcell  és  Szalontai Sdndor (ks 1)

bajnokprogramos ~ Moln4r

(Celldsmslk) diadalmaskodott.

Krisztian

B TESTNEVELO TANARI konferencia
Gyuldn. A Magyar Testnevels Tandrok
Orszégos Egyesiileténck (MTTOE) orszdgos
szakmai-médszertani kongresszusdra augusz-
tus 22-23.-4n keriilt sor. A Békés megyei
rendezvényen igazgatésigunkat Dr. Szabd
Tamds igazgaté — aki ,Utdnpétlasképzés,
iskolai testnevelés, didksport” cimmel tartott
eldaddst — és Lehmann Ldszl6, a sportiskolai
rendszer koordindtora képviselte.

m UJABB HAT ISKOLA csatlakozott a
sportiskolai rendszerbe, {gy szdmuk 62-re nétt.
A 2008-09-es tanévtdl a mar mikods 56
kozoktatdsi tipusi médszertani kézpont
mellett 6 6nként csatlakozé kezdte meg a
sportiskolai programot. Ezek az iskoldk
szintén a sportiskolai kerettanterv szerint

végzik a nevel-oktaté munkét, illetve a

Epertagfe)leszfé'seket Miiksdésiket a 2007
februgr 23-4n" megjelent miniszteri rendelet

I szabalyozza Az ) iskolsk: Ohatvani Ovoda é

Alt. Isk. (Hatvan), Szent Istvin Egyetem

~ Gyak: AltIsk_és Gimn. (Jaszberény),

Batthyény Alt. Tsk. (Erd), Zipernowsky
Karoly Alt.  Isk. (Budapest, Obuda-
Bekasmegyer) Alt. Isk. (Tarnaméra) és
Janikovszky Eva AMK (Kozérmisleny).

A wur:- £ kvetkezd széménak tartalmabdl:

m Sportszakmai konferencia Kazincbarcikan m Kajak-kenu maraton vb és EORV m Sulyemel junior

Eb m Triatlon U23-as és ifi Eb m Vizilabda néi junior Eb

A KSI SE tizenegy sportdgban vérja a sportolni vagyé gyermekeket. Informacisk és jelentkezési lap a wwwinupi.hu honlap KSI SE
meniipontja alatt taldlhaték. A HERAKLESZ PROGRAMMAL kapcsolatosan a www.heraklesz.hu honlapon tdjékozédhatnak.

WL PPefo

NUPinfo

Felelss kiadé: dr. Szabé Tamés igazgaté, NUSI Utdnpétlds-nevelési Igazgatésig
. Fészerkeszt8: Vasvari Ferenc - Telefon: (06) 1 422 35 32 . E-mail: vasvari.ferenc@nupi.hu
Térsszerkesztd: dr. Pucsok Jézsef Marton - Telefon: (06) 1 422 35 31 - E-mail: pucsok.jozsef@nupi.hu
Szerkeszt&ség: NUSI Utdnpétlds-nevelési Igazgatésidg, NUPinfo Szerkeszt8sége
1146 Budapest, Istvdnmezei Gt 1-3. - Fax: (06) 1 422 35 44

Lapkivitel: "ACTUART

A NUPinfo internetes véltozata megtaldlhaté: a www.nupi.hu, és a www.utanpotlas-neveles.hu honlapokon!

www.nupi.hu
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Utanpétlis-nevelési Igazgatésig

WiRAKLEsz OOLNTRIENA

W spOrTInETT

A NUSI Utanpétlas-nevelési Igazgatésaganak lapja;

a Héraklész Program, a Sport XXI. Program, a Sportiskolai Program és a KSI SE t4jékoztaté kiadvanya;

2008. augusztus, VII. évfolyam 8., sorrendbén-70:8zéma.

A TARTALOMBOL: = Tudomanyos beszamold Daniabdl = Sportaqgi
beszamolok: judo, jégkorong, vizilabda, kézilabda, kosarlabda, roplabda = hirek.

—

Az utanpoétlas-nevelés helyzetérdl 6szintén
— beszélgetés dr. Szabo Tamassal, a NUSI igazgatdjaval

,A HELYZET mindenképpen biztatd.
Az utébbi hdrom esztenddben nagyon jél
szerepeltek utdnpétlds-kord sportoldink.
Evente 4tlagban 150 érmet hoztak haza a
kiilsnboz8 sportdgak korosztilyos vil4g-
versenyeir8l. A sikerekben mintegy 200

tehetségiink érdekelt. Az is dertilatast
téplalhat, hogy Pekingben mintegy 60
olyan fiatalunk képviselhette az orszdg
szineit, akik az elmult években élvezhet-
ték az dllami tdmogatés sokoldald segitsé-

gét, programunk elényeit. Az elgjelek

szerint azonban Londonban mér sokkal
tébb sportold lehet majd tagja az olimpiai
csapatnak, hiszen a gondos értékelés szerint
jobb helyzetben vdgunk neki az djabb
olimpiai ciklusnak, mint négy évvel ezelstt
az Athén utdni idészakban Pekingnek.”

(Vad Dezsd interjiija a 4. oldalon olpashats)

Héraklészesek Pekingben: 60-an a 171-bdl...

A 2001-OTA MUKODO Héraklész
Program 4ltal 4llamilag tdmogatott
fiatalok koziil 15 sportidg, osszesen 60
sportoléja utazott a kinai f&varosban

megrendezett 6tkarikds j4tékokra. A

versenyz8k szdmét tekintve 8-an végeztek
dobogén; 1-8. helyezést 7 sportdg 26
sportoléja ért el; rajtuk kiviil tisztességes
helytalldsrél tett bizonysdgot 6sszesen 13
sportdg 36 képviselje. A Héraklész

Bajnok- és Csillagprogram hajdani és
jelenlegi sportoléi koziil kikeriilt 60 f8
jelentds létszdmot jelent az Ssszesen 171
{8s pekingi kerethez viszonyitva.

(folytatds a 2. oldalon)

Peking a KSI szemszogébol

OT SPORTAGBAN

tizenhdrom olyan sportolé képviselte

Osszesen

Magyarorszigot Pekingben, aki elmond-

hatja: egykoron, vagy még a mai napig is

— a hajdani Kézponti Sportiskola —, mai
nevén a Kozponti Sport- és Ifjiségi
Egyesiilet sportoléja. Eredményeiket
tekintve kiemelkednek a vizilabddzé

férfiak és a kajakos holgyek. Az olimpiai
szerepléssel kapcsolatban — edz&ként

vagy szakvezetSként — 6t sportdgban hat

szakember kapott megbizast.
(folytatds a 5. oldalon)

Ifj. Torok Otto az uj sport szakallamtitkar

SZEPTEMBER 1-JETOL - Elbert
Gébor augusztusi lemondésat kéveten
— ifj. Térsk Ottét nevezték ki az
Onkorményzati Minisztérium Sport
Szakallamtitk4rsdganak élére. A 37 éves

sportvezetd 2007. janudr 6ta a Nemzeti

Utdnpétlds-nevelési és Sportszolgilta-
tasi Intézet f8igazgatdja volt. Elétte az
Olimpiai Kézpontokban latott el kiilon-
boz8 vezetd beosztdsokat. Versenyzsi
pélyafutdsa idején tagja volt a junior-,

majd felnétt kardvivé-valogatottnak. A

www.nupi.hu

szakallamtitkdr  célkittizései kozott
szerepel tobbek kozt Dr. Szabé
Tamdssal, utdnpétlds-nevelési igazgats-
val kozésen dtvildgitani az utdnpétlds-
nevelési programok jelenlegi miikodését,
melyek folytatdsét is megcélozta.
NUPinfo
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AZ ALABBIAKBAN &sszegyfijtot-
tiik a pekingi olimpidn szerepelt egykori
és jelenlegi héraklészes sportolékat. A
2001-6ta miikods Héraklész Program
altal dllamilag tdmogatott fiatalok kéziil
15 sportdg, 6sszesen 60 versenyzdje
utazott a kinai f§varosban megrendezett
otkarikds jatékokra. Az eredményeket
kiemelkedik
Hosny4nszky Norbert, Varga Daniel és

figyelembe véve

Varga Dénes vizilabddsok aranyérme,
Cseh Laszlé6 3 dszé eziistje, Fodor
Zoltin birkézé-, Kozdk Danuta és
Szabé Gabriella kajak eziist- és Kiss
Tamds kajak bronzérme; a személyek
szdmat tekintve 8-an végeztek dobogén.
Az olimpidn 1-8. helyezést 7 sportdg 26
sportoldja ért el; rajtuk kiviil tisztességes
helytallasrél tett bizonysdgot osszesen
13 sportdg 34 képviselgje. A Héraklész
Bajnok- és Csillagprogram hajdani és
jelenlegi sportoléi kéziil kikeriilt 60 £8
jelent8s létszamot jelent az 6sszesen 171

£8s pekingi kerethez viszonyitva.

1-8. helyezéat értek el:

Birkézds: 2. hely: Fodor Zoltan (kf-84
ke); 5. hely: Bdesi Péter e 1) (kf-74 kg);
8. hely: Lérincz Tamds (kf-66 kg).

Judo: 7. hely: Csernoviczki Eva (48
kg), Baczké Bernadett (67 kg) és
Mészéros Anett (70 kg).

Kajak-kenu: 2. hely: Kozdk Danuta és
Szabé Gabriella (K-4 500m egység
tagjai); 3. hely: Kiw Tamds (ke sziveq alatt)
(C2-1000m pdros tagja).

Kézilabda: 4. hely: Bédi Bernadett,
Herr Orsolya, Szfics Gabriella, Tomori

Zsuzsanna, (ndi csapattagok (ki sziveg alatt) ).

Uszés: 2. hely: Cseh Lészls (400
vegyes, 200 vegyes és 200 pillangé); 5.
hely: Gyurta Déniel (200 mell); 6. hely:
Kis Gergé (400 vegyes) és Jakabos
Zsuzsanna - Mutina Agnes - Verraszté
Evelyn - Dara Eozter (ko 2) (4200 ndi
gyorovdlts)

Vivas: 4. hely: Ujlaky Virginie (t6r
csapattag); 7. hely: Szildgyi Aron,
Lontay Baldzs (kard csapattagok).

Vizilabda: 1. hely: Hosnydnszky
Norbert, Varga Déniel és Varga Dénes
(ffi csapattagok).

Nem végeztek | pontszerzé
elyen — tszdsban és vivisban
versenydzdm zerintértendd! —
, de twztességgel helyldlltak:

Asztalitenisz: Jakab Jdnos (egyéni)
és Péta Georgina (egyéni).
Atlétika: Kiirthy Lajos (sulylokés),
Oltedn Csongor (gerelyhajitds), Orban
Eva (kalap4csvetés) és Farkas Gyérgyi
(hétpréba).

Birkézds: Veréb Istvan (szf-74 kg) és
Sastin Marianna (63 kg).

Judo: Bor Barna (+100 kg).
Kajak-kenu: Safran M4tyds és Safrdn
Mihély (C2-500m)

Okolvivas: Bedsak Pal (48 kg),
Kalucza Norbert (61 kg) és Varga
Miklés (60 kg).

Ottusa: Gyenesei Leila (egyéni).

Sportlévészet: Csonka Zsétia (10 m
légpisztoly, 256 m és 25m gyors
sportpisztoly).

Stlyemelés:
megsériilt (77 kg).

Tenisz: Szévay Agnes (egyéni és paros).

Baranyai Jénos

|
2.oldal

www.nupi.hu

Héraklészesek Pekingben: 60-an a 171-bdl... g%%

Torna: Béczégd Dorina (egyéni
Osszetett).

Uszés: Geresdk Balazs (400 m gyors),
Boulsevicz Beatrix (200 m pillangé),
Hosszd Katinka (200 és 400 m vegyes),
Jakabos Zsuzsanna (400 m vegyes), Kis
Gergd (1500 m gyors), Makany Baldzs
(100 m gyors), Mutina Agnes (200 m
gyors), Szepesi Nikolett (100 és 200 m
hat), Verraszté Evelyn (200 m hat és
vegyes), Tompa Orsolya (100 m gyors),
Dobér Eva (50 m gyors), Kovdcs Emese
(200 m pillangé), Pecz Réka (100 m
mell), Nagy Réka (800 m gyors), Kapds
Boglarka (400 m gyors), Dara Eszter
(100 és 200m pillangs), Bernek-Nagy-
Povézsay-Kozma  (4x200 m fh
gyorsvalté), Kovdcs Norbert (200 m
gyors) és Rudolf Roland (100 és 200 m
hat).

Vivés: Nagy Orsolya (kard egyéni) és
Szildgyi Aron (kard egyéni).

A héraklészes Médos Péter birkézé
betegség miatt nem utazhatott a Pekingi
Olimpiai Jétékokra.

NUPinfo

Sportagi beszémolok

Kézilabda: Féiskolds Vildghajnoksdg, Olaszorszdg — eziistérmesek a ldnyok!

KIVALOAN SZEREPELT a magyar néi
(U23) vdlogatott (kép siveg alatt) az olaszorszagi
Velencében julius 5. és 13. kozott megrendezett
19. Féiskolai Kézilabda Vildgbajnoksigon. A
Varga Jézsef vezetSedz8 és Bohus Beéta edz8
4ltal vezetett egyiittesiink mindhdrom csoport-
mérkézésén tobb mint tizgélos gydzelmet
aratott, sorrendben Brazilia, Fehéroroszorsz4g,

majd Japén vélogatottja ellen. Ezt kévetSen a

negyeddontdben a cseh egyiittest s
magabiztosan milta feliil, az elédéntében
pedig szoros mérkézésen romén rivalisdnal
bizonyult jobbnak, fgy szdzszdzalékos teljesit-
ménnyel jutott a déntSbe. A findléban a
szintén csupa gy8zelemmel érkezd torok
csapat volt az ellenfél, mely a nagyvilo-
gatottjdnak tébb meghatdrozé tagjat is

felvonultaté kerettel képviseltette magét az

eseményen. A mez8nybsl kiemelkeds két
egylittes csatdja végig egyenld ersk
kiizdelmét hozta, melyben végiil egyetlen
gollal ‘a torokok kerekedtek felil. gy a
magyar vélogatott a 2. helyet szerezte meg, s
ezzel kivivta a jovS évi, belgradi
Universiadén valé részvétel jogét is. A torna.
kiilsndfjasai kéziil Hoffmann Kitti érdemelte

ki a legjobb kapusnak jaré cimet.

MKSZ

Judo:"Heét érem a junior A-kategérids nemzetkozi versenyrol

A NEMET FOVAROSBAN igen népes
nemzetkozi mezény gyfilt ossze, ahol 26 nemzet,
kozel 450 judok4ja lépett tatamira. A héraklészes
csapat ismét remekelt — Osszesen hét érmet
kasszirozott be.

A holgyek versenyében Maros Barbara (KSI) az

52 kg-os mez8nyben szerzett bronzérmet. A

miskolel  Karakas — Hedvig  (MVSC) (k¢ 1)
stlycsoportjaban, az 57 kg-ban nem talalt legy6zére,
klubtérsa, Gaspér Eszter 63 kilban lett masodik
helyezett. A 70 kilés lanyok kozott Jos Abigel (KSI)
(kp 2)1s megéllithatatlan volt, megnyerte silycso-
portja kiizdelmeit.

A ficknél Koesis Abel (BHSE, 55 kg) a masodik

helyen zart, hatvanhat kilogrammban Gorjanécz
Zsolt (UTE) 4llhatott fel a dobogé harmadik fokéra.
Krizsén Szaboles (KSI) stlycsoportjdban — 81
kilogramm — 6todik lett, végiil 100 kilsban Juhdsz
Addm (TFSE) is begytijtott egy masodik helyet. A
versenyt kovetd edzétdborban fiatal judésaink
csaknem 400 sportoléval mérhették ssze tuddsukat.

P.J M

Réplabda: Bronzérmes fuik az Estvos-kupdn

A FIUK ES A LANYOK mez8nyében is
dzsial csapat nyerte a 12. Eotvos-kupat. A

hagyomanyos nemzetkozi utdnpétldstorna idén is
szémos szinvonalas, izgalmas meccsel szérakoz-
tatta a nézéket. A legeredményesebb magyar
csapat Kelemen Istvdn edzd egyiittese, a
dunaijvarosi Hild Jézsef Szakkézépiskola
gardéja volt, amely bronzérmet nyert.

A debreceni Téth Arpad Gimnédzium torna-
csarnokéban rendezett helyosztékat a magyar fit
serdiils-valogatott A és B csapata is gy6zelemmel
kezdte. Az 5-8. helyért Buzek Laszlé edzs egyik
egyiittese, az ukrdan CK Spartak Sambir ellen
nyert 2:1-re, a masik alakulat pedig a szintén
ukrén Visk ellen gy8zott 2:0-ra. Az stodik helyért
igy a magyar vélogatott egymdssal taldlkozott, s
2:0-ra a B csapat nyert. Az eldontSt szombaton
elbuké dunatjvédrosi Hild Jézsef Szakkozépis-
kola gird4ja a bronzmeccsen 6ridsi csatdban

verte 2:1-re a lengyel UKS Mosir Jaslét. A

déntében a kinai -Tianjin Guang Xiang VC

szintén hdrom jdtszméban bizonyult jobbnak a

roman CSS CFR Bucurestinél.

A lanyok mezényében a magyar verdiils-

vdlogatott (kép sziveg alat) az 5-8. helyért rendezett
meccsen Tunézia vélogatottjatdl kapott ki (0:2), a
hetedik helyért pedig Kazahsztdn egyiittesével
kiizdstt, de a gydzelem ezittal is elmaradt (1:2),
igy Németh Lajos edz8 csapata a nyolcadik lett.
A bronzmeccsen a hdzigazda Estvés DSE 2:0-ra
kikapott a lengyel UKS Mosir Jaslétdl, a
dontében a tajvani valogatott 2:0-ra nyert Izrael

ellen.
Olimpial Reménységek Versenye
— magyar eziislérem a lermés

A magyar férfi ifjisdgi-valogatott eziistérmet

nyert a Szlovdkidban rendezett Olimpiai

L |
7.oldal

www.nupl.hu

Reménységek Versenyén. A mieink a dontében,

6ridsi csatdban maradtak alul a lengyelek ellen.

Dént8: Lengyelorszég — Magyarorszdg 3:2
(23, -25, -22, 22, 8); a 3. helyért: Csehorszag -
Szlovékia 3:0 (20, 22, 17)

Kelemen Istvdn, szovetségi edz8: - Egy
nagyon komoly hattérrel rendelkezs, jél
felkésziilt lengyel csapatnak tudtunk meglepetést
okozni. Technikailag nem sokkal képzettebbek,
erénlétben jobbak voltak és hosszabb volt a
cserepadjuk is, igy tudtak nyerni. A fitik nagyon
jol kiizdsttek, latszik benniik az, hogy ennél
tobbre képesek. Bizom abban, hogy lesz még
lehet8ségiink nemzetkdzi meccsen gyakorolni a
januéri Eurépa-bajnoki selejtez elstt!

Remek jatékdnak koszonhetéen a magyar
csapat két orszdgbdl is kapott meghivast hasonlé
nemzetkézi torndra.

MRSZ
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EZUSTERMES ' &z
vdlogatolt (ki ssiveg alary! A fiik belgradi

fjidsdgl  ndi

sikere utdn varakozdssal tekintettiink a
polés hélgyek gyori szereplésére is.

Az Eurépa-bajnoksdg rajtja remekiil
sikeriilt, hiszen két Németorszdg és

Csehorszdg ellen vivott mondhatni

portagi beszamolok

edzémeccsel melegitettiink. Az olasz
lanyok egy pillanatra megakasztottsk a
lendiiletiinket, majd egy dontetlen
kovetkezett a spanyolokkal, a végére
egy djabb magabiztos (27:9) ardnyd
gydzelem Horvatorszdg legjobbjai

ellenében. A legjobb nyolc kézétt a

Vigiab@a: Nai If)iivige Eurdpa-bajokddgs c-(i/ihen JSIK Gyl

gorog csapat sem tudta megdllitani a
héraklészes lanyokat, az elsdéntSben
pedig Hollandidnak kellett fejet
hajtania. Az aranyéremért az olasz
lanyokkal szalltunk vizbe és végiil az
eziistéremnek &riilhettiink.

Pucsok Jo’zdef Mirton

Kovdgdla@hdmeal' |6 1n6i Euurdpg@hapokdq —auimbely beb todiloltay Do IO

A MAGYAR 16 éven aluli kosaras
lanyok hetedik helyen zirtak a
lengyelorszdgi Divizié ,A” kontinens-
torndn. A katowiczei Eb-n az F-
csoportba kaptunk besoroldst. Igen
komoly ,kosaras kultirdval” rendelkezé
orszdgok, mint Szerbia, Olaszorszdg és
Spanyolorszdg vélogatottjaival kellett
megmérkdzniink. A szerb ldnyokat
meglepetésre, kivals teljesitménnyel

legy6ztiik, az itdliai csapattél viszont
szoros meccsen vereséget szenvedtiink.
Kovetkezett késsbbi
Eurépa-bajnok spanyolok ellenében

Hispénia, a

rossz napot fogott ki valogatottunk, de
bravirosan sikeriilt a folytatds, hiszen
Fehéroroszorszdg -~ és
nemzeti csapatat is feliilmiltuk. Az 5.-8.

Oroszorszag

hely elnyeréséért a belga csapattal
taldlkoztunk, ellenfeliink  jobbnak

bizonyult, igy a hetedik helyért
Torokorszdg vélogatottja vart rdnk. Az
utolsé akadalyt is sikerrel vette a
héraklészes girda, ezzel megszereztiik a
torna hetedik helyét, amely egyben azt is
jelenti, hogy csapatunk jévére ismét az
»A” Diviziéban mérettetheti meg magit.
Az aranyérmet a spanyolok vihették
haza. A mésodik illetve harmadik helyen
az olasz és a francia vélogatott végzett.

BaT. M.

Jégkorong: Eziistérem a ,, négyek” tornd drol
gy 7%

A MAGYAR Ul8-as férfi jégkorong
vélogatott a lengyelek mégstt a masodik helyen
végzett a Visegradi Négy Nemzet Torndn. A
héraklészesekbdl 4ll6 gérda, a cseh és a szlovdk
vélogatottat hdrom mérkszésen szerzett 6
ponttal, 11-17 gélkiilsnbséggel el6zte meg. A
torna egyéni dfjazottjai koziil a legjobb kapus
Rajna Miklés lett, a legeredményesebb jatékos
cfmet pedig Somogyi Baldzs érdemelte ki.

Ancsin  Ldszl6  szovetségi  kapitdny a
jégkorong.blog-nak nyilatkozott: ,Ha valaki
csiitortok este megfgéri, a mdsodik helyen
végziink gy, hogy a szlovdkokat és a cseheket

is legy6zziik, a nyakdba borulok. Kétségtelen, a

lengyelek fizikailag erdsebbek voltak a hdrom

mésik csapatnél. Sajnos utoljdra jdtszottunk
veliikk, amikor mér faradtak voltunk.
Citromdfjas mérkézés volt a harmadik, nincs
mit szépiteni. A legtsbb klubban még alapozé
munka folyik, a formaidézités kezdeti
stddiuméban voltak a jatékosok. Azt lattuk,
hogy elsésorban fizikalisan vagyunk lemarad-
va. Ha szigord vagyok, nagyjabél 5-6 jatéko-
sunk felelt meg a kévetelményeknek. Amig
erével elnyomnak minket, nem fogunk tudni
jétszani. De van sanszunk, mert tigyes hokisa-
ink vannak, akik hozz4alldsa nagyon jé.

A goélok fele nem hokigsl volt. Két, korcso-
lyankrsl bepattané korong, egy bevanszorgé
l6vés és még szdmtalan geches szitu4cié miatt
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kaptuk a tal4latok tobb mint felét. Semmi nem
sikeriilt, az 4g is htizott minket. A koriilmények
miatt a csapatbél néhdnyan elvesztették a
fejiiket, nem tudtak higgadtan viselkedni. Higba
hivtuk fel a figyelmet a torna eltt a kisllitdsokra,
nem lehet mindent néhény nap alatt megtanitani.
Nem szeretnék élesen kritizalni, de fontos, hogy
az egyesiiletekben minél kordbban elkezdjék
nevelni a fiatalokat. Nem elég jégkorongozni,
meg kéne tanftani 8ket arra is, hogy milyen stilya
van egy folosleges kisllitdsnak a mérkszéseken.
Persze a legtobbszor faradtsdg miatt torténtek a
szabélytalansdgok, és mindig a kiizdeni akards-
bél szdrmaztak.

Jékor jott a tapasztalat, tanulnunk kell beléle.”

NUPinfo - jegkorong.blog
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Struhdcs Gydrgy értékel: Fodor Zoltan ezlistérmes

STRUHACS GYORGY (k% 1) néhény
esztendeje még héraklészes sportégi vezetSként
miikodstt kozre Fodor Zoli (kép 1) felkésziilésé-
ben, Pekingben pedig mér, mint a kétottfoga-
stiak szovetségi kapitdnya 4llt a sz6nyeg szélén.
A déntében is... Fodor eziistérméhez — a vildg
szeme elétt — elssként gratuldlhatott. ..

— Zoli kordbban kadet Eurépa-bajnoki
cfmet mar szerzett, de a felnéttek kozott még

nem mutatkozott meg. A kozelmiltban volt egy

Tek/ng a KSI szemszogeébdl

OT SPORTAGBAN sszesen tizenhrom
olyan sportolé képviselte Magyarorszdgot
Pekingben, aki elmondhatja: egykoron, vagy
még a mai napig is — a hajdani Kézponti
Sportiskola —, mai nevén a Kézponti Sport- és
Ifjasdgi Egyesiilet sportoléja. Az olimpiai
szerepléssel kapcsolatban — edzsként vagy
szakvezetSként — 6t sportdgban hat szakember
kapott megbizést.

A férfi vizilabdiazik (kép2) koziil Benedek Tibor
és Késds Tamds (ma mindkettd az olasz Pro
Recco-ban jatszik) egykori sportiskoldsként
segitették aranyéremhez a vélogatottat. A két
sportolé tagja annak a ,magnak”, akik

sériilése, de utolérte magét, fgy nem vetett gdtat
semmi az olimpiai szereplésének. Biztunk
benne, hogy a kézeljsvében a felnsttek kozé
érik, ez Pekingben megvalésult. Kozepes
sorsoléssal és j6 birkézassal keriilt a dontsbe, a
menetelés alkalmaval a vildgbajnokot is
legy&zte. A findléban egyetlen hiba dontstt az
érem sorsérdl, ez pedig benne van a sportban.
Nagyon tisztességes és komoly sportember,

oriilimk az eziistérmének — értékelt a

sportdgukban, zsinérban harmadszor lettek az
olimpia legjobbjai. Az eziistérmes né&i kajak
négyesnek a jelenleg is KSI-s Kozdk Danuta
mellett Szabé Gabriella (Dunaferr SE) volt még
tagja, Benedek Dalma végiil nem 4llt rajthoz. A
férfi K4-esek 1000 méteres kiizdelmeiben
Bozsik Gébor (Tiszadjvérosi VSE) 6todik, mig
Benks Zoltdn (Graboplast Gyér) szintén 1
kilométeren, Kl-ben kilencedik lett. A Sdfrin-
lestvérek (ke 5), Mihdly és Matyds egyardnt a
kenu kettesek elédontsjéig menetelt, mind-
ketten a KSI SE kenusai jelenleg is. Az olimpiai
Gjonc Baczké Bernadett ma is a KSI tatamijat
koptatja, pekingi teljesftménye 57 kg-ban

szakvezets. ~ Négy héraklészes birkszs
szerzett kvalifikdciét Pekingre, ez egy o6ridsi
munka eredménye. A hosszid évek alatt
rengeteg lehetdségiink nyflt a Héraklész
Programnak készénhetSen az edzétédborozta-
tasra, a kiilfoldi versenyeztetésre, ami énbizal-
mat adott a srdcoknak, hozzdsegitette ket a
nemzetkézi elitbe valé beilleszkedéshez. A
program j6 tton jar. Londonban egy kegyetlen
j6 csapatunk lehet - bizakodik Struhdcs Gyorgy.

V. F.

hetedik helyezést ért. A szintén KSI-s Gal
Rébert masodik olimpidjan vett részt, 2004-es
pontszerz8 helye utdn ezittal is tisztességesen
helyt 4llt. Az egykori sportiskoldsokat ergsitette
még két orszagiti kerékparos. Bodrogi Liszlé (kep4)
(francia, Credit Agricole) a mez8nyversenyt
nem fejezte be, az idéfutamon a kozépme-
z8nyben a 27. helyen zédrt Kusztor Péter (ki 4)
— aki tagja az els8 hazai kontinentdlis csapatnak,
a P-NIVO- Betonexpressz 2000-Corratec
garddjdnak — az orszdgiti mezényversenyen
— igen nagynevii kerekesekkel egyiitt — a

kézépmezdnyben végzett.

V.F.

etényi Antal értékel: Baczké Bernadett 7. helyezett

DR. HETENYI ANTAL a KSI

judokdinak szakosztdlyvezet8je. Anno,

'72-ben, a miincheni olimpidn — sportdga
elsé olimpiai pontszerz&jeként — o6todik
helyezést szerzett. Ma naprél napra
figyelemmel kiséri a még U23-as kord
Baczkd Bernadett (kép sziveg alatt) palyafutdsat.
Az utdnpétlas-valogatott mellett
héraklészes vezetSként tevékenykeds
szakember az  &tkarikés
Pekingben debiit4lé fiatal holgy olimpiai 7.
helyezésérsl nyilatkozott.

jatékokon

— A sportag specifikuma, hogy 4. és 6.
helyezés nincs, csak 1., 2., 3. 5. és 7.

Ha {gy nézziik... Nagy szdmban indulnak
a versenyeken a cselgdncsozék, a vb-ken,
vildgkupsdkon mar a 9. helyezetteket is
dfjazzdk. Berni

pontokkal annyira

hogy a beletett energidk

kétharmadat nem tudta kiadni. Stressz-

”
yakarta”,

helyzetbe keriilt, a tudat alatti rossz
mozdulatai is eléjsttek. Nem tudta teljes
mértékben kiadni a technikai, taktikai
tuddsat, egy gorcsods akards, tilzott elvards
terhe alatt lépett tatamira. P4r héttel
kordbban sulycsoportjanak olasz olimpiai
bajnokdt egy rémai vildgkupdn ipponnal
simdn verte. Baczké méar tobbszor

u
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bizonyitott érmes helyezésével a vildgver-
senyeken, de az olimpia nyomésa még sok
volt neki. A versenyeket nézve ezzel persze
nem volt egyediil. A kezdetek éta tagja a
Héraklész Programnak, a Bajnok- és a
Csillagprogramon  keresztiil téretleniil
kap-a felkésziiléséhez az dllami tdmoga-
tast. Tobbek kozott a felszerelések és az
egészségiigyl hattér tekintetében ez Sridsi
segitség, amit a klub illetve a szévetség
nem tudna biztosftani. Arrél nem is beszél-
ve, hogy edz8jének is lehetésége nyilik a
nemzetkozi versenyekre torténd utazisra

— mondta a héraklészes sportégi vezetd.

V.F.




a Magyar Olimpiai
Bizottsdg elnokségének tagja, a Nemzeti
Utdnpétlds-nevelési és Sportszolgaltaté Intézet
Uténpétlds-nevelési igazgatéja kiilonféle tisztsé-
gekben immdr 1972 januérja éta foglalkozik az
uténpétlds-nevelés kérdéseivel. Igy nyugodtan
nevezhetjiik a magyar utdnpétlds-nevelés
préfétajanak, aki a leghivatottabb lehet arra,
hogy vélaszoljon az tjabban sokat vitatott
kérdésre: mi a helyzet a magyar utdnpétlds-
nevelés terén?

— lgazgato Ur, mi a belyzet a magyar utdnpdtlds-
nevelés terén?

— Allhatnink jobban is, de jol 4llunk.
Meglehet8sen furesdn hallgatom, nézem azokat a
megéllapitdsokat, amelyek temetik a magyar
sportot, s ezt részben az utdnpétlds helyzetével
indokoljék. Az igaz, hogy nincs sok gyerek —
pontos szdmokkal nem tudok szolgdlni —, és
kétségtelen, hogy a becslések szerint legaldbb a
felére csokkent a foglalkoztatott fiatalok szdma a
rendszervéltozds el6tti id8szakhoz képest.
Félreértés ne essen, nem azokat az idéket sirom

vissza, de a sportolé fiatalok szdmit joggal

versenyt kortdrsaikkal. Nem kell nyerni, de ott
kell lenni az élmezényben. Természetesen nem
torvényszerf, hogy azok, akik fiatalon a
legjobbak kézé tartoznak, majd a felnéttek kozott
is élen lesznek, de a helyzet mindenképpen
biztaté. Az utébbi hdrom esztendében nagyon jél
szerepeltek utanpétlés-kort sportoléink. Evente
dtlagban 150 érmet hoztak haza a kiilsnbszs
sportdgak korosztélyos vildgversenyeirsl. A
sikerekben mintegy 200 tehetségiink érdekelt. Az
is derilatast taplalhat, hogy Pekingben mintegy
60 olyan fiatalunk képviselhette az orsz4g szineit,
akik az elmdlt években élvezhették az 4llami
tdmogatds sokoldald segitségét, programunk
elényeit. Az utdnpétlds-nevelés azonban nem
tekinthet§ automatizmusnak. Ahhoz, hogy a
fiatal bajnokjelslt felnstt bajnok legyen, ahhoz az
illet szakmai tuddsdnak fejlesztése mellett még
hozz4 kell tenni ,valamit”. S ez az a tényez6, ami
benniinket a legjobban foglalkoztat. Az elgjelek
szerint azonban Londonban mér sokkal tobb
fiatalunk lehet majd tagja az olimpiai csapatnak,
hiszen a gondos értékelés szerint jobb helyzetben

vagunk neki az djabb olimpiai ciklusnak, mint

hogy a tdrsadalom 4ltaldban nagy érdeklgdéssel
kiséri az olimpiai jitékokat. A donts tobbség
azzal a tévutat jelentd véleménnyel sem ért egyet,
hogy mi kis orszdg vagyunk, gazdasigilag sem
allunk tdl rézsdsan, s ezért meg kell elégedni
szerényebb eredményekkel. Ezzel szemben
4llitom, tobbre vagyunk képesek. Kiilsnosen
akkor, ha a meglévs lehetdségeket maradékta-
lanul kihasznaljuk, arrél nem is beszélve, hogy ha
a régen huzéds, elhalasztott reformokat
megprébaljuk  végrehajtani, gondolok az
egyesiiletek, a sportlétesitmények helyzetének
rendezésére.

— Térjiink vwsza az utdnpdtliora! Onok hol, miben
terveznek valtozdst?

— A koriilményekre kellene és szeretnénk
jobban odafigyelni. A fiataloknak is élni kell
valamibgl. De azzal, hogy csak a sporttal
foglalkozzanak, fiatalon profik legyenek, nem
érthetiink egyet. A sport és a tanulds, amint ezt
szémtalan kivalé versenyz8, ak4r olimpiai bajnok
péld4ja mutatja, nagyon j6l 6sszeegyeztethets. Az
eddigieknél jobban kellene élni a MOB Elettt-

programjénak lehet8ségeivel. A kériilményekhez

- - .

Nemzetkézi Antropologiailkonferencia

AZ  EUROPAI

Térsasdg 4ltal kétévenként megrende-

Antropolégiai

zésre keriil§ nemzetkézi konferencidnak
idén Dénia harmadik legnagyobb
varosa, Odense adott otthont. Az
augusztus 28. és 31.-e kozotti eseményre
32 orszagbdl érkeztek kutatsk. A 153
elsadds és poszter kozel 280 eléads
munk4jat tiikrozte. Igazgatésdgunkat —
egy - egy eléaddssal — Dr. P4pai Jilia és
Tréznai Zséfia képviselte.

Az elsaddsok egy része az emberi
evoliicis kérdéseivel foglalkozott. Erdeke-
sek voltak a paleopatoldgia szekcidhan
tartott el6addsok. A kiilonbsz8 népessé-
gek csontjain taldlt elvdltozdsokbdl
kovetkeztetni tudnak a betegségek
torténetére, a korabeli gydgyité eljara-
sokra, kezelési médokra, az akkor élt
emberek életmédjara, egészségl
allapotara.

Ezen a tudomé.nyterﬁleten fontos
kérdés az életkor és a nem meghatd-

rozésa. Egy magyar doktorandusz,

)

kovérség témakorét. Egy német eléadé
arra hivta fel a figyelmet, hogy az
ételekhez adott adalék anyagok nagy
hatdssal vannak az étvdgyra. Ezért
elhizds esetén a jovében az étvigy
kontrolldldsdra  kellene  nagyobb
hangsulyt fektetni.

Elgaddsaink (*), melyek egyben a
sportantropolégiat is képviselték, az éres
alszekeidban hangzottak el. Erdeklsdéssel
fogadtdk a kiilonbsz8 sportdgakhoz
tartozé élsportolé fitk és lanyok
testalkati és érési kiilonbségeirdl tartott
eléad4sainkat. A prezentdciék utdn
maradt id8 a kérdések megvitatdsara is.
Kérdeztek az 4&ltalunk alkalmazott
vizsgélati médszerekrél, a sportolsk
kivalasztdsdrél, az érési tipus és a
testalkat kapcsolatarél. A résztvevsk
érdekl8dését mutatta, hogy a vélaszaink
kapcsdn nemcsak djabb kérdések
meriiltek fel, hanem egy jé hangulatd
beszélgetés alakult ki az érés jelents-

ségérsl a kivdlasztdsban. Természe-

temették el. Ennek a kézel 20 méteres
hajénak a maradvanyéat lathattuk egy
iivegfal mogiil.

A véros érdekességei kozé tartozik,
hogy itt sziiletett Hans Christian
Andersen, a nagy mesemondd. Az egész
véros hangulata Andersen meséit idézi.
Még a gyalogitkels lampdjan lévs
figurat is Andersenr8l mintaztak.

A véaros arculatdban keverednek a
régmilt és a jelen épitészeti stilusai. A
parkok, épiiletek gyonyoriiek. Erdekes,
hogy szinte minden téren taldlkoztunk
egy-egy absztrakt vagy groteszk
szoborral, a megmintdzott meseh&sokrsl
nem is beszélve.

Odense-nek nagyon jé a kerékpartit-
hélézata. A biciklistdk olyannyira elényt
élveznek, hogy a gyalogositkels helye-
ken csak kerékparral lehet 4térni a
z6ldon.

Megtiszteltetésnek tartom, hogy
nemzetk6zi konferencidn képviselhet-

tem a NUSI-UPI-t. Jé volt megtapasz-

hién_yoljuk. Ennek ellenére azt hiszem, mégis
joggal bizakodhatunk. Az elmdlt idgszakban
tortént szemléletvéltozast kovetSen értékeinket
igyeksziink megfelelsen gondozni, megtanultuk,
hogyan segithetjitk tehetségeink tuddsdnak
kibontakozésat. [gy a 14-23 éves kord, a
Héraklész Bajnokprogramban és a kozvetlen
utdnpétlds-kordakat tekintve 1500 plusz 400,
azaz mintegy 1900 fiatal gondjat viseljiik. Ez
jelenti a jovét.

— Cuak a létszdm biztatd, vagy az eredmények is
megnyuglatéak?

s Az  elmdlt idészakban szerzett
tapasztalataink megerésitették azt a véleményt,
hogy azok a fiatalok érhetnek el késsbb
nemzetkozi sikereket, akik mar a korosztélyos

versenyeken is j6l szerepelnek, ott is felveszik a

négy évvel ezelstt az Athén uténi idGszakban
Pekingnek. S kozben még az els§ Ifjdsigi
Olimpidt is megrendezik, bar a szingapuri
résztvevék mar inkdbb a 2016-os olimpia jelsltjei
lehetnek.

— Hogyan tudjuk ezt a kedvezdblb helyzetet
kihaszndlni?

— Kétségtelen tény, hogy nem johettiink haza
Pekingbsl = széles mosollyal. De ha az
elkovetkezendd idében a szévetségek és az arra
illetékesek a valédi okokat feltdrva, sajat
helyzetitket megfeleléen értékelik, ez alapot
adhat arra, hogy a kovetkezs négy-nyolc évre
széles korli  Osszefogdssal hosszabb  tavid
stratégidt dolgozzunk ki. S ennek megvalésitdsa
érdekében megfelels tdmogatdst, forrdst kell
biztosftani. A" pekingi olimpia is megmutatta,

4loldal

tartozik az orvosi héttér, a tudomanyos segitség,
a sportpszicholégia; ezeken a teriileteken
bizonyos okok miatt sajnos le vagyunk maradva.
Merész célokat kell kitlizni a fatalok elé, a
sportszovetségekben dolgozé, donté tobbségiik-
ben kivals szakemberekkel 6sszefogva az emlitett
koriilmények  javitdsa mellett az eddiginél
szervezettebb, akdr megdupldzott szdmd
edzésekre van sziikség. Biztatni kell a fiatalokat
arra, hogy eddzenek még tobbet, nagyobb
akarattal késziiljenek. De hangstilyozom, ahhoz,
hogy valakibsl igazi bajnok legyen, az nem
csupdn sportbeli tuddson, versenyz8i adottsdgon
muilik, hanem az ezittal csak réviden emlitett

koriilmények is feltétlentil hozzatartoznak.

Vad Dezsé - MOB

Mark Lészl6 egy olyan csontkor
meghatdrozdsi eljardst dolgozott ki,
amely jelentds eldrelépés ezen a
tudomdnyteriileten.

A konferencia nagyobb része az €l
emberek vizsgdlatdval foglalkozott. Az
elsaddsok  tobbsége két nagyobb
szekciéba tomoériilt. Az egyik témakér a
felnsttek
foglalkozott. A mdsik, igen népes

morfolégiai  jellemzégivel
szekcid a novekedés, fellédés kérdéseit
targyalta. Ezen beliil szé esett a
szekularis trendrél, a taplalkozasrél és
az érésr8l. A tdplilkozds alszekcidban

nagyon sok tanulmany érintette a

tesen, az elkalandozé kérdések lancolata
folytdn eljutottunk egészen a dopping
témakoréhez is.

Ko6zosségi programként egy kézép-
kori fesztivéilra latogattunk el, ahol az
osszes véroslaké kozépkori ganyét
viselt. Lehetett igazi pdncélt vdsirolni,
ragadozé madarakat simogatni, fjdsz-
kodni, s8t egy lovagi tornit is
végignézhettek az odalatogatdk.

A bankettet kiilonleges helyre, egy
viking temetédomb mellé szervezték. A
hely érdekessége, hogy az uralkodét
szolgdival, lovaival, kutydival, fegyvere-

ivel és kincseivel egyiitt egy hajéba

|
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talni egy ilyen inspirdlé osszejovetel
légkorét. Farvel Odense!

Troznai Zsdfia

(*) Pdpai J, Tréznai Zs, Szabé T: Sexual
maturation and physique of athlete boys
Tréznai Zs, Pépai J, Szabé T: Physique of
young talented athlete girls




