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m SERDULO korosztalyu fiuk reme-
keltek a Joola Hungarian Cadet
Open Championships elnevezési
rangos asztalitenisz viadalon. A
nemzetkdzi versenyen kozel husz
nemzet sportoléi mérték Ossze
tudasukat. A héraklészes csapat
mindharom versenyszdmban arany-
érmet szerzett. Lakatos Tamas (KSI)
egyéniben, valamint Szita Marton
(Komloi Banyasz SK) oldalan paros-
ban és a csapatversenyben is gyézni
tudott. Ezzel a Gergely Gabor
vezette KSI SE versenyz6je harom
elséséget kasszirozott be. m TAVALY
decemberben egy honvédos sport-
16v6 testvérpar, Veres Adam és Kata
(kép 1., @ plzeni Grand Prix-n, a 60 és
40 |dvéses versenyszamokban egya-
rant ezlstérmet szereztek. Ez év
januar koézepén, a légpuska 10
méteres szamanak GP viadalara
szintén a cseh varosban kerult sor.
Kata ismét dobogéra, annak
harmadik fokara allhatott fel, mig
Adéam a nyolcadik helyen fejezte be
a versengést. m A NEMZETKOZI
élmezény né6i dzsudésai januar
végén a bolgar févarosban mérték
Ossze tudasukat. A szoéfiai vilagku-
pan a junior vildg- és Eurdpa-
bajnok Karakas Hedvig jol kezdett,
majd egy vereség utan a vigasz-
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HUPnfe _ Firek
agon folytathatta az MVSC 57
kilogrammos sportoléja. A vissza-
mérkézések soran végul harmadik
helyen zart a héraklészes verseny-
z6. Szabd Franciska a 63 kg-os
kategoéridaban probalt szerencsét.
Az Egeragi Ustdkds Judo SE judo-
kdja is kivaléan inditotta a verseny-
szezont, hiszen végul 6tédik helye-
zést szerzett. m EREM koézelben a
mieink a K&zép-eurdpai Regionalis
Roplabda Szovetség (MEVZA) tor-
najan. SerdulSkoru roplabdasaink a
szlovéniai Mariborban, a MEVZA
tornan vendégeskedtek. A szlovak,
a hdazigazda szlovén, a horvat, az
osztrdk és az izraeli csapatok
részvételével lezajlott erépréban
mind a fidk, mind a lanyok a
negyedik helyen zartak. m ,VEDD
FEL A KESZTYUT" mottéval inditja
felzarkéztatasi programjat hatra-
nyos helyzet(i, altalanos iskolas-
koru fiatalok szamara januartél a
Magyar Okélvivé Szakszévetség
(MOSZ). A MOSZ a Magyar Villamos
Mdvek Zrt. (MVM) segitségével
tudja beinditani a szévetség 4altal
kidolgozott szakmai programot
Kecskeméten, Pécsett és Salgodtar-
janban. A szakmai tdmogatok
kozott van Kovacs Istvan vilag- és
olimpiai bajnok, illetve Erdei Zsolt
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A N urnfe kévetkezd szaménak tartalmabol:

Nemzetkozi fedettpalyas ottusa-

Fedettpalyas atlétikai verseny

Négy nemzet jégkorong-torna

vildgels6, olimpiai bronzérmes, a
KSI korabbi oklozéje. m HOSSZAS
betegség utadn, 64 éves kordban
elhunyt Baranyecz Andrds, a KSI
egykori kerékparos edzéje. A 1960-
as évek kivalo, kilencszeres magyar
bajnok, csucstartd, egykori valoga-
tott sprinter kerekese a '68-as
mexikéi olimpian képviselte a
magyar szineket. Edz6i palyafutasat
a KSIl-ben kezdte 1973-ban, majd a
zugléi mihelybdl indult szakmai
palyaja, dolgozott szakfellgyeld-
ként, részt vett a TF szakedz6-
képzésében. KOZELEDIK az adé-
bevallasok ideje, akik adojuk 1%-
val a sport utanpétlas-nevelési
céljait kivanjak tamogatni, a KSI
esetében ezt megtehetik — koszo-
nettel vesszik. Az egyik lehet6ség a
KSI SE kerékpar, asztalitenisz' és
Ottusa szakosztalyai mukodését
tamogatja. Itt a 2009-ben felajan-
lott 6sszeg 532.447 forint volt.

Az Alapitvany "A Kerékparos
Diaksportért" (cime: 1146
Budapest, Istvanmezei ut 1-3.,
adoszam:18153055-1-42) kuratoriu-
ma nevében Somogyi Miklés elndk
kdszdni a tamogatasokat. A masik
lehetéség a teljes egyesuletre
vonatkozik (addszam: 18172777-2-42).

verseny m Ok6IVIVG Bocskai Emlékverseny m Nemzetkézi teniszverseny.
A KSI SE tizenegy sportagban varja a sportolni vagyé gyermekeket.

Informacidk és jelentkezési lap a www.nupi.hu honlap KSI SE menUpontja alatt talalhaték.
A HERAKLESZ PROGRAMMAL kapcsolatosan a www.heraklesz.hu honlapon tajékozédhatnak.
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A TARTALOMBOL: w Iskolatiikér: Bemutatkozik a vaci Madéch Imre Gimnazium Sportagi beszamolok

vivas, asztalitenisz, 6kélvivas, tenisz, kosarlabda, atlétika, judo, sakk, vizilabda

0. tehetséget dijaztak a Héraklész Galan, a cselgancsozd
KARAKAS HEDVIG és a kajakos DUDAS MIKLOS az ésszetett legjobb

URANIA  FILMSZINHAZBAN
Arendezett Unnepségen kerult sor
a 2009-ben, 20 olimpiai sportag-
ban legnagyobb nemzetk&zi sikereket
elért utanpotlas-kord  sportoldk
dijazdsara. A NUSI Utanpotlas-
nevelési Igazgatésaga (UPI) -
kordbban NUPI - A&ltal szervezett
Héraklész Galan a dijazott négy
kategdéridban -  sportagankénti
legjobb fit és leany, a sportagi
Osszesitésben egyéni legjobbak, 2-4
fés csapatok és labdajatékok -
Osszesen 62 fiatalt jutalmaztak. Az
Osszetett egyéni legjobbak a
cselgdncsozd Karakas Hedvig ep 1) és
a kajakos Dudds Miklds «ep 2) lettek.
Hedvignek ezen a napon nem csak a
filmszinhaz kézénsége tapsolt, az 57
kilés judokat, ez idében Széfidban is
podiumra  szolitottdk, ahol a
vilagkupa-allomason bronzéremmel
zart - igy édesanyja vette at az
elismerést.

A dijatadd Dr. Schmitt Pal és Dr.
Simoka Bedta kep 3) sport-szakallam-
titkar koszontéjével kezdddott. A
MOB elndke nagyszer( lehetségként
emlitette a nyari, elsé ifjusagi
olimpiat, melyre ez iddig kozel 25
kvalifikaciot szereztek a fiatalok. Dr.
Szabo Tamas «ep 4), MOB-alelndk, a

Héraklész Programot is koordinalo és
az eseményt szervezd UPI vezetdje a
tehetségek és edz6ik mellett a
szUléknek is koészonetet mondott. A
sikerek méltatasan tul kitért arra is,
hogy — mint mondta - London kézel
van, s minden lehet6 segitséget meg
fognak kapni a felkészuléshez és a j6
szerepléshez a versenyz6k.

A dijakat sportvezet6k - koztik
Molnar Zoltan MOB-fétitkar, Toérok
Otté NUSI-féigazgatd, Szanto Eva
NSSZ-fétitkar és Lukacs Zsuzsanna
OM-f60sztalyvezetd —, olimpiai érme-
sek — Dr. Hammerl Laszl6, Gyulay
Zsolt, Kovacs Istvan, Dr. Magyar
Zoltén, Nagy Timea, Regbczy Krisztina
— és a szovetségek vezet6i adtak at; az
eseményen jelen volt a Nemzeti
Sporttanacs elndke, Dr. Sarkozy
Tamas is.

Az évente mintegy 1800 fiatalt
tdmogat6 allami program sportoléi
Osszesen 165 érmet szereztek tavaly a
kalénbdzé vildgversenyeken. - A
Héraklész Program legeredményesebb
évét zarta 2009-ben. A Program altal
tdmogatott sportoldk mar-mar a
szammisztika hatarat sarolva 55
arany-, 55 ezUst- és 55 bronzérmet
nyertek az esztendd vilag- és Eurépa-
bajnoksagain - 6sszegzett Téth Jozsef

www.nupi.hu
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(kép 5) programigazgato,
aki 2002-6ta iranyitja a tehetség-
menedzsel§ programot.

Az Osszetett egyéni legjobb ered-
ményei alapjan az egyesben és K-4-es
csapattagként is ifjusagi vilagbajnok,
vb-ezlstérmes Dudas Mikldés, a
holgyeknél a felnétt vb- és Eb-
bronzérmes, junior vilag- és Eurdpa-
bajnok judds, az Eurépai Cselgancs
Szovetség szerint az ,év junior néi
legjobbja”, Karakas Hedvig lett.

A 2-4 f6s csapatoknal a Szilagyi
Aron, lliasz Nikolasz, Gall Csaba és Puy
Sebestyén 0Osszedllitdst kadet és
junior vb-n gy&ztes férfi junior kard-
csapat valamint az ifi vb n6i K-4 500
méteres versenyszamaban gydztes
Dira Zs6fia, Georgopoulou Alexandra,
Fénagy Veronika, Groholy Orsolya
alkotta ifjusagi egység gydézott. A
labdajatékok versenyében, a hazai
rendezési U19-es kézilabda Eurdpa-
bajnoksag ezlstérmes lednycsapata
lett a legjobb.

A Nemzeti Sport kulondijat Kozma
Dominik Uszé kapta, a kupdt Buzgd
Jozsef kep 6.) fGszerkeszt6 adta at.

A dijazott sportoldkat és ered-
ményeiket valamint edzéiket a 2.
oldalon olvashatjak

Vasvari Ferenc

Fotd: JochaPress

Foto: Kalocsai Richard

Fotd: Orban Baldzs
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(Okélvivés: Sport XXI. edz&képzés Tatan

UPI altal koordinalt Sport XXI.

rogram tamogatasaval kerult

megrendezésre az 06kolvivo
szakemberek decemberi tovabbkép-
zése Tatan. A kétnapos konferencia
témakorei kozott szerepelt tobbek
kozt az edzéstervezés, a dopping, a
taplalkozas, a sportélettan, és termé-
szetesen az utanpotlas-nevelés.

B

Dr. Szabé Tamas MOB-alelndk,
utdnpotlds-nevelési  igazgaté a
Héraklész Program helyzetelemzése
és jovOkép-abrazolasa kdzben rész-
letességgel kitért a szingapuri ifju-
sagi olimpiara és a londoni otkari-
kas jétékokra. Téth Jozsef (kép szoveg
alatty, @ program igazgatoéja ezuttal a
Bajnokprogram 2010-es feladatrend-

szerét ismertette. Lehmann Laszl6,
sportiskolai programvezeté a keret-
tantervrdl, a sportiskolak lehet&sége-
ir6l beszélt. Dr. Szabo Attila el6ada-
sdban az utanpoétlas-nevelés tertle-
tén alkalmazott pszicholégiai felmé-
rések jelentdsége kerult fokuszba.

V. F.

Uizilabda: Héraklész tovabbképzés — 130-an a Koércsarnokban

ndi vizilabda-jatékosok és edzék

szamara hirdettek tovabbkép-
zést januar 23-ra a Koércsarnokba.
Amint a vizipolo.hu internetes
portal jelenti: a fejtagitas remekul
sikerult.

A kitlzott cél szerint a tovabb-
képzés harom teruleten kivant
Utmutaté lenni és segitséget adni: a
korszerl taplalkozas, a szarazfoldi
eréfejlesztés és a sérilés-megelSzés
kerult teritékre. TObb mint szaz néi
poloés — de sajnos csak 6 felndtt koru

QHI’ERAKLESZ PROGRAM keretében

—, valamint sok edzé és vizilabda-
ban érdekelt szakember - koéztuk
Szabé Gabor, Keszthelyi Tibor,
Petrovics Matyas és stabja — jelent
meg a Korcsarnokban. A tovéabb-
képzés egyértelmlen sikeresnek
mondhaté.

Az elsé el6add Dr. Martos Eva kep 1)
volt, aki a helyes étkezésrél tartott
el6adast, ezt Hadhazi Ménika, majd'
20 perces altalanos bemelegitése
kodvette. Ezutan j6hetett az utan-
potlaskereteknél dolgozé Hadhazi
altal kifejlesztett erésité gimnasz-

Tenisz: Elindultak a Play and Stay rendszer(

helyén is lesz play and stay mini-

tenisz verseny rendezve az
5 - 10 éves korosztaly részére. A ver-
senysorozat lényege, hogy a leg-
kisebbek is kiprobalhassak magukat
versenykorulmények kozott és ne
csak azok a gyerekek, akik az iskolai
teniszprogram keretein beltl tanul-
jak a sportagat, hanem olyanok is,
akik egyesuleti szinten jatszanak.

KETEZER-TiZBEN az orszag toébb

X i
FOto: Czet6 ZSOIL

Az év soran megszervezésre
kertilnek azok a versenyek is
amelyeket kizarélag a Magyaror-
szagi Iskolai Teniszprogramban
teniszezé tanuldk szamara szervez a
szOvetség, de a legtdbb mini-tenisz
verseny mindenki szamara nyilt lesz.

Az Ujrendszer( versenyek szabaly-
zata és a versenyek kiirasai
a http://www.mtsztenisz.hu/
iskolatenisz/versenyek__programok

www.nupi.hu

tikai gyakorlatsorozatanak bemuta-
téja. A gyakorlatokat heti harom
alkalommal célszerl a jatékosoknak
végeznitk ahhoz, hogy hatasukat
kifejtsék. Befejezésként Moldvay
Ildiké vezetésével egy sportag-
specifikus gumiszalag-gyakorlatso-
rozatot is lathattak — majd gyako-
rolhattak — a lanyok, akik most mar
otthon is végezhetik ezeket, ko-
szObnhetéen a Héraklész London-
program keretében kiosztott gumi-
szalagoknak.

vizipolo.hu — NUPinfo

mini-tenisz versenyek—@

link alatt talalhatéak februartol!

Az els6 verseny 2010. januar 30-an
kertlt megrendezésre a budapesti
Match-point Tennis Club-ban. A
tovabbi forduldék februar 13-ara,
marcius 13-ara és aprilis 3-ara lettek
kiirva.

Sebestyén Katalin
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MAGYAR atlétika minden korcso-
A portja versenypalyara lépett a
Budapesti Atlétikai Szovetség
bajnoksagan. A Pest megyeiekkel
egyltt rendezett versenyen a dia-
koktol az élversenyz6kdn at a vete-
ranokig sok indulé rajthoz allt.
Tébben elindultak a hazai élvonal-
bol és néhany kivalo kulfoldi atlé-
tat is lathatott a Syma csarnok
k6zonsége.

Atlétika: Vilagcsucs Budapesten

A nemzetkozi viadal egyik fény-
pontja a férfiak 60 méteres gatfu-
tasa volt, ahol a tavalyi berlini vb
elédontdse, Kiss Daniel (Ikarus DSE)
két jo futassal igazolta a formajarol
sz0l6 kedvezd hireket.

Rajthoz allt 60 méteren Matic
Osovnikaar, a szlovénok Eb-dobo-
gos, vb-dontés sprintere, aki 6,80-al
nyerte a versenyt. A holgyek hason-
16 tavjan 7,37 masodperccel ért

els6ként célba a szerb Tatjana
Mitic. A bronzérmes helyet a
héraklészes Nguyen Anasztdzia ép
szoveg alatt) (BHSE) 7,56 mp-es futassal
szerezte meg. A 400 méte-res ndi
versenyben a szabadtéri Eurépa-
bajnok, fedettpalyas vilag-bajnoki
ezUstérmes, a bulgdr Vania
Stambolova 51,85 masodperces
eredménnyel a vilag idei legjobbjat
futotta.

MASZ

(7udo.' Szabalyvaltozas — ujabb esély a héraklészes judokaknak

dontése értelmében 2010-t6l —

az olimpia kivételével — minden
vildgversenyen sulycsoportonként
két dzsudés képviselheti hazdja
szineit.

A judoinfo.hu hiradasa szerint a
javaslat Marius Vizer 1JF-elnoktél
szarmazik, s az a vilagkupaviada-
lok, Grand Prix- és Grand Slam-
torndk mellett — ezeken eddig is
ketten indulhattak orszagonként —
az ifjusagi, junior és felnétt vilagbaj-
noksagon is érvénybe lép.

Q NEMZETKOZ! Judo Szévetség (IJF)

(1)

7 EV egyik kiemelt versenyén, a
Aharkényi Tenkes Kupan a Sport
XXI. Program tamogatasaval
m(ikédé Mardczy Géza Kodzponti
Sakkiskola 18 tagja is asztalhoz ult.
A részvételt egyértelmien sikeres-
nek lehet mindsiteni. Kimagaslik
Fehér Adam (Kiraly csoport) teljesit-
ménye, aki tobb felnétt cimvisel6t
legy6zve teljesitette a nemzetkozi
mesteri normat, és még a nagymes-
teri normara is esélyes volt. Adam

e
»
Fot6: Zahonyi

Az idén bevezetett olimpiai kvali-
fikacidés rendszer a vilagranglistan
alapul, igy a versenyzdk sajat ma-
guknak, s nem orszaguknak szerez-
hetnek kvotat. Marpedig az, hogy
két dzsudos is indulhat egyszerre
vb-n, sportszer(ibb keretet biztosit
az azonos orszaghol érkezéknek a
kvalifikaciés pontok gyUjtésére.

Az Uj szabaly szamunkra két
sulycsoportban kilénésen kedvezd
lehet, ugyanis az 57 és a 70 kg-ban
két-két kiemelkedé képességu
dzsudés verseng egymassal. Az 57

tdbb hénapi gyengébb szereplés —
~csak” bronzérem a korcsoportos
ob-n - utan érte el ezt a nagy
eredményt.

JOl szerepelt az ,A" csoportban
Juhdsz Kristof «ep 3)— egyik skalpja a
feln6tt néi valogatott éltablasa,
Vajda Szidoénia volt — és Korpa
Bence is, aki tobbek k6z6tt az egyik
leghiresebb edz6t, Taskovits Istvant
verte.

A ,B” csoportban mindenki

il

amas JF

kilésoknal a junior vilag- és Eurépa-
bajnok, felnétt vb- és Eb-bronz-
érmes Karakas Hedvig, illetve az
U23-as és junior Eurdpa-bajnok,
felnétt vb-bronzos, olimpiai hete-
dik helyezett Baczkd Bernadett kép 1.)
rivalizal, mig a 70 kilésoknal a
vb-ezlstérmes, junior vilagbajnok
Mészaros Anett ifja kihivoja, az
U23-as és junior kontinensbajnok
Jod Abigél (kép 2.).

MOB - P. J. M.

Sakk: Fehér Addm sikere

szerzett él6t! Kantor Gergé és a
megel6z6 hénapokban gyengélke-
d6é Haszon Kamilla teljesitménye
kivankozik az élre. De nagyon
orultnk a legfiatalabb fiu, a 9 éves
Marosi Levente egyre jobb teljesit-
ményének is.

A jatszmakra valé napi felkészu-
lés kemény munkdajat Horvath
Joézsef  nagymester, valamint
Gyorkds Lajos és Palkovi Jozsef
nemzetkdzi mesterek végezték.
Szabolcsi Janos

1 N i gy v e |
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Yskolatiikér: Bemutatkozik a vaci Madach Imre Gimnazium

AC egy gydnyérid kisvaros a
Dunakanyar kapujaban. A viz, a
foly6 determinalja a sportolasi
lehetdségeket. Szamos vilaghird kajakos
egyéniség Oregbiti a varos hirnevét.
Tébb olimpiai bajnokkal is, illetve
olimpiai érmes kajakos sportoléval
buszkélkedhetlink. Gyulay Zsolt nevét
mindenki ismeri, Dénusz Evéra, Viski
Erzsébetre is sokan emlékeznek. A
bajnok labdarugé vaci csapatbdl is
tobben Vacott élnek a mai napig. Egy
k6z6s ponttal rendelkeznek ezek a spor-
tolok. Mindnydjan a Sztaron Sandor
Gimnaziumba jartak. Ennek jogutdda a
mai Madach Imre Gimnazium. Gimna-
ziumunk tehat nagy sportoléi hagyoma-
nyokkal rendelkezik. A sportolék okta-
tasanak vannak nehéz oldalai, de egy
ekkora hagyomanyokkal rendelkezé
intézményben ez nem okozhat gondot.
Gimnaziumunkba 665 diak jar, évfo-
lyamonként 6t osztalyt indithatunk.
Jelenleg az ,E" osztalyok felében miiko-
dik a sporttagozat, altalaban 15-18
fével, Osszesen tehat 60-70 élsporto-
léval. Ezt a lehet6séget csak igazolt
sportolék hasznalhatjak ki. Nekik, ha
kell, iskolank egyéni tanrendet allit
Ossze, és a tanarok mindenben segitik
élsportoldinkat. Ha a hidanyzasok miatt
kalédnbozeti vizsgakat kell tennitk,
akkor biztositjuk nekik a felkészulést, és
konzultaciés o6rdkon vehetnek részt.
Azért irtuk, hogy jelenleg, mert gimna-
ziumunk készul arra, hogy esetleg az
egész ,E" osztalyba sportolok jarjanak.
Gimnaziumunk két éve tagja a NUPI
altal kivalasztott kozépiskolaknak. A
feltételeknek megfeleltiink, azaz tamo-
gatjuk az élsportot. Szamos valogatott
didkkal rendelkeziink, koéztik korosz-
talyos vilagbajnokokkal. 2009-ben

K2-1000 méteren ifjusagi vilagbajnok
parosunk a Szabo Baldzs-Balogh Marcell
kettés, K4-500 méteren a vildgbajnok
négyesben is helyet kaptak. Bardfalvi
Mark az Eurépai Olimpiai Reménységek
versenyén 15 évesen tobb érmes helye-
zést ért el (6 tagja az elsd, Szingapuri
Ifjasagi Olimpia hazai keretének).
Ugyanitt Horvath Bence K2-1000 méte-
ren lett aranyérmes. Mindharman a Vaci
Hajé Kajak-kenu SE-ben Babella Laszl6
tanitvanyai; a NUPI altal koordinalt
Héraklész Program tamogatottjai.

De nem csak a kajakrol szél a Madach
Gimnazium sportélete. A fit evezds
négyesunk az Orszadgos Didkolimpian
bronzérmet szerzett. A labdasportok
sem maradhatnak el. Tébb labdarugo
jar a ,NUPI”-s osztalyokba. Kézuluk
néhanyan korosztalyos valogatottak,
tobbnyire a vaci korosztalyos csapatokat
erésitik. Ugyanez igaz a kézilabdara is,
kulénosen a lany kézilabdara. A vaci néi
feln6tt csapat trénere Németh Andras,
kival6 mesteredz6, aki tobb didkunk
tehetségére felfigyelt. Ezek a diakjaink
egyltt edzenek a felnétt csapattal. A
férfiak mezényében is feljuté helyen
van a Laurencz Laszl6 vezényelte felndtt
csapat. Didkjaink kozul szintén tobben
ebben a csapatban szerepelnek.

Alapvetéen ez a két labdajaték hata-
rozza meg a Madach sportarculatat. A
sokat utazé valogatott sportoldinknak
felajanlottuk az online oktatast, mely
skype-on keresztul térténne. Ennek
logisztikajan most dolgozik iskolank.
Nem is annyira egyszer(i, mert ha egy
kajakosunk példaul Ausztralidban edz6-
taborozik, akkor az id&eltolédast is
figyelembe kell venni, az pedig egy
tanartdol nem varhaté el, hogy az
éjszaka kozepén online oktasson.

www.nupi.hu

Igyekszink ezt a problémat athidalni.
Talan a legfontosabb, hogy egészen mas
az élsportoldkkal szembeni tolerancia-
klszoéb, mint mas didkoknal. Ez sziikség-
szer(, hiszen egy harom hetes edz6ta-
borozéas utdn nem lehet elvarni, hogy a
valogatott sportolé minden tantargybél
naprakész legyen. Minden tanar igyek-
szik megtalalni a modus vivendit. Elspor-
toldink szellemi életének legfontosabb
célja az érettségi megszerzése.

Iskolank a szabadid&sportra is odafi-
gyel. A Madach legnépszer(ibb labdaja-
téka a roplabda. Toébb csapattal is
rendelkeziink, érdemi, kimagaslé ered-
ményt ugyan még nem értink el, de a
gyerekek nagyon élvezik ezt a jatékot.
Ebben a tanévben varosi asztalitenisz
bajnoksagot is rendeztink, melynek
eredménye honlapunkon olvashato
(http://www.vmig.sulinet.hu/defa04.
asp?id=0&re=19).

Egyébként is tisztelettel ajanljuk

magunkat, érdemes honlapunkra
ellatogatni, ahol az iskolarél szamos
érdemi informaciot lehet megtudni
(www.vmig.sulinet.hu).
Végul koszonjuk a NUPI-nak a lehe-
téséget, hogy tédmogatja valogatott
sportoldink oktatasat. Ugy tartjuk, hogy
a sport jo befektetés, mert aki megtanul
klzdeni, az életben is megallja a helyét,
az elszenvedett sérelmek utan is képes
talpra allni.

Salamon Tamas (kép 1.)
igazgato

L/
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ismét megrendezésre kerult a
vildag egyik legnivésabb utanpot-
laskord mezényét felvonultaté
vivd versenye, a Héraklész Vilag-
kupa. Hat szakag képviseletében,
Osszesen 850 sportolé mérte 6ssze
tudasat a hazai pastokon.

A legnagyobb sikert a férfi par-
bajtéroz6k gyljtotték be. Az els6-

héraklészes asztaliteniszezd,
Madarasz Ddra «ep 2), Ambrus
Krisztina valamint Lakatos Tamds

«ép 3) (KSI SE) és Szita Marton
(Komloi Banyasz SK) is megméretet-
te magat az Eurépa TOP 10 elneve-

megrendezett

rangos nemzetkdzi tornan a

kiskunfélegyhazi Mihaly Janos

kep 4) (57 kg) a szirek egyik legjobb

okolvivojaval, az arab bajnok

Wessam Salamana-val bokszolt, de

kozelében sem volt valédi 6nma-

ganak, igy a szir 6kolvivé siman
nyerte a mérkézést.

Maté Attila tanitvanya, a hajdu-
samsoni Eb-bronzérmes Varga
Miklés (60 kg) helyi o6koélvivoval
kezdett, a pakisztani bajnoksagon
ezUstérmes Adnan Hussain er6s, j6
fizikumu, szikar versenyzé. Az elsé
menetben szinte senki nem kapott
pontot a magas iram ellenére, 3:2-
es pakisztani vezetéssel zarult az
els6 felvonas.

ségért folyo kuizdelmek soran magyar
haziversenynek lehettlnk tanui. Az
aranycsatdban végul Bernat Barna
(BHSE) kerekedett felul, a dobogd
masodik fokara Bojte Szabolcs
(BVSQ) allhatott fel.

Ugyanezen szakag néi versenyz6i
kézul a honvédos Budai Dorina az
otodik, mig klubtarsa Antal Edina kep 1)

zésl rangos nemzetkdzi versenyen.

A szlovakiai Nagytopolcsanyban
megrendezett viadalon, Madardsz
Déra (Kecskeméti Spartacus SK) az
ifjusagi lanyok versenyében maso-
dik lett, a masik magyar hoélgy, a

A masodik menetben Varga
kimondottan imponaldé, harcos
bokszot mutatott be, a sima
masodik menetben ellenfelére
kétszer szamolni is kellett, amely
Utéseire Varga nem kapott pontot,
igy 5:5-6s dontetlen eredmény
alakult ki a masodik harom perc
végére.

A harmadik menetben Hussain
teljesen elfaradt, Varga hiaba
sorozott, és iranyitott, minddssze
egy pontot kapott, mig ellenfele
érthetetlen mdédon hetet, igy a
mérk&zés végeredménye 6:12 lett,
és nagyon be lett biztositva a
pakisztani gy6zelem. Pakisztanban
mindig, minden versenyen erésen
lejt a hazai pélya, Varga lega'dbb

a nyolcadik helyen zart.

A viadal zarénapjan sem szakadt
meg a magyar sikerszéria, hiszen
néi kardban Varhelyi Kata (BVSC)
masodik helyének orulhettink. A
haromnapos verseny végsé mérlege
harom dobogés hely valamint egy
o6todik és egy nyolcadik helyezés.
Gratuldlunk!

Pucsok Jozsef Méarton

szintén utanpdtlaskord Anibris
Krisztina (Soltvadkerti TE) a hatodik
helyen végzett a hdaromnapos
tornan. A serduld fiuknal Lakatos
Tamas negyedikként, Szita Marton
pedig nyolcadikként zart.

P.J. M.

tiz ponttal volt jobb ellenfelénél.
Szell6 Imre (KSC) a 81 kg-os
kategéridban allt a szoritok kozé.
Az el6ddntében a nagyon hangza-
tos nevl, de rutintalan pakisztani
Muhammad Ali ellen mar az els6
menetben bizonyitotta klasszisat,
néhany nagy pofon utdn a mérks-
zésvezetd kihirdette Szell6 gydzel-
mét. A dontbében a kinaiak korabbi
nemzeti bajnoka, a tavalyi Azsia-
bajnoksag ezlstérmese a 22 éves
Meng Fanlong vart ra. Sajnos a
findléban Szell6 nem tudta a tudasa
legjavat nyujtani, igy kinai ellenfele
megérdemelten nyert, de a 7:1-es
pontozasos arany mindenképpen
tulzénak nevezheté.
MOSzZ

Seniisz: A héraklészesek a Grand Slam torna legjobbjai kozt

viadal melbourne-i allomasan

két héraklészes teniszezénk,
Fucsovics Marton «ep 1) (NYVTC) és
Babos Timea ke 2) (Soproni TC)
is kivaléan szerepelt. Tavaly a
nyiregyhazi fidnak a US Open
nyolcaddéntéje jelentette a vég-
allomast, mig Ausztralidban maga-
biztos jatékkal a junior mezény

QZ EGYIK legrangosabb Grand Slam

Mosérlabda: Hazai siker az ORV-n

otthont, a 2009-es esztendd

utolsé jelent6s utanpotlas-
eseményének, az Olimpiai Remény-
ségek Versenyének. A 16 évnél
fiatalabb kosaras lanyok a cseh, a
szlovak és a lengyel valogatottakkal
csaptak o6ssze. A Konta Gyula
vezette csapat mindharom meccsén
gy6zni tudott, ezzel a tornagyd-
zelmet is elhoditotta.

A fidk szintén a cseh, szlovak,
lengyel harmas fogattal mérkéztek
meg. Nagy Agoston tanitvanyainak
teljesitménye egyre javulo tenden-
cidt mutatott — két vereség utan — a
zaromeccsen a csehek ellen mar
nyerni tudott a héraklészes csapat.

Konta Gyula a leany valogatott
vezet6edz6je elmondta, hogy a
torndn induld cseh, lengyel és szlovak

QSZLOVAKIAI Nyitra varosa adott

egyéni versenyének negyedddnté-
jébe, majd a legjobb négy kozé
jutott. Az elédéntében megalli-
tottdk a magyar fiat, de igy is az
NYVTC jatékosa Grand Slam karrier-
jének eddigi legjobb egyéni ered-
ményét séporte be.

Babos Timea egyéniben a legjobb
nyolc kdzé verekedte magat, ami
komoly fegyverténynek szamit,

valogatottakat magabiztosan verték,
ami a jovét illetéen bizakodasra ad
okot. A csapat vezetGje kiemelte,
hogy a nemzetkdzi élvonalhoz tar-
tozunk, mind szerkezetben, mind
technikaban tartjuk a lépést. A
valogatott eréssége, hogy szamos
tehetséges magas jatékosunk van,
illetve szamithatunk ,rutinosabb”
emberekre is. A védekezést és az
emberfogas ellen nyujtottakat
pozitivan értékelte, azonban a
zéna és a letdmadas elleni jatékon
még van mit csiszolni — tette hozza
a mester.

A torna legjobb jatékosa a pécsi
Szamosi Amadea lett. A 16 éves ifju
hélgy mar tavaly is a valogatott
tagja volt, azonban a rosszul sike-
ralt tavalyi Eb utdn idén nagyobb
feladatok varnak ra. Ehhez méltén

mégis igazdn a parosban jott ki
szamara a lépés. A soproni holgy a
kanadai Dabrowskival az oldalan
két szettes gy6zelmet aratott az
elédontében, igy a Roland Garros
utan Ujra az elséségért léphetett
palyara. Végul Timea és paros tarsa
vereséget szenvedtek a dontSben,
ennek ellenére teljesitményéért
maximalis elismerés jar.

Pucsok Jozsef Marton

teljesitett az ORV-n. A nyari
Eurépa-bajnoksagot illetéen egyet-
len cél lebeg a lanyok és a szakmai
vezet6k szeme elStt: a feljutas.
Nem lesz konnyl feladat, hiszen
gyakorlatilag minden mérk&zésen
kotelez6 a gybzelem, amiért
mindent meg fognak tenni.

A Nagy Agoston iranyitotta
filicsapat ideiglenes kerettel vagott
neki els6 nemzetkdzi megméret-
tetésének. A héraklészes fiuk a
kormérk6zések soran egyre jobb és
jobb jatékkal alltak palyara, sét
Csehorszdg — a kés6bbi torna-
gy6ztes — ellenében nyerni tudott
az Ujoncokat felvonultaté fiatal
garda. Végul ebben az 6sszeallitas-
ban elsé alkalommal palyara 1ép6
valogatott szamara kivalé eréfel-
mérének bizonyult a verseny.

Pucsok Jozsef Marton




