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W OSSZESEN 15 SZAMOT NYERTEK a magyar
uszok a belga nyilt bajnoksagon. Cseh Laszlo
mellett eredményeivel kiemelkedett a kétszeres
ifjusagi olimpiai bajnok Kapas Boglarka, aki 6t
arannyal tdvozhatott Antwerpenbdl. Néhany
héttel koradbban, a spanyol bajnoksagon
Jakabos Zsuzsa, Verraszté David, Mutina Agnes
is remekelt.
B SZLOVAKIABAN 16.
ALKALOMMAL rendezték
a Cena Krupiny Slovensky
Pohar orszaguti kerékpar-
versenyt, ahol 6t korosz-
talyban a szlovakokkal
csehek, lengyelek és
magyarok mérték ossze
erejuket. Az ifjusagiak
kozt a KSI Schwinn-Csepel SE versenyzdje,
Kenyeres Abel nyert, aki két kor, 94 kilométer
megtétele utan haladt at elséként a célvonalon.
B AZ TOUR OF ISTRIA ifjusagi kerékparos
korversenyen 19 orszag valogatottjanak 114
versenyzdje allt rajthoz. Az idei masodik
vilagkupa-futamon az eurépai élvonalbdl csak
a spanyolok hianyoztak; a viadalt az oroszok
iranyitottak. Egyéniben a KSl-s Kenyeres Abel
55.; legjobb szakaszeredményként Varré Balint
a 3. szakaszon 25. lett.
B HORVATH JOZSEF nemzetkdzi nagymester —
Sakkiskola
vezetbedzéje — megkapta a FIDE Edz6i

a Maréczy Géza Kozponti
Bizottsagatol a FIDE Senior Trainer kitlintetést.
A nagymester t6bbszérés olimpikon, magyar
nyilt bajnok;~nGi szovetségi kapitany, tobb
nagymester tanitvannyal buszkélkedhet; 1979
Sta versenybird. A szakedzg, alapitdsa ota a
Kozponti Sakkiskola edzdje, jelenleg a Kiskiraly-
csoport edzéseit vezeti.

B MUNKATARSAINK sporteredményeirl mar
tobbszér beszamoltunk 'a NUPinfoban. A
Magyar Latvany Tanc Szoévetség aprilisban, a
Budakalaszi Sportcsarnokban rendezte az
orszagos bajnoksagot, melyen Ambroézy
Erzsébet is szinpadra'lépett a Budapesti Budo és

Mozgasmiivészeti Egyestlet —ir  Sztepp
Szakosztalyanak szineiben. Az, A" kategorias
felndtt csoportos szinpadi latvanytancosok kozt
az Irish Feet ir Sztepp Téanccsoporttal elsé
helyezést eléré kollégank kivivta a jogot, az
MLTSZ Eurdpa-bajnoksdgon vald részvételre,
mely Kaposvaron, junius 3. és 5. kozott kerul

megrendezésre.

" Fotok: Mob.u/Doba, Jocha
B AZ 57. OLIMPIAI VANDORGYULEST — melyen
megjelent Dr. Szabé Tamas MOB-alelndk és
Dr. Szabé Lajos, a Sportmuzeum igazgatdja is —
Zugldéban rendezték. A kézponti téma a nevelés
volt; Dr. Ajan Tamas, a Magyar Olimpiai
Akadémia elndke az olimpiai eszme és az
ifjusag egészséges életmddra nevelését emelte
ki, hangsulyozva az Ifjusagi Olimpiai Jatékok
bevezetését is. Az eseményen felszolalt a szin-
gapuri jatékok kétszeres Uszobajnoka, Kapas
Boglarka is. Ratonyi Gabor Zuglé sportjaval
kapcsolatosan elmondta, a jelenlegi 5 egyesulet
versenyz6i — koztuk a KSI - 200 olimpiai
éremmel - ebbdl 80 arany - jarultak hozza a
magyar sport sikereihez. A jelenlegi 52 szakosz-
talyban tobb mint Gtezer igazolt versenyzét
tartanak nyilvan, az olimpiai keretekben tébb
mint 50 zugléi versenyzé szerepel.
B A MUVESZETEK PALOTAJABAN, aprilis 18-
an, Dr. Kamuti Jend, a Fair Play-dij Bizottsagi
elnok jelenlétében adtdk at az idei Fair Play-
dijakat. Tobbek mellett elismerést kapott a KSI
2010-ben még Bajnokprogramos ugréatlétdja,
Galambos Tibor is, aki tavaly nyaron egy utcai
rablas soran sietett a sértett segitségére, majd a
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tamado késsel megsebesitette 6t. Sportoldként
mutatott hésies magatartasaval érdemelte ki az

elismerést.

Fot6: Mob.hu/Doba Istvan
B A TF KARI TANACSA 2011. aprilis 21-én
megtartott Glésén Dr. Toth Miklos egyetemi
tanart, az Egészségtudomanyi és Sportorvosi
Tanszék vezetdjét, a
Semmelweis Egyetem
tudomanyos és innova-
cios rektor-helyettesét,
a Magyar Sporttudo-
manyi Tarsasag elno-
két valasztotta a TF Uj
dékanjava. A kar
Ujonnan megvalasztott
vezet6jének manda-
tuma 2011. jalius 1-t6l
harom év idétartamra szol.

B NYOLCVANNYOLC ESZTENDOS koraban
elhunyt Dr. Nadori Laszlé6 professzor, a TF
egykori tanara, volt rektor-helyettese, a hazai
sporttudomany kiemelkedd alakja. A Tanar ar a
sportban dolgozé szakem-
berek sokasaganak volt
egyetemi oktatdja, hallgat-
tuk el6adasait; alapozta
meg tudasunkat ,Az edzés
elmélete és modszertana”

cim( tankényvével.

4 N/PPafe kOvetkezo szamanak tartalmabol:
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Fotd: Takéacs Tamas

TARTALOMBOL: m Sporttudomanyi hirek m Atlétikai oktatokényv Sport XXI. tdmogatdssal m Sportagi beszamolok:
labdardgas, vivas, 6kolvivas, torna, judo, jégkorong, birkozas, kézilabda, asztalitenisz, atlétika, sakk m Hirek.

JlloB elnékséq: napirenden a sport térvényi valtozasai

MAGYAR OLIMPIAI BIZOTTSAG (MOB)
aprilis végi Ulésén a sporttorvény tervezett
valtozasa és az azt kovetSen atalakitott
alapszabaly is napirendre kerult. Mint elhang-
zott, mindez lehetéséget biztosit majd arra,
hogy a teljes magyar sport bekapcsolédhasson
a MOB - mint koztestulet — munkajdba. A
tervezett valtozasoknak koszonhetden valoszi-
nileg tovabb béviul a MOB feladat- és
hataskore. A sportiranyitas jelentds része — igy

az utanpotlas-nevelés tertlete is — a MOB-hoz,
mint koztestulethez kertlhet. Tobbek k6z6tt az
a cél, hogy megvaldsuljon az egycsatornas
finanszirozas modellje.

Az Ulésen részt vett az NSI fGigazgatoja,
Dr. Szabé Tamas, MOB-alelndk is; aki — mint
arrél korabban beszamoltunk - a MOB és a
Nemzeti Sport Intézet jovSbeni egyuttmiikodé-
sének szerkezetét kialakité munkacsoport
vezetdje is egyben.

Mob.hu — NUPinfo

Foté: Mob.hu

S arlamenti nyilt nap a sportrdl szolo térvény u1raszabalyozasaro/

NEMZETI EROFORRAS MINISZTERIUM

(NEFMI) Sportért Felel6s Allamtitkarsaga

és az Orszaggyllés (OGY) Sport- és

turizmusbizottsaga a sportrél szolé torvény

Ujraszabalyozasardl nyilt napot tartott a
Parlamentben.

A rendezvényt Banki Erik, az OGY Sport- és
turizmusbizottsaganak elncke nyitotta meg,
aki beszédében kifejtette, hogy , Azért jottink
ide, hogy a 2001-ben elfogadott, majd 2004-
ben felulirt sporttérvényt egy Uj, atfogoé jogi
szabalyozas valtsa fel.”

Az el6addkat és a résztvevéket Kovér Laszlo, az
Orszaggy(ilés elnoke koszontotte. , A sportaga-
zat kiemelt stratégiai tertlet. Ez a 2010. majus

kozepén megalakult Uj Orszaggy(ilés, valamint
a ll. Orban-kormany eddigi intézkedéseibdl is
érzékelhetd. Idén (a tavalyihoz képest) duplaja-
ra nétt a sport allami tdmogatottsaga. A most
készulé dokumentum megteremti a magyar
sport hosszu tavu fejlédésének alapfeltételeit,
el@segitve ezzel azt, hogy a magyar tarsadalom
sportnemzet statuszat megdérizve valéban
sportolé nemzetté valjon.”

Az eseményen tObb sportvezeté mellett
felszolalt a MOB elndke, Borkai Zsolt, aki arrol
beszélt, hogy ,Amennyiben a Parlament ugy
doént, a Magyar Olimpiai Bizottsadg lesz az a
koztestilet, amely a jovSben feltgyeli a magyar
sportot. Ezzel egyutt megvaldsulhat az

Foté: Mob.hu

egycsatornas finanszirozas.”

A nyilt napon, vezeté munkatarsaival részt
vett Dr. Szab6é Tamas, NSI-féigazgato, MOB-
alelnok is.

Sportolonemzet.hu

]Z[éraklész-értekezlet az NSI-ben

HERAKLESZ PROGRAM sportagi vezetsinek

soros értekezletére aprilis elején kerlt sor.

A 20 olimpiai sportagat magaban foglalé

program vezet6je, Toth Jozsef igazgatd, az

aktualitasok ~ kozt

elséként a Nemzeti

Sport Intézet (NSI)

vezetSinek Gydrben,

a Magyar Olimpiai

Bizottsag elnokénél,

Borkai Zsoltnal tett

latogatasardl, az ottani prezentaciorél és

egyeztetésrél beszélt — ennek dsszegzését el6z6

szamunkban olvashattdak —, majd a 2011-es
koltségvetést ismertette.

Dr. Szabd Attila az NSI tudomanyos tanacsa-

doja, az intézet szolgaltatasai kozé tartozéd
pszicholdgiai felmérésekrdl és tesztekrdl tartott
rovid tdjékoztatast. Velenczei Attila, a Kutatd
és Informatika Osztaly munkatarsa az intézet —
mar megszokott, www.nupi.hu cimen elérheté
- Uj honlapjanak strukturajat ismertette.

Az eseményen Dr. Géczi Gabor, jégkorong
héraklész sportagi vezet6 felajanlotta, hogy a
Héraklész Programban szerepl6 sportolok,
edzGik kiséretében téritésmentesen vehetik
igénybe a képosztdsmegyeri Metodikai
Koézpontot (www.metodikaikozpont.hu),
melyhez el6zetes egyeztetés szUkséges
(Velenczei Attila, 06 30 861 99 24 és
velenczei.attila@gmail.com).

V.F.

WWW.NUpI.




cSporttudomény: (Spiro)Ergometria a klinikai és a sportagi gyakorlatban

MAGYAR SPORTTUDOMANYI TARSASAG
(MSTT) és a Shiller-Diamed k&zosen
rendezett szakmai konferenciat a
Magyar Sport Hazaban ,(Spiro)Ergometria a
klinikai és a sportagi gyakorlatban” cimmel;
téma a sportolok terhelhetésége, a
terhelésélettan volt.

Az eseményen bemutattak egy kerékparral
vagy futépaddal is hasznalhat6 EKG-gépet és
spirometert tartalmazé mobil miszert, mely a
vér oxigénfelvételét, az izom terhelhetdségét
méri, majd egy laptop segitségével azonnal
feldolgozhatéak az adatok, igy csdkkentve a

tulterheltséggel kapcsolatos kockazatokat,
valamint a sziv-, tud6- és vese-megbetegedések
szamat a sportolok korében.

A gyakorlati bemutaté mellett a szakterulet
legnevesebb el6adoi és a sportszakmai oldal
képvisel6i mondtdk el tapasztalataikat;
el6adast tartott tobbek kozt Dr. Szabd Tamas is.
- Egy ilyen konferencia minden oldalnak
segitség. Fontos, hogy a szakma objektiv
adatokra tamaszkodhasson a terhelhetéség
tekintetében, mert igy konnyebben tud
beavatkozni példaul az edzésmunkaba. Nagyon
pozitiv, hogy minden oldal elmondhatta a

véleményét, Utkodzhettek az allaspontok -
Osszegzett a féigazgato.

- Keressuk a provokativ témakat, melyekben
még nem alakult ki teljes egyetértés, ezen
vitdknak szeretnénk teret adni. A londoni
olimpidhoz  koézeledve egyre nagyobb
hangsulyt kap a sportélettan és az orvoslas,
remélem, hogy egységesebb elvek mentén
tudnak a szakemberek dolgozni a sajat
tertletikon. Ennek érdekében azt szeretnénk,
ha a konferencidt komoly mihelymunka
kovetné, a részletek kidolgozasa érdekében —
mondta Dr. Toth Miklés, az MSTT elndke.

Nssz.hu — NUPinfo

cSporttudoma’ny: Figyeljiink jobban oda a pszichologiara az utanpotlas-nevelésben!
ONGITUDINALIS KUTATAST végeztiink két
hazai NB l-es néi kosarlabdacsapattal,

felmértik a jatékosok verseny el6tti
hangulatat és szorongéasat. Az adatokat 6-6
mérkézésen keresztul (Gy6r és BSE) gydjtottuk
hazai (3-3) és idegen (3-3) palyan. A kutatast a
bajnoksag ideje alatt végeztik egy BSE jatékos,
Sule Krisztina segitségével. Az eredmények
kimutattak, hogy a 3. helyen all6 gydri csapat
jatékosai kevesebb verseny el6tti szorongast és
negativ hangulatot, valamint magasabb pozitiv

hangulatot (optimizmust) jelentettek - Ugy a
hazai palyan, mint idegenben —, mint a csoport
végén (hatulrél a 3.) a BSE jatékosai. Ezek az
eredmények elég meggy&zben igazoljék, hogy
egy sikeresebb csapat kedvezébb pszicholégiai
profillal és csapatszellemmel rendelkezik, mint
egy bajnoksag végén all6 kevésbé sikeres
csapat, és felhivja a sportvezeték és az edz6k
figyelmét a pszicholégia fontossagara a
sportban. Természetesen azt is lehet spekulalni,
hogy egy sikeresebb csapat eleve kedvezébb

pszicholégiai profilt demonstral, mint egy
kevésbé sikeres csapat — pontosan a siker, avagy
az elényods ranglista miatt —, igy fennmarad a
nagy filozofiai kérdés, hogy ,melyik volt
elébb?” (a tojas vagy a tyuk)... A kérdés
megvalaszolasahoz természetesen tovabbi
kutatasra van szukség.
Dr. habil. Szabd Attila, az NSI Tudomanyos Tandcsaddja
és az ELTE Egészségfejlesztési
és Sporttudomanyi Intézetének
igazgato-helyettese

Atlétikai oktatokényvek a Sport XXI. Program tamogatasaval

MAGYAR ATLETIKAI SZOVETSEG (MASZ)
hadrom Uj, korszerl és hianypoétlo
maodszertani oktatokonyvet — Gsszesen

324 oldal - adott ki az NSI Sport XXI.
Programjanak tamogatasaval; melyekbdl
osszesen 200-200 példany kerult kinyomtatasra.
A szbvetség a 6-15 évesekkel foglalkozé
edz6k szamara tovabbképzéseket kivan
szervezni, ahol a résztvevék téritésmentesen
kapndk meg a kiadvanyokat. A nemzetkozi
szovetség (IAAF) célja, hogy eleget tegyen az
edz6i szukségleteknek, és kielégitse mind az uj,
mind a tapasztalt edzék igényeit. A Futas!
Ugras! Dobas! - cim( konyv - segitséget nyujtva
a technikak oktatasaban és elsajatitasaban —
felhasznaldbarat médon épp ezt a célt latja el.
Masik kiadvany az ,Oktatasi kézikonyv, 13-15
évesek bajnoksaga”, mely gyakorlati Gtmutatot
oktatéknak;

tartalmaz gyerekatlétikat

harmadik a gyermek csapatversenyekhez ad
modszertani segitséget.
A Sport XXI. Program finanszirozasa

- b
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www.nupi.hu

forditasra, nyomdai el6készitésre,
sokszorositasra és eszkdzbeszerzésre terjed ki.

V.F.
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Atlétika: Harmadik helyre gyalogolt a junior férfi csapat

EUROPAI ATLETIKAI SZOVETSEG sorozata-

ba tartozé gyaloglé viadalon 172-en alltak
rajthoz. A verseny keretében megrende-

zett junior valogatott talalkozén a magyar
férficsapat (Markus Viktor, Farkas Bence)
bronzérmes lett, néi gyalogldink (Kovacs

RO UNIVERSITATE DIiJ ezist fokozata

kitintetést kapott Kovacs Laszlo, kézilabda

Héraklész sportagi vezeté. A Tanar ur,

mesteredzé az elismerést a Semmelweis

Egyetemen vehette &t marcius 15-e alkalmabdl.

Barbara, Lengyel Mariann) a 6. helyet szerezték
meg. A két csapatbdl az EA junior Eb-szintjén
belul gyalogolt Markus Viktor (44:41) 7., Kovacs
Barbara (53:25) 13. helyen ért célba.

A bronzérmes helyen végzett magyar fiuk
kozul ketten egyéni cstcsot gyalogoltak,

V.F.

orultunk Markus Viktor szintes eredményének
és Farkas Bence legjobbjanak is. Racz Sandor
20 km-en keresztil keményen kuzdott az
orkanszerl széllel, a tadv haromnegyedéig
1,28-ra allt, de az id&jaras sokat kivett beléle.
Masz.hu/Mérei LaszIo

Jllérton Anita a harmadik legjobb eurdpai atléta

BEKESCSABAI Marton Anita a harmadik
helyen végzett az Eurdpai Atlétikai
Szovetség (EAA) szavazasan, amelyen

marcius legjobb atlétaira adhattak le voksaikat

szurkoldk, uUjsagirok és szakérték. A most
csillagprogramos, '89-es szuletés(i doboatléta —
Eperjesi Laszl6 tanitvdnya - nyolcadik
esztendeje a Héraklész Program tdmogatottja;

idei sikerei kozé tartozik a parizsi fedettpalyas
Eb-n elért 6todik helyezése — itt egyben Uj utén-
pétlas-rekordot is felallitott —, valamint a szofiai
téli dobd Eurdpa-kupan elért U23-as gydzelme.
NUPinfo

gyéztest hirdettek a székesfehérvari ARAK ,, AKTIV” déntében

'YOLC ALTALANOS ISKOLA 384 tanuléjanak
részvételével rendezte a székesfehérvari
Alba Regia Atlétikai Klub — Utanpétlas
Atlétikai Kézpont az ,AKTIV” versenysorozat
varosi dontéjét. A finalét megeléz6 iskolai
fordulokban kozel 1000 gyermek ismerkedett
meg az atlétika versenyszamaival.
A rendezék idén két kategdridban s
gyé6ztest hirdettek: a legAKTIVabb iskola dijat a

Sakk: Szép sikerek az aprilisi EIsé Szombaton

IKERESEN SZEREPELTEK a Maréczy Géza
Kozponti Sakkiskola tanuléi az Elsé Szombat
Korversenyeken, igy az aprilisi First

Saturday-en is.

Vezér-csoportos tanulénk, a 8 esztendds
Kozak Adam a 11 f&s FM-B csoportban indulva
10 jatszmabol 9 pontot ért el, masodikként zart.
Egyszer sem dontetlenezett, végig gydzelemre
tort; Ujbol bizonyitott, s egyuttal kozel 50 El6-

Hétvezér Altalanos Iskola nyerte, a tagozatos

Iskola végzett az élen.

A versenysorozat egyik tdmogatdja a
Nemzeti Sport Intézet Sport XXI. Programja. A
székesfehérvari klub 2009-ben palyazott a
Magyar Atlétikai Szovetség altal  kiirt
LUtanpdtlas Atlétikai Centrum” kialakitasara,
melynek kapcsan allami tdmogatasban részesul.

pontot is gydjtott. Az IM-csoportban a 12
versenyzé kozul 5. helyen végzett 6/11 ponttal
Nagykiraly-csoportos tanulénk, Csonka Balazs,
aki tobb, mint 30 Elé-pontot nyert; két
gy6zelme mellé egy vereséget konyvelhetett el.
Szintén az IM-csoportban indult Kantor
Gergely, aki az utébbi idében remek formaban
jatszik, életében elGszor indult a nemzetkozi
mesteri csoportban; jatszmat nem tudott

www.nupi.hu

- A tadmogatas edz6i bérekre, eszkdzbeszer-
zésre, létesitményhasznalatra, edzétaborokra,
egészségugyi célokra, versenyrendszerre
forditodik, utobbira példa az ARAK AKTIV.
Szombathelyen, Békéscsaban és Székesfehérva-
ron, kulén-kilén 5,2 millio forintot biztositunk
évenként az utanpétlas-nevelésre — mondta
Pignitzky Dorottya, az NSI Sport XXI.
Programjanak osztalyvezetgje.

Arakaktiv.hu — NUPinfo

nyerni, de hozva az elvarasat, 3,5 pontot
szerzett az er6s mezényben. Az utolsé
pillanatban jott a lehetéség Nagykiraly-
csoportos tanulénk, Tésik Csaba szamara, hogy
a GM-csoportban indulhasson; a csoport még
erés volt szamara, 2/9 pontot szerzett, s
veszitett EIG-pontjaibél.

Maétrahalmi Tibor




BUDAPESTI VASAS-CSARNOKBAN aprilis
koézepén rendezték a Matura Mihaly
Emlékversenyt, egyben a birk6zé Olimpiai
Reménységek Versenyét. A viadalra a magyarok
mellett nyolc orszag — Bulgéria, Csehorszag,
Litvania, Romania, Szerbia, Szlovénia, Norvégia
és Horvatorszag - 62 legjobb junior-koru
versenyzGje regisztralt. A nyolc sulycsoportbol
harmat a magyarok, kettét a bolgarok, egyet-
egyet a horvatok, a litvanok és a szerbek
nyertek. A csapatversenyben a mieink allhattak
fel a dobogd legfelsé fokara, megelézve a

Foto: Ki hi Richard

6. oldal

EMEKUL KEZDTEK AZ EVET a magyar

kézilabda utanpétlas-valogatottak. Januar

és aprilis kozott harom Eb-, illetve vb-

selejtez6ben voltunk érdekeltek, és mindharom

egyuttestink kvalifikalta magat a nyari vilagver-
senyre, rdadasul egyarant csoportelséként.

A sort még januarban a férfi juniorok
nyitottdk. Rosta Istvdn és Kanyé Antal
tanitvanyai kellemes meglepetést szerezve,
Lengyelorszag, Romania és hazigazda Belgium
legjobbjait is megelézve szerezték meg a
négyes egyetlen vilagbajnoki részvételt éré
helyét. A Roth Kalman és Danyi Gabor vezette
néi ifjusagi valogatott marciusban Lengyelor-
szagban, pontveszteség nélkul vivta ki a
csehorszagi Eurdpa-bajnoksagon valé részvétel
jogat, maga mogé utasitva a hazai, tovabba a
litvan és a gorog egyuttest. A mesterharmast a
Gyurka Janos és Golovin Vlagyimir keze alatt

ban Ujabb medalokkal gazdagitottak
éremkollekciéjukat a magyar utanpétlas-valo-
gatott tagjai Linzben; az egyes és paros verseny-
szamok mérlege magyar szempontbdl két
arany-, egy ezUst-, valamint harom bronzérem.
Madarasz Déra egyesben megszerezte idei
masodik nemzetkdzi elséségét, a szerb
Holokkal éremszerzéként zart a parosok
versenyében is. Az egyéni szamokat tekintve a

horvat és bolgar valogatottat. A magyarok
koézul 50 kg-ban Juhasz Bence (Didsgydri BC), 66
kg-ban Szabo6 Laszl6 (Vasas SC), 96 kg-ban
Rizmajer Gyoérgy (BVSC) lett sulycsoportja
legjobbja. Hatvan kiléban Krasznai Maté (FTC)
ezUsttel, 66-ban Ungi Lajos (Tatabanyai SC)
bronzzal, 74-ben Fekete Tibor (FTC), 84-ben
Balogh Laszlé (Csepeli BC) és 120-ban Lam
Balint (BVSC) egyarant ezlsttel gazdagitotta
juniorjaink sikereit.

Birkozoszov.hu — NUPinfo

pallérozédo néi junior valogatott tette
teljessé azzal, hogy biztositotta helyét
az augusztusi, hollandiai Eb-re. A
hasvét hetében Kalocsan megrende-
zett, nagyszerl hangulatu selejtezétor-
nan az egyuttes folényesen malta felul
észt és montenegréi ellenfelét, majd
braviros gy6zelmet aratott a korosz-
taly tavalyi vilagbajnokaként minden-
képpen esélyesebbnek szamito
svédekkel szemben is.

A sikerek hatterérél Juhasz Istvan, a Magyar
Kézilabda Szovetség szakmai igazgatoja — aki
kordbban az utanpétlasban dolgozott és
jelenlegi feladatkdérében a korosztalyos
valogatottak szerepléséért is felelés - igy
vélekedik: - A kordbbi, kulénésen a férfi
szakagban kevésbé sikeres id&szak utan
koncepciovaltast hajtottunk végre az edzdék

Foto: Kezi.hu

Alsztalitenisz: Magyar gydzelmek és dobogds helyezések Linzben

CSAPATVERSENYEK két arany és egy

ezlstérme utan az egyéni versenyszamok-

magyar kildottség masik aranyérmét a Szudi
Adam, Sabjan Gergely kett8s szerezte. Szudi
linzi éremkollekcidjdba a két arany mellé egy
ezlstérem ker(lt, serdulé egyesben. Ifjusagi fiu
egyesben Do Phuong Nam szdmara sikerult
legemlékezetesebben a torna, Dodo mar a tatai
nemzetkdzi bajnoksagon jo teljesitményének
készonhetben is a negyeddontdig jutott, ezen
Linzben tovabb tudott javitani; a dontdbe
jutasért az indiai Desaitdl szenvedett vereséget,
és miutan a masik el6dontében Ghosh szerezte

www.nupi.hu
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@— Dirkozés: 9 orszag az ORV-n, eqyben Matura-emlékversenyen — 3 maqyar gybzelem

N ézilabda: Utanpadtlas mesterharmas!

kinevezése terén. Vezetéedzének mindegyik
utanpdtlas-valogatott élére az NB I-ben
jelenleg is aktiv szakembert, segitéjének pedig
az adott korosztalyban dolgozo, illetve azt jol
ismer6 edz6t kivantunk megnyerni. Réth
Kalmanék maradtak, hiszen minden tekintet-
ben megfeleltek az elvarasoknak, a fent
emlitett masik két, Uj paros pedig szintén jo
vélasztasnak tlinik az eddigiek alapjan.
Kézilabda-info — Diészeghy Zsolt

meg a gydzelmet, igy indiai hazidontst
rendeztek a versenyszdmban. A végul
ezustérmes Ghosh volt egyébként, aki a
negyeddontébe jutd KSI-s Lakatos Tamast
bucsuztatta hat jatszmaban az éremért zajlé
osszecsapason. Nagypal Gsilla és Imre Leila a
parosok versengésében végzett a harmadik
jatszhatott
negyeddontdt, a négy kozé jutasért a cseh

helyen; egyesben Gsilla

Stefcova fosztotta meg 6t a tovabbjutastdl.
Moatsz.hu

ﬁabdaruga's: T6bb, mint kétmilliardos tdmogatas az utanpotlas-nevelés szamara —@

ZENE ATTILA, a Nemzeti Eréforras
Minisztérium sportért felelGs allamtitkara,
Csanyi Sandor, a Magyar Labdarugé

Szovetség (MLSZ) elndke, valamint Dr. Szabd
Tamas, a Nemzeti Sport Intézet (NSI)
fGigazgatodja, aprilis 5-én tamogatasi szerzédést
kotott a MLSZ székhazaban. A tamogatasi
megallapodas eredményeként osszesen 2,2
milliard forintos finanszirozashoz jutnak a
tehetséggondozasért felel6s labdarigé akadé-
midk és a Bozsik-programban részt vevd
utanpétlas-nevelé egyestletek. llyen nagysag-
rendd allami tdmogatassal még soha nem
gazdalkodhatott az utanpétlas-nevelés, és az
igazolt magyar sportolok mintegy felét ado
magyar labdarugas.

Az allam altal biztositott, a felhasznalast
tekintve az MLSZ és az NSI altal felugyelt
tamogatasi 6sszeg két részbdl all. A szbvetség
nevesitve az Utanpétlas-nevelési Programra 1,8
milliard, az Gjraindulé Bozsik-programra 400
millié forintot szan. Az allam az Utanpétlas-
nevelési Program révén a labdarugés akadémiai
koézpontjainak finanszirozasahoz jarul hozza. A
Bozsik-program orszagos utanpétlas-nevelési
program, amely kisgyermekkortél segiti a
gyerekek futballozasi lehet&ségét. A tamogatas
a programban résztvevé sportszervezetek,
kozoktatasi intézmények szakmai feladatainak
z6kkenémentes ellatasat biztositja.

A rendelkezésre allé allami forras révén az
utanpétlasmihelyek a legfontosabb feladatnak
szamito labdarigoképzés és versenyeztetés
mellett szamos pedagdgiai feladatot is ellatnak
majd. A méltdé sportoloi életpalyamodell
kialakitasa éppoly fontos része lesz az
akadémidk és egyesuletek tevékenységének,
mint a tehetségkutatas. A tehetségek kivalasz-
tasanak rendszere teremthet6 meg a tamo-
gatasnak kdszénhetben.

A dokumentum sportszakmai, garancialis
elemeket is rogzit. Az elére meghatarozott
célok megvalositasat szakmailag az NSI
feltgyeli majd. El6zetesen az NSI hagyja jova az
MLSZ szakemberei &ltal elkészitett szakmai
programot, felligyeli a feladat elérehaladasat,
teljestlését, végsé megvaldsitasat. Az MLSZ a
felhasznalt pénzekrdl, legkésébb 2012. marcius
31-ig Osszesité — a tdmogatasi Osszeget teljes
koérlen elemzd - elszamolast készit. Az MLSZ a
szerz6désben foglaltak szerint a tamogatast
tovabbadhatja az Utanpétlas-nevelési
Programot megvalésité sportszervezetek,
kozoktatasi intézmények és a sport fejlesztését
szolgald, utanpdtlas-neveléssel foglalkozé
kézhasznu alapitvanyok részére. Azt azonban a
haromoldalu megallapodas is leszogezi, hogy a
tovabbadott 6sszegek felhasznalasaért is, teljes

mértékben az MLSZ felel.

Csanyi Sandor elmondta: a szovetség
mindent megtesz annak érdekében, hogy a
palydzatokkal elnyert 6sszegek minél el6bb
eljussanak az akadémidkhoz, a kivalasztott
klubokhoz. Az el6zetesen lebonyolitott
palyazatok alapjan 5 akadémia és 16 klub
(8 élvonalbeli, 8 masodosztalyd) jut anyagi
forrashoz, infrastrukturalis tdmogatas és a
versenyeztetést segité tamogatas formajaban.

- A palyazatokba nemcsak mennyiségi,
hanem mingségi kritériumok is beépiltek. A
szigori palyazati feltételekkel szeretnénk
elérni, hogy tiszta legyen a felhasznalas,
transzparens legyen a sportag, és a megitélt
tamogatast kizarolag az utanpétlas-fejlesztésre
lehessen felhasznalni. Azok a klubok,
akadémiak, amelyek esetleg nem megfeleléen
haszndljak fel a kapott Osszeget, a késGbbi
palyazatokon nem vehetnek részt. A palyazati
pénzek odaitélésérél egy szigord kritérium-
rendszer alapjan dontott a szovetség, attdl
fuggden, hogy az egyes akadémiak, illetve
klubok milyen feltételek, lehetéségek mellett
miikodtek az eddigiekben.

Czene Attila kiemelte: a hazai utanpoétlas-
képzésben az igazolt sportolok mintegy fele
labdarigo, ezért a 2,2 milliard forintos
tamogatas a legjobb helyre keralt. - A
szerz6désben és a palyazatokban pontosan
lefektettik, hogy az elnyert 6sszeget mire lehet
elkolteni, a megfelelé felhasznalast az NSI és a
minisztérium egyarant folyamatosan ellendrzi.
Bizom benne, hogy a mostani megallapodas
hamarosan a palyakon is mérheté eredménnyel
parosul majd.

- A szerzédéssel Uj helyzet allt el6 a magyar
labdarugasban, ezental nem lehet azt
mondani, hogy a pénzhiany miatt képtelen
el6relépni a sportag. Athelyezédik a hangsuly a
szakmai munkaéra, ko6zos érdekink, hogy
garantalni tudjuk a pénz megfelel6, hasznos
felhasznalasat. Egy szlogen megdédl, a ,kis
pénz, kis foci, nagy pénz, nagy foci” mondas
helyett ezentul a , kis tudas, kis foci, nagy tudas,
nagy foci” Iép életbe. Abban bizom, hogy a
tamogatottak életkora alapjan a riéi olimpian
mar ott lesz a magyar olimpiai csapat -
fogalmazott Szab6 Tamas.

- Az utanpétlasban dolgozé kollégaknak
szorosan egyutt kell mikodnitk, egyutt kell
gondolkodniuk a klubokkal, igy vezethet
eredményre ez a rendkivili tamogatas. Szakmai
téren kemények és erések lesziink, mindent
megteszink annak érdekében, hogy a tamoga-
tasok olyan helyre keruljenek, ahol a legjobban
felhasznalhatok lesznek — tette hozzad Nyilasi
Tibor, az MLSZ sportigazgatdja.

www.nupi.hu

Mint februar végén, a Magyar Futball
Féruman Pignitzky Dorottya Sport XXI-
osztalyvezet6 el6adasaban is elhangzott,
2004-t61 a Nemzeti Utanpoétlas-nevelési Intézet
vette at az allami utdnpoétlas-programok
mikodteté-sét, tobbek kozott labdarugasban
is; a sportagi képzés két fontos része az iskolai
és az egyesuleti program volt. Kétezer-hatban a
NUPI és az MLSZ szakembereinek ko6z6s
munkajaként Uj szakmai program - benne a
korosztalyos kivéalasztds, a nyari kivalaszto-
taborok és korzeti tornak rendszere - kerdlt
kidolgozésra, mely pillérét jelenti a most 400
milliéval tamogatott Bozsik-programnak; a
folytonossag igy fenntarthaté, a program
muikodtetése zokkenSmentes.

Sportolonemzet.hu — Mlsz.hu — NUPinfo

Fotd: Mlsz.hu
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ARCIUS VEGEN, é&prilis elsé hetében,
Jordaniaban, ,Dead Sea 2011" elneve-
zéssel rendezték a vivok junior és kadet

vilagbajnoksagat.

A juniorok versenyében néi parbajtér-
valogatottunk a 8., férfi tércsapatunk a 10., néi
kard-valogatottunk az 5., férfi parbajtércsapa-
tunk az ezUstérmet éré 2. helyen végzett. A nGi
tércsapat a 9. helyen zart, a férfi kardcsapat a 4.
helyig menetelt. N6i parbajtérben Budai Dorina
szerepelt a legjobban: a 13. helyen végzett;
férfi térben Gatai Robert bronzérmes lett. N&i

—
- 2 ;;_'F
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Uivés: Ermes helyezések a ,Dead Sea 2011 vilagbajnoksagon

térozéink kozul Binet Regina legjobb

magyarként a 14., férfi kardban lIlidsz Nikolasz

3., Szatmari Andras 7. helyen zarta a
vilagbajnoksagot. A néi kardozok kézt Marton
Anna 3., Vérhelyi Anna az 5., férfi parbajtérben
File Matyas a 8. helyen zart.

A ndi kadet kardozék versenyében Marton
Anna végzett a magyar kuldottségbdl a legjobb
helyen, 12. lett. A kadet férfi parbajtérozék
versenyében Berta Daniel feldllhatott a dobogo
3. fokara. Kadet néi térben Szalai Szonja volt a
legeredményesebb, 6 a 7., Gélya Fruzsina a 8.
helyen végzett. Kardban a legjobb helyezést
Singer Martin 8. helye jelentette.

Hunfencing.hu — NUPinfo

(Okélvivés: Harom vb-bronzzal sporttérténelmet irtak a lanyok

AROM MAGYAR VERSENYZO jutott be az

I. Junior és Ifjusagi N&i Okélvivo

Vilagbajnoksag el6dontéjébe, Antalyaban.
Két junior — Nagy Kornélia Kitti (54 kg) és Cs6sz
Nikolett (63 kg) —, és egy ifjusagi — Vary Lili (48
kg) - lépett a kotelek kozé. Az elédontében
mindharman vereséget szenvedtek, igy
kuldottséglnk harom bronzéremmel tér haza.
A lanyok a szép eredmények mellett beirtak
magukat a magyar 6kolvivas torténelmébe is,
hiszen 6k szerezték ezekben a korcsoportokban

az elsé vilagbajnoki érmeket Magyarorszagnak.

A magyar szineket 6 ifi és 3 junior lany

7 APRILIS ELEJI Berlini Egyéni Osszetett és

Szerenkénti Tornasz Eurépa-bajnoksagon

a Berki Krisztian, Hidvégi Vid és Talas

Bence Osszeallitasu férfi csapat és a Boczogd

Dorina, Austin Sheppard és Csillag Tunde

alkotta magyar néi valogatott képviselte a
magyar szineket.

A német varosban a vilagbajnok Berki
Krisztian Europa-bajnok lett, 2005 (Debrecen),
2007 (Amszterdam), 2008 (Lausanne) és 2009
(Mildand) utan o6todszor lett Kovacs Istvan
tanitvdnya a szeren Eurdpa legjobbja. Talas
élete els6 feln6tt kontinensviadalan jol
szerepelt, igaz, lovon és talajon rontott,
teljesitménye biztato.

A KSI-s Hidvégi Vid, Laufer Béla tanitvanya a
negyedik helyen végzett. - Vid tavaly 6todik,
idén negyedik lett, Eurépaban egyre feljebb

képviselte; a fiatalabbak kézt mintegy 150, az
idésebb korosztalyban koézel 110 versenyzd

lépett szoritoba.

Foték: Tornasport.hu

léptink.  Célunk, hogy az  oktéberi
vilagbajnoksagon a legjobb nyolc kozé,
dontébe keruljon Vid, korabban lovon tizedik -
tizenegyedik volt. JOvé januarban lesz az
olimpiai  kvalifikaciés tesztverseny, ott
Osszetettben kell minél jobb eredményt
elérni. Ugy gondolom, mindenképp van
esélye kijutni a Londoni Olimpidra -
értékelt Laufer Béla.

Jol sikerult a holgyeknek a selejtezd,
Bocz6g6 Dorina bekertlt az egyéni
osszetett dontébe, Csillag Tunde talajon
lett finalista. Az olimpikon B&czogé a
selejtez6bdl a 19. helyen kerult be a 24-es
finaléba, ahol végul a 17. helyen zart.
Gsillagnak ez volt élete elsé Eb-dontdje,
8. lett. Draskoczi Imre vezet6edz6 az
elészér magyar szinekben versenyzé

www.nupi.hu

A résztvevs 41 orszag kozul 23-nak sikertlt
valamelyik kategoéridban érmet szereznie. A
junior korcsoportban 19 orszagnak, koéztuk a
legtobbet a rendezé Torokorszag és
Oroszorszag szerezte, szam szerint nyolcat-
nyolcat. Az ifjusagi korcsoportban 15 nemzet
vihetett haza medalt, a vezet6 7 éremmel itt is
Oroszorszag, igy 6k az Osszesitettben is
magasan az élen végeztek a 15 éremmel. A
dontébe 13 orszag okolvivoja jutott be, az
elséség itt is az oroszoké 11 (6 junior, 5 ifi)
dontéssel. A junioroknal 11 nemzetnek, mig az
ifjusagiaknal 9-nek lett finalistaja.

Boxing.hu/Szuknai Zsuzsanna/Ch. Gall Andras

]

@— Jorna: Berki aranyérmes, a KSI-s Hidvégi neqyedik — négy magyar finalista az Eb-n

Austin Sheppardtdl is remélt dontét ugrasban,
de az Amerikaban készilé tornaszné sérilten
versenyzett, igy az ugrasban elért 13. helye is jo
eredménynek szamit.

Tornasport.hu — NUPinfo

Foto: Takacs Tamas

Duatlon: Fuchs Renata aranyérmes a révidtavu Eb-n

7 IRORSZAGI Limerickben rendezték aprilis
kézepén a rovidtava duatlon Eurépa-

bajnoksagot, mely szenzaciés magyar
sikerrel zarult: a junior lanyok versenyében
Fuchs Renata diadalmaskodott. Renata

%do: Magyar eziist és KSI-s bronz Szentpétervarrol
JUNIO\" E “R” PEAN g

LY

ASZAS ANDRAS (100 kg) ezst-, a KSI-s Téth
Krisztidn (81 kg) bronzérmet szerzett a
szentpétervari junior Eurépa-kupa viadalon.

Neu Gabor szovetségi edz6 vezetésével, hat
versenyz6vel utazott a magyar juniorvalogatott
a szentpétervari Eurépa-kupa viadalra. Stadler
Adam (73 kg) a kilencedik lett, Végvari Martin,
Pusztai Patrik és Horvath Adrian egyarant
helyezetlendl zart.

TEPLICEI IFJUSAGI EUROPA-KUPAN Gercsak
Szabina (52 kg) és a nehézsulya Fabian
Attila arany-, Polyak Krisztina (63 kg)

ezUst-, Téth Patricia (48 kg) és Palej Tibor (+90
kg) bronzérmet szerzett. A csehorszagi viadalra
lllés Sandor ifjusagi koordinator és Bird Norbert
szovetségi edzd vezetésével utazott el a
korosztalyos magyar valogatott, az eurdpai

gégkorong: VVB-negyedik lett Rigaban az U18-as valogatott

7 U18-AS DIViZIO l-es jégkorong
vilagbajnoksag alkalmaval a lett févaros-
ban |épett palyara aprilis kozepén Kevin

Primeau csapata. Ifjusagi egyuttesink a rigai
menetelés utdn a negyedik helyen végzett. A
tornat a vendéglato lettek nyerték 12 ponttal,
akik igy feljebb jutottak; masodik helyen az
olasz (9 pont), harmadikon a kazah vélogatott
(5 pont) végzett. Magyarorszag (4 pont)
mogott a 0 pontos Nagy-Britannia kiesett;
Japan a koézelmult természeti katasztrofaja
miatt visszalépett ugyan, de a nemzetkozi
szovetség (IIHF) dontése alapjan bennmaradtak
a csoportban.

01:03:59-es id6vel az Eb teljes junior mezényét
maga mogé utasitotta, rendkivil izgalmas és
szoros versenyben 3 mp-el bizonyult jobbnak a
brit ellenfelénél, Lucy Hallnal. A harmadik
helyen 19 mp-es hatrannyal az olasz Elena

Foto: EJU

viadalon huszonnyolc orszag hatszaztiz judoésa
lépett tatamira. Az 6tédik helyen zart Pupp
Réka (44 kg), Koteles Vivien (57 kg), Siroki
Ibolya (70 kg), Nagy Kitti (+70 kg), mig Balézs
Nikolett (52 kg) hetedik lett. Az Osszesitett
éremtablazaton Magyarorszag két arany-, egy
ezUst- és két bronzéremmel a harmadik helyen
végzett.

Judoinfo.hu

Az ifjusagi valogatott a vb eltt felkészulési
tornan Ljubljandban, az ugyancsak D1-es vb-re

készulé szlovén egyuttes ellen veszitett; a

Maria Petrini végzett. A junior fitk kozt, Krivan
Andras, élete elsé nemzetkdzi megméretteté-
sén a 16. helyen zart.

Triatlon.hu — NUPinfo

et magyar ifiarany Teplicébd!

Foté: EJU

szlovak zélyomiakkal, a HKm Zvolennel jatszott
Ujpesti edz6mérkdzésen pedig gybzelemmel zart.
Icehockey.hu — NUPinfo

Foté: Maris Gorbunovs

Az Ul4-es valogatottal talalkozott Schmitt Pal Pragaban

CHMITT PAL koztarsasagi elnok, kétnapos
csehorszagi  hivatalos latogatasanak
alkalmaval, Pragaban taldlkozott a Sport

XXI. Program altal mikodtetett magyar U14-es
jégkorongcsapattal, akik a vildg legjobb
korosztalyos egyutteseivel mérték 0Ossze
erejuket, a korosztaly kiemelkedd versenyének
szamité Challenger Tornan. A World Selects
Invitational sorozatban tengerentuli és eurépai
élcsapatok kuzdenek Eurdpa kulonbozé
varosaiban; a magyar csapat ezuttal a 12
legjobb kozé jutott.

Schmitt Pal a révid taldlkozon elmondta: , A

feln6tt valogatottunk is az alcsoport kapuja-

ban van, és 6réommel t6lt el, hogy a fiatalok is a
vilag elitjének tornajan vehetnek részt. A XXI.
szazad sportjanak nevezett jégkorongban, az
egyik stratégiai latvanysportban is szép jové
elétt allhatunk.”

Foto: Keh.hu

www.nupi.hu

A magyar Ul4-es jégkorongcsapatot a
Nemzeti Sport Intézet Sport XXI. Programja
mikédteti; a finanszirozas a taborokra, hazai és
nemzetkozi tObb csapatos kupamérkézésekre
terjed ki.

- A legjobb magyar jatékosok testkodzelbdl
szerezhetnek tapasztalatot arrol, milyen erés a
korosztaly vilagelitje, hogy jatszik a svéd vagy a
finn valogatott, és ehhez képest milyen egy
észak-amerikai szelekcio ellen jégkorongozni —

nyilatkozta Keresztury Kristof edzé.

Jjegkorong.blog.hu/keh.hu/NUPinfo
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