B A SULYEMELO NAGY PETER bé egy
honappal az ezustérem megszerzése utan
Universiade-gy6ztes lett, mivel az elsé helyezett
egyiptomi versenyz6t doppingolas miatt
késébb kizartak. Az egyetemi és fdiskolas
sportoloknak a kinai Sencsenben rendezett
vilagjatékan Nagy augusztusban 412 kilogram-
mot teljesitett 6sszetettben, ugyanannyit, mint
Mohamed Masoud, am rivalisa kisebb
teststllyal mérlegelt, ami akkor és ott elsé
helyet ért szamara. Most viszont doppingvét-
sége nyoman diszkvalifikaltak, igy Péter lett a
plusz 105 kg gy&ztese. Az Universiadén szerzett
magyar aranyak szdma ezzel hatra nétt: az Usz6
Cseh Laszlé harom szamban, Dedk Nagy Marcell
a 400 méteres sikfutasban, Szényi Péter
parbajtérben végzett az élen. Deédk jelenleg is,
a tobbi sportol6 kordbban volt a Héraklész
Program tdmogatottja.

B KOPPENHAGA LATTA VENDEGUL az
orszaguti kerékparozas elitjét. A
vildgbajnoksagon az ifjusagiak 170 f6s
mezényében harom magyar allt rajthoz, végul
mind a kozépmezényben fejezték be a 126
kilométeres viadalt. A magyar szineket Somogyi
Miklos csapatvezeté mellett Radonics Maté,
Kenyeres Abel (KSI Schwinn-Csepel) és az exKSI-

Fotok: Stenzinger Atti\a/sportagvalazto,hu
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s Varré Balint (RC Arboé Worgl) képviselte. A
versenyt végul 146-an fejezték be, az
atlagsebesség 44.742 kilométer/éras volt.
Radonics a mezdnnyel azonos idével a 74.,
Kenyeres 13 masodperc hatrannyal a 81., Varré
mintegy négy és fél perces idékulénbséggel a
121. helyen ért célba.

B BACSKAI BALAZS, a 69 kg tavalyi Eurdpa-
bajnoka két sima gyézelemmel megnyerte a
Bécsujhelyen rendezett o6kolvivé Nemzetek
Kupajat. A fiatal Héraklészes sportoldt a torna
legjobbjanak is megvalasztottak. A Vasas U23-as
6klozéje korabban a KSI szineiben allt szoritoba.
B BIATOVSZKI MIRA ARANYERMET NYERT a
siketek sportlové Eurépa-bajnoksagan
Munchenben. A Héraklészes holgy tavaly, a
légfegyveres Eb-n negyedik helyezést szerzett a
junior leany légpuskasok kozott. Mira a siketek
idei kontinensviadalan légpuska 40 |6véses
szamban 392 kort ért el az alapversenyben, a
finaléban pedig 99,4 kort tett ehhez hozza. Az
UTE fiatal sportlovéje 2008-t6l a Héraklész
Bajnokprogram tagja.

B SZEPTEMBER 16-AN ISMET MEGNYITOTTA
kapuit a Merkapt Maraton Sportkézpont, ahol
kilencedik alkalommal kerult sor a Budapesti
Nagy Sportagvalasztéra. A helyszinen 95
kiprébalhaté sportdg varta az érdekl6ddket,
végre ragyogd idében nyilt alkalom a
sportagvalasztasra. A két nap soradn, a
rendezvény torténetében elGszor, tobb mint 20
ezren latogattak ki a helyszinre. A szinpadon
latvanyos sportagi bemutatok, élsportoldi
interjuk szinesitették a programot Hajdu B.
Istvan kozrem(ikodésével, a sportdgak pedig
folyamatosan tevékenykedtek a gyermeksereg

sz(inni nem akaro lelkesedése mellett.

B OTODSZOR RENDEZTE a Budapest Evezés
Egyesulet és a Budapesti Evezds Szovetség a
Népsziget mellett az Obdl Kupa Evadzard
Diakranglista-versenyt. A kiirasban tébb mint
50 versenyszam szerepelt. A regattan zarult a
2011. évi Sport XXI. Diakranglista Versenysorozat
is. Az NSI Sport XXI. Programja altal tdmoga-
tott, 500 méteres sprint futamokra érkezett a
legtobb nevezés, amelyeken a 11-14 éves
evez8sok mérték Ossze erejuket. A viadalra 12
egyesuletbdl, az orszdg minden részérdl
érkeztek evez&sok.

B AZ INTERNETES SAKKISKOLAT néhany
esztendbvel ezel6tt a Magyar Sakkszovetség a
+NUPI” Sport XXI. Programjanak anyagi
tamogatasaval fejlesztette ki. A sakksuli azota is
nagy népszerliségnek orvend. A szeptemberi
admin adatok alapjan a kezdetektél
regisztraltak szama Bsszesen 9787,
szeptemberben 200-an regisztraltak, amikor a
feladatmegoldasok szama 2777 volt. B6vebben:
http://www.chess.hu/sakksuli

M ELETENEK 68. ESZTENDEJEBEN elhunyt

Dr. Schulek Agoston, a Magyar Atlétikai Szévetség
tiszteletbeli elnoke, a MOB elnokségének tagja.
A jelentés hazai és nemzetkozi tisztségeket
betolté szaktekintély sportvezetéként tobb
alkalommal vendége volt intézettunknek,
a TF tanéaraként

tobb NUPI-s

munkatarsat

oktatott.

Fot6: masz.hu

Fotd: Ch. Gall Andras/Boxing.hu

A NP mfe kOvetkezd szamanak tartalmabol:

m Orszagos edz8i kongresszus Pécsen m orszagos sportiskolai értekezlet Budapesten m 6kélvivo, torna és
Vivo vilagbajnoksag m asztalitenisz Eurdpa-bajnoksag. m

A KSI SE TIZENKET SPORTAGBAN VARJA A SPORTOLNI VAGYOKAT. Informaciok: http:/Awvww.nupi.hu/ksise.

HERAKLES Z SPORTOLO NEMZET

Nemzeti Sport Intézet wwwsportolanemaet, hu

A Nemzeti Sport Intézet (kordbban NUPI, majd NUSI-UPI) lapja;
a Héraklész-, a Sport XXI- és a Sportiskolai Program valamint a KSI SE tdjékoztaté kiadvanya;
2011. szeptemberi, X. évfolyam 9., sorrendben 107. szdma.
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A mosB elnékségqi llésén az EYOF-ot is targyaltak

LEST TARTOTT szeptember 9-én a Magyar  Eurépai Ifjusagi Olimpiai Fesztivalon 5 magyar legalis teljesitményfokozas lehet6ségeirsl, a

Olimpiai Bizottsag. A grémium megbeszé-  aranyérem sziletett, ezzel Magyarorszag 49 tiltott szerekrél, moddszerekrél, a tiltott

lésén részt vett Dr. Szabo Tamas NSI-  orszag kozil az el6kel6 hatodik helyen végzett.  teljesitményfokozas egészségre karos
féigazgatd, a MOB alelndke is. A napirendi A megbeszélésen elhangzott, hogy Gydér hatasairdl. Az olimpiai kvalifikaciot teljesité
témak kozott az utdnpdtlas is szerepelt.  dontott arrél, hogy bejelenti palyazati  sportoldk doppingellenérzése a kvalifikaciot
Beszamol6 hangzott el a toérokorszagi EYOF-  szandékat a 2017. EYOF-rendezésre. Dontés  kovetS 24-48 oran belul folyamatosan torténik.
szereplésr6l. Dr. Nagy Zsigmond nemzetkézi  szlletett az Olimpikon  EletGtprogram A 2011. évben az 1100 mintavételbsl eddig 770
igazgato tdjékoztatta az elnokség tagjait a  kibdvitésérdl is. Téma volt, hogy a MOB  tortént meg.

remek EYOF-eredményekrdl. Trabzonban, az  folyamatosan tajékoztatja a sportolokat a Mob.hu — NUPinfo

/] MOB elnéke a Parlamentben tartott tajékoztatast az olimpiai felkészlésrol

ORKAI ZSOLT, a MOB elnéke korméanyilésen  eredményes felkészulés, kvalifikacio és  az allami sportiranyitastol.

adott tajékoztatast a londoni olimpiai olimpiai szereplés érdekében &t kivan venni Mob.hu — NUPinfo

felkészulésrol.

Az olimpiai célkitiizésekrdl, feladatokrél,
esélyekrdl, az allami utanpotlas-nevelési
feladatokrél, és tamogatasi elvekrdl készult
beszamolé a MOB honlapjan megtekintheté.
A dokumentum részletesen kitér a 2012. évi
koltségvetésben azokra a feladatokra is,
melyeket a MOB, mint a magyar sport

jovébeni  egyeduli  koztestllete, az
Foték: mob.hu (archiv)

Heéraklész eredményesséqgi tabldzat a 2002. és 2010. kézétti idészakra vonatkozdan — 2.

LOz6 SZAMUNKBAN grafikonos formaban  melyrél b&vebben az NSI honlapjan, a  éves bontasban, szamszer(ien mutatja az egyes
mutattuk be a Héraklész Program 2002. és  http://www.nupi.hu/nupi/kiemelt_temak pontszerzd helyezések mennyiségét (vb-k, Eb-k,
2010. kozotti eredményességét (vb, Eb és  oldalon olvashatnak. az ifi olimpia nélkul).

ifjasagi olimpia, 1-8. pontszerzé helyezések), Ezlttal egy tablazatot adunk kozre, mely NUPinfo

Osszesitett eredményesség 2002-2010.
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A sportszakember-tovabbképzésen is napirenden a TAO

PORTSZAKEMBER-TOVABBKEPZEST szerve-

zett a NEFMI Sportért Felelés Allamtitkarsaga

és a Nemzeti Sportszovetség (NSSZ). A Hotel
Arénaban rendezett eseményen Lukacs
Zsuzsanna a tarsasagi-adokedvezmény (TAO)
sportos vonatkozasairdl tartott el6adast. A
Nemzeti Sport Intézet féigazgatd-helyettese a
latvany-csapatsportok tarsasagi adobdl vald
kozvetett allami tamogatas aktualis helyzetérdl
és az eddigi tapasztalatokrdl tajékoztatta a
résztvevd sportszakembereket.

A konzultacié a sportagi vezetdk, szovetségi
alkalmazottak és sportszakemberek elére
meghatarozott szakmai tematikaju tovabbkép-
zését segiti. Az el6adokat és a résztvevoket

cSportiskola’k: Elkészilt a testnevelés szbveges értékelésének segédanyaga

LKESZULT a testnevelés tantargy
szoveges értékelésének segéd-
anyaga. A szakmai anyagot a
tatai Kékuti  Altalanos Iskola
testnevel6-tanara, Kéhalmi Zoltanné
készitette. A segédanyag alkalmaz-
haté minden sportiskolaban.
A dokumentum az NSI honlapjardél,
a http://www.nupi.hu/sportiskola/
tanulmanyok oldalrdl télthet6 le.

Szekeres Pal, sportért felel6s helyettes
allamtitkar mellett Dr. Gémesi Gyorgy NSSZ-
elndk is koszontotte, aki a sport komplex
lehetéségeit és hatasait vazolta fel az
érdeklédéknek.

A tovabbképzésen el6adott a NEFMI
Sportért Felelés Allamtitkarsaga részérdl
Molnar Laszlé kabinetféndk, Barddoczy Gabor
f6osztalyvezetd, Dr. Fazekas Attila fosztalyve-
zet6-helyettes, Dr. Sterbenz Tamas, a
Semmelweis Egyetem docense, a TF
Sportmenedzsment és Rekreacié tanszék
vezetdje, az NSSZ részér6l Gyorfi Janos
stratégiai fétanacsado.

NEFMI — NUPinfo

g?egioné/is talalkozo és forum Nyiregyhazan

EGIONALIS sporttalalkozét és sportszakmai
forumot szervez az orszag keleti régiojaban
taladlhatd kozoktatasi és egyesuleti tipusu
sportiskolak részére a nyiregyhazi Arany Janos
Gimnazium és Altalanos Iskola, Didkotthon és
Gyermekek Atmeneti Otthona november 11. és
12.-én. A programban szerepel tobbek kozt
Lehmann Laszlé NSI Pedagdgiaicsoport-vezetd
és Dr. Géczi Gabor, egyetemi adjunktus,

jégkorong héraklészes sportagi vezeté egy-egy
el6adasa. A szervez6k a versenyeket Uszasban,
fia kézilabdaban, lany roplabdaban, és fiu
labdardgasban hirdették meg.

B&vebb kiiras: http://www.nupi.hu/sportiskola;
érdekl&dni, jelentkezni Kiss Laszléné igazgato-
helyettesnél lehet kissnemagi@gmail.com.

NUPinfo

cSporttudomény: Pszicholdgia a sportban
— eléadassorozat edzbk és sportoktatok részére

SZICHOLOGIA A SPORTBAN” cimmel tart
el6adassorozatot az NSI tudomanyos
fémunkatarsa, Dr. habil. Szabo Attila,
tudomanyos tanacsadd, az ELTE egyetemi
docense. Az edzdknek, sportoktatéknak kiirt,
téritésmentes eladasokra idén eddig harom
alkalommal kerult sor: aprilisban ,Az NSI altal
végzett pszichologiai felmérések értelmezése”,
oktober elején pedig ,Csapatdinamika és
kohézié”, valamint ,Motivacié a sportban:
megfigyelés és mérés” cimmel. Az idei zaro
esemény december 9-én 12.00 és 13.00 6ra
koézétt  az  NSI
megrendezésre ,Verseny elStti szorongas:

targyaldjaban  kerul

www.nupi.hu

megfigyelés és mérés” cimmel.

szervezlnk,

Lldén négy alkalmat
amennyiben erre igény van és a jelentkezék
szama ezt alatdmasztja, 2012-ben tobb
el6adasra is sor kertlhet, akar kéthavonta,
kulonb6zé sportpszicholégiai témakban” -
fogalmazott az el6adéd, Szabd Attila.

Az évzaro el6adasra még lehet jelentkezni —
hatarid6 az esemény el6tt harom nappal,
december 6.-a — a szabo.attila@nupi.hu email-
cimen. Az el6adas helyszine: Nemzeti Sport
Intézet, Budapest, XIV. kerulet, Istvanmezei ut
1-3., Il. emeleti targyald.

V.F.

Torna: A KSl-s Hidvégi Portugaliaban, Divéky Daniaban remekelt...

MAGYAR FERFI TORNASZVALOGATOTT
néhany tagja Portugalidban edz&ta-
borozott. Sangalhosban az utolso

napon portugal-magyar Osszecsapasra kerult
sor, melyen a portugalok nyertek.

Fot6: Baracsy Akos

A Hidvégi Vid, Racz Attila, Babos Adam,
Vecsernyés David, Kallai Zoltan, Mihok Adam
Osszedllitasu csapat 336.150 pontot kapott, mig
a portugdlok 338.450-et. Az egyéni Osszetett-
ben is a portugélok allhattak a dobogo6 elsé két
fokara, mig a KSl-s Hidvégi harmadik lett 84.350
ponttal, Racz Attila negyedikként végzett
83.900 ponttal. A magyar bajnok Hidvégi
|6lengés-gyakorlata rendkival jol sikerdlt.

A Divéky Luca (szintén KSI), Bcz6gd Dorina,
Austin Sheppard, Loénai Hajnalka, Gombas
Laura, Téth Renata, Nagy Orsolya 6sszeallitasu
ndi vb-csapat legySzte a dan valogatottat
Viborgban, a néi tornaszok dan-magyar 6ssze-
csapasan. A magyarok 203.250 pontot szerez-

tek, mig a danok jécskan lemaradva 174.430-at.
B6cz6g6 52.510 ponttal az egyéni Osszetettet is
megnyerte, Divéky és Gombas el6tt.

...6s sikeresen szerepelt a hazai bajnoksagon s

TORNASZOK idei 6sszetett orszagos

bajnoksaga, a Swietelsky-Vasuttechnika

Kupa, egyben selejtezé volt a masnapi
szerenkénti finaléra.

Az Gsszetett versenyt Hidvégi Vid nyerte Racz
Attila és Vlacsil Attila el6tt. Kovacs Istvan
vezetbedz$ elégedett a csapattal, szerinte a
fiatalok mar egyre jobban kezdik megszoritani
a rutinosabb tornaszokat, és mar pontszamban
sincs akkora kulénbség a versenyzék kozott.
Berki Krisztian négy szeren indult, és mindenhol
kivaléan szerepelt.

A néknél Gsillag Tunde gy6zott Divéky Luca
és Lonai Hajnalka el6tt. Draskéczy Imre

vezet6edz6 tdjékoztatdsa szerint a csapat
faradtan, tobb hetes edzétaborbdl érkezett az
ob-ra. Bocz6g6 Dorina kisebb sérulést szerzett
az edzétaborban, igy csak felemaskorlaton és
gerendan indult, mig Austin Sheppard a
gerendanal megsérult.

Végeredmény, nék: 1. Csillag Tunde (Delfin
SI SE Szombathely) 52.800 pont, 2. Divéky Luca
(KSI SE, edz&je Nagy Zsuzsanna és Ziszisz
Tanaszisz) 52.600, 3. Loénai Hajnalka (TC
Békéscsaba) 51.200. Férfiak: 1. Hidvégi Vid (KSI
SE, edz&je Laufer Béla) 84.050, 2. Racz Attila
(FTC Ybl Tervezd) 83.500, 3. Vlacsil Attila (FTC
Ybl Tervezé) 83.350.

Fotok: matsz.hu

A szerenkénti dontében Boczo6gé Dorina
gerendan és felemaskorlaton nyert. Talajon és
ugrasban az o6sszetett bajnok Csillag Tinde
nyakaba kerUlt az aranyérem. Berki Krisztian
l6lengésben magabiztos gy6zelmet aratott,
Hidvégi Vid korlaton lett els6, lovon egy
ezUstérmet gydjtott be. Gydrln Racz Attila
gy6zott, aki korlaton egy masodik, lovon egy
harmadik helyet tudhat még magaénak.
Talajon Kallai Zoltdn nyert, az arany mellé
ugrason és nyujton is bronzot szerzett. Ugrason
Vlacsil Attila, nyujton Vecsernyés David volt a
legjobb.

Matsz.hu — NUPinfo

Altlétika: A Delfin SE nyerte a Sport XXI. Program altal tamogatott csapat ob-t

ATYASFOLDON, a Nemzeti Sport Intézet

(NSI) Sport XXI. Programjanak tdmoga-

tasaval rendezték a 2011. évi atlétikai
gyermek csapat-bajnoksagot.

A gydztes Delfin SE a Sport XXI. Programon
beltl kiemelten tamogatott Szombathelyi
Atlétikai Utanpotlas-kézpont része, a 4. és 5.
helyezett Békéscsabai AC és a székesfehérvari
ARAK a masik ketté kiemelten tdmogatott
atlétikai utanpétlas-kdzpontot jelenti.

Az esemény alkalmaval Unnepélyes keretek
kozott - tobb hazai sportvezet6 és neves atléta

Foto: Lengyak Gyorgy/masz.hu
jelenlétében - atadasra kerult az lkarus

Atlétikai Centrum, Budapest Uj, mianyag

www.nupi.hu

boritasu atlétikai palyaja.

A fiknal - 27 csapat — az AC Szekszard volt a
legeredményesebb, megelézve a dobogén a
Delfin SE és az ARAK csapatat. A lednyoknal —
29 csapat — a TSC-Geotech gy(ijtotte a legtobb
pontot, masodik a Titan TC ,A” csapata,
harmadik a Buda-Cash Békéscsaba lett. Az
osszesitett pontversenyben 25 szakosztaly kozul
Delfin SE, Titan TC ,,A” és TSC Geotech, Buda-
Cash Békéscsaba lett a dobogos sorrend; a KSI SE
a 16. helyen végzett (fiu 13. hely, leany 17. hely).

Masz.hu — NUPinfo
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AROSPATAKON RENDEZTEK szeptember 22.
és 25. kozott a serdul-kort 6kolvivok
orszagos bajnoksagat. A KSI fiatal 6klozéi

remekul szerepeltek: 6t érmuk a csapatok
kozott Osszesitésben pontverseny-gySzelmet
eredményezett. Flzesy Zoltan és Torteli Ferenc
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INDEN DICSERETET MEGERDEMEL a

kajak-kenus utanpotlas: 69 érmet nyert

a magyar csapat Lengyelorszagban, a
Bydgoszcz varosaban megrendezett idei
Olimpiai Reménységek Versenyén (EORV).

Az eseményen szokas szerint serduld és ifi
versenyz6k indulhattak, ezGttal az 1994-95-96-
ban szuletett fiatalok. A néhany évvel ezel6tt
még cseh, szlovak, lengyel és magyar
taldlkozénak szamité viadalbol mara igazi
vilagtalalkozé lett. Idén 19 orszag versenyz&i
neveztek, koéztuk németek, angolok, franciak,
portugélok és danok.

A 76 f6s magyar valogatott osszesen 69
érmet nyert: 26 aranyat, 23 ezUstdt és 20

%jak—kenu: 69

edz6k és Balzsay Karoly szakosztalyvezetd
tanitvanyai egy arany-, két ezlst- és harom
bronzéremmel zartak a bajnoksagot.

Zdmbo Andras 54 kg-ban korosztalya
legjobbja lett. Berki Krisztofer 40, Breitenbach
Alex 59 kiléban zart ezustérmes helyen. A

Fotok: mkksz.hu

érem az Olimpiai Reménységek Versenyérd/

bronzot. Bar tObb magyar sikersportag
utanpétlas-gondokkal kizd, a kajak-kenuban
szerencsére Ugy tlnik, ebbdl a szempontbol
minden rendben. A kajak- és kenunégyesekben
példaul tudatosan rendkival fiatal magyar
egységek indultak, és még Sk is felvették a
versenyt mas orszagok idGsebb versenyzgivel.
.Nagyon erés volt a magyar csapat, minden
tdvon és minden szakagban szorgalmasan
gy(ljtogettik az érmeket. Evrél-évre egyre
komolyabb mezdény gytilik 6ssze az EORV-n, de
mi ennek ellenére mindig egyre jobb
eredményeket értink el. A korosztalyos Eurépa-
és vilagbajnoksagokrol is ismert egységekkel
kellett megkuzdenitk a magyar fiataloknak,

Okélvivés: Pontverseny-qydztes az ob-n a KSI csapata

bronzrél Suranyi David az 52 és Sheatan Semir a
70 kilogrammosok koézt gondoskodott. A fitk
eredményeinek kdszénhetéen 2011-ben a KSI
SE lett az ob pontversenyének gy&ztese.

V.F.

igy is tobb szdmban két magyar is a dobogéra
allhatott. A lanyoknal Lucz Déra, Takacs
Tamara és Nagy Fléra, kenuban Bodonyi
Andras, kajakban Birkas Balazs nagy-nagy
dicséretet érdemel. De igazabol ezek csak
kiragadott nevek, tulajdonképpen az egész
csapat kit(inGen szerepelt. Elképesztéen erds a
magyar  kajak-kenu  utdnpétlas,  azért
dolgozunk, hogy ezeket a versenyzéket
megtartsuk a sportagnak, és atmentsuk Sket a
feln6tt mezénybe” - nyilatkozta Huttner Csaba
ifjusagi kapitany.

Kajakkenusport.hu

9) ulyemelés: Hajszalnyi lemaradas a dobogorol az U23-as és junior Eb-n

7 |DEI BUKARESTI junior és U23-as stlyemelé
Eurépa-bajnoksagon kilenc magyar
versenyz6 vett részt. A juniorok kozt 48
kg-ban Berki Lilla (113 kg, uj egyéni csucs) és 63
kg-ban Szilagyi Kinga (163 kg) 8. lett, 75 kg-ban
Csorba Katalin (160 kg) 7., +75 kg-ban Sz(ics
Petra (170 kg) és 56 kg-ban Sooky Gergely (238
kg) 4. helyen végzett, 94 kg-ban Orosz Imre
(303 kg) 9. helyen fejezte be a versenyt. U23-ban,
a 69 kg-osok kozott Bazso Bianka (194 kg) 6., +75
kg-ban Magat Krisztina (213 kg) 4., 62 kg-ban
Lerch Zsolt (247 kg, Uj
egyéni csucs) 8. lett.
+A  versenyz8k

formajanak idézitése
jol sikerult. A valoga-

tott hozta az elvart

eredményeket és
helyezéseket. Sodky
Gergelynek és Sz(ics
Petranak volt fogasa
az  éremszerzésre.

Fotok: msszinfo.hu

Mindketten teljesitették azokat, de a birok
érvénytelennek itélték a véleményiink szerint
szabalyosan végrehajtott gyakorlatokat. A
versenyz6k Osszességében éltek a lehetéséggel,
és kivaléan helyt alltak. Gyakorlataikat
atlagban 70%-ban sikeresen hajtottak végre,
ami nagyon jonak mondhaté egy kiélezett
téthelyzetben dolgozoé fiatal sportolétol. Az itt
szerepelt csapat lehet a jov6 felnétt
vélogatottjanak gerince. Bokfi Janos szovetségi
kapitany altal megkezdett Ujszerl szakmai
munka garancia lehet jelen keret sikeres
fejlédéséhez. Ennek mar most meg voltak a
szakmai jelei. De el kell fogadnunk azt a tényt,
amit Bokfi is megerésitett, hogy sajnos nemcsak
Lerében”, de technikailag is sok lemaradasunk
van a vilag kézépmezonyétdl is. Ennek f6 oka
az utanpotlasképzésben jelentkezik. Fel kell
ismernink azt a tényt, hogy szakmai
programok kellenek. Ko6zép, és hosszu tavu
célokat kell megfogalmaznunk, ehhez a célok
elérése érdekében pedig Uj utat kell taladlnunk a

www.nupi.hu

szakmai munkéaban. At kell gondolni a
valtozasok szikségszer(iségét a menedzselés-
ben, kiemelt tehetséggondozasra van szlkség.
Igen fontos az edzék képzése, tovabbképzése.
Csak jol felkészult edzének lehet sikeres
tanitvanya, aki nemzetkozi szintig is eljuthat.
Fontos lenne egy minéségbiztositasi rendszer
kidolgozasa, amely az edz6kre, és a versenyz6k-
re egyarant vonatkozna, és zaloga lehet az
el6relépésnek” - Osszegzett a szovetség
honlapjan Sz(ics Endre edzd.

Msszinfo.hu — NUPinfo

OPEAN CHaMPIONS Py PENTATHLON &2 *2% &7

IVALOAN TELJESITETT a magyar véalogatott

az oroszorszagi felnétt 6ttusa vilagbajnok-
sagon. Moszkvaban Kasza Rébert a KSI-t
képviselte, a nyolc sportolébdl 4 korabbi, 4
jelenlegi Héraklészes allt rajthoz. Két arany-,
harom ezlst- és egy bronzéremmel az olimpiai
kvalifikaciés ottusa-vilagbajnoksag legeredmé-

nyesebb csapatanak bizonyult a magyar
—

LENGYELORSZAGI Dronzkow-ban rendez-

ték a junior korosztalyu 6ttusazok Eurdpa-

bajnoksagat. A magyar fiatalok szenza-

ciésan szerepeltek: Demeter Bence, Kovacs

Sarolta és a néi csapat arany-, a n6i valté ezust,
a férfi formacié bronzérmes lett.

A Demeter Bence, Prill Péter, Harangozo
Bence Osszeallitasu valtd bronzérmes lett: 10
csapat kozul végig az élbolyhoz tartoztak a
mieink. A Kovacs Sarolta, Foldhazi Zsofia (KSI
SE), Téth Adrien alkotta valté ezlstérmet
szerzett: 5 csapat kozul harmadikak lettek
vivasban, majd megnyerték az uUszast és a

ATHLON )R WO RS & ME]

riatlon: Vilagbajnoksag Pekingben — Kovacs Zsofia ezUist-, Pap Eszter bronzérmes ——

TAVALY! budapesti triatlon vb-hez
hasonléan az idei, pekingi viadal is
aquatlon versennyel, a Dextro Energy

Triathlon - ITU World Championship Series
2011-es zaro-forduldjaval kezdédott. A verseny
2,5 km futasbol, 1 km Uszasbdl és ujabb 2,5 km-
es futasbol allt. Mar ez alkalombdl dobogods
helyezéssel kezdte szereplését a magyar csapat
Kindban: a héraklészes Pap Eszter a juniorok
koézott harmadikként ért célba, testvére, Pap
David pedig 6. lett, szintén a junior mezényben.

vélogatott, amely egyben térténelmi sikert ért
el. Kordbban még sohasem fordult el6, hogy
egy éven belll az Eurdpa-bajnoksagon és a
vilagbajnoksagon is a férfi és a néi valtot is a
magyarok nyerjék.

Gy6zott a Kovacs Sarolta, Gyenesei Leila,
Téth Adrienn alkotta néi, valamint a Marosi
Adam, Kasza Rébert, Tibolya Péter sszeallitasu

I Vi Tl

Fhradés magqyar szereplés a junior Eb-n

lovaglast is. A kombinalt szam nem sikerult, igy
36 ponttal kevesebbet gyUjtottek, mint az
aranyérmes angolok. A néi egyéni dontSben 36
versenyzé indulhatott. A  kiegyenlitett
mezdnyben, 28 pont elényel gyézétt Kovacs
Sarolta, mig Téth Adrien 6., Foldhazi Zsofia 8.
helyen zart. A csapatversenyben minden
tusdban erések voltunk. Téth Andrien a vivast
nyerte, Uszasban Foldhazi Zsofia az 1., Kovacs
Sarolta a 2. helyezést szerezte meg; a lovaglas
nem szérta meg a mezényt, a kombinalt
szamban a 3. legjobb id6ével Kovacs Sarolta az 1.
helyen ért be. Osszesitésben megint a cstcsra

Fotok: pentathlon.org és triathlon.org

Folytatasként Kovacs Zséfia ezustérmet
szerzett az U23-asok kozott — immar a ,nagy
versenyen”, Pap Eszter juniorban 4. helyen ért
célba, ahol Horvath Zsanett 21., az ifi olimpiai
bajnok Dudas Eszter 23. helyen végzett. A
junior fiuk versenyén Pap David volt a legjobb
magyar 8. helyezésével, Anheuer Kristéf 35.,
Balogh Maté 47. lett. Az U23-as férfiaknal Kiraly
Krist6f 16., Toth Tamas a 19., Faldum Géabor a
42. helyen zérta a versenyt.

Kovacs Zsofia a verseny utan agy

www.nupi.hu

Ottusa: 6 érmet hozott a Héraklészesekkel feldllo magyar valogatott a moszkvai vébérdl —@ 4

férfivaltd. Masodik lett a Kovacs, Gyenesei, Téth
és a Kasza, Marosi, Demeter Bence tri6 a
hagyomanyos kuzdelemben illetve Kovacs
Sarolta egyéniben. A dobog6 harmadik fokara
Marosi Adam egyéniben allhatott fel.

Az éremtablazaton Magyarorszagot
Oroszorszag és Ukrajna koveti 5 illetve 4

medaliaval.

4

1

TR

el

Fotok: Foldi Imre/MTI

-

allhatott a magyar csapat. A férfi egyéni
dontében szintén 36 versenyzé kozt Demeter
Bence 8 ponttal verte meg a 2. és 20 ponttal a
szintén francia, 3. helyezett versenyzéket.
Demeter Gergely 22., Harangozé Bence 29. lett.
A férfi csapatversenyt a franciak nyerték, a
Demeter Bence, Demeter Gergely, Prill Péter
Osszeallitasu magyar tri6 9. helyen fejezte be a
viadalt. Vegyes-valtoban 10 orszag egy-egy
csapata versenyzett; a Foldhazi Zsofia, Demeter
Gergely paros 9. lett.

Pentathlon.hu — MTI — NUPinfo

== EUROPEAN CHAMPIO
m‘$| S D ERN BANTAT,

nyilatkozott, kora alapjan ez volt az utolso
versenye U23-asként, s ezuttal azért nem a
felnétteknél indult, mert az olimpiai ranglistan
igy is biztosan kvotat éré helyen all, igy
szeretett volna érmesként "
bucsizni a 23 aluliak
mezényétol.

A felnSttek kozt a
tiszaujvarosi vilagkupa-
bronzérmes Vanek Akos az
53. helyen végzett.
Triatlon.hu — MTI — NUPinfo
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Fotdk: triathlon.org/Delly Carr/ITU Media
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asodik helyen végzett n6i valogatottunk

a trieszti junior vizilabda vilagbajnoksagon.

Mint Kelemen Attila szovetségi kapitany

fogalmazott: ,ez a jové csapata, ezekre a

lanyokra lehet jov6t épiteni.” A vébét a
spanyolok nyerték.

A findléban az volt a kérdés, mennyi

tartaléka maradt csapatunknak, amely az

A juni
junior
16. ALKALOMMAL KIIRT férfi junior vizilabda
vilagbajnoksagnak Goérégorszag adott
otthont. A voloszi tornat az U20-as

magyar valogatott a nyolcadik helyen fejezte
be. A vébé ,legjei” kozé két fiatal magyar

- . —

amerikaiak és az oroszok ellen egyarant
34 perces Osszecsapasokon kerekedett felul
(a vb-n nyolc nap alatt kellett hét mérkézést
lejatszani), mig a spanyolok a hollandok és az
ausztralok ellen rendre jol hajrézva nyerték
meg a negyed, illetve az el6dontét. A dontében
Spanyolorszag-Magyarorszag 11-9, el6donté-
ben Magyarorszag-Oroszorszag 12-11.

& "_‘!? ;,h' gﬂ | : . Moot *\7
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Uizilabda: Vb-ezistérmes a néi juniorcsapat

A vilagbajnoksag végeredménye:
1. Spanyolorszag, 2. Magyarorszag, 3. Ausztralia,
4. Oroszorszag, 5. Olaszorszag, 6. Gorégorszag,
7. Hollandia, 8. Egyesilt Allamok, 9. Kanada,
10. Uzbegisztén, 11. Kina, 12. Németorszag,
13. Brazilia, 14. Dél-Afrika, 15. Mexiko,

16. Indonézia.

férfiak nyolcadikok lettek a vébén

jatékost is  bevalasztottak: a  torna
legértékesebb jatékosa Vamos Marton, a
golkiraly 23 talalattal Batori Bence lett.
Helyoszté az 7-8. helyért: Magyarorszag-
Montenegré 8:11, az 5-6. helyért: Olaszorszag-

Horvatorszag 12:11, a harmadik helyért:
GoOrogorszag-Ausztralia 5:7, donts: Szerbia-
Spanyolorszag 9:6.

Az ifik hatodikként zértak az Eb-n

IJEKABAN RENDEZTEK az ifjusagi korosztaly

szamara kiirt vizilabda kontinensviadalt.

Az Eb-n az U17-es magyar fiu-valogatott

az 5. helyért vivott osszecsapason a szerb

egylttes ellen 9-10-re veszitett, igy végul a
hatodik helyen zart.

.Sajndlom, hogy az igazan komoly
mérkézéseinket rendre egyetlen godllal
veszitettuk el ugy, hogy barmelyik a mi
javunkra is eldSlhetett volna. A horvatok elleni
csoportmérkézés volt az elsé kulcs, ott nem

hof

CSILLAGPROGRAMOS Karakas Hedvig
visszatért a gy6ztes Utra: a Miskolci VSC 57
kilogrammos judésa az Almatiban
rendezet Vilagkupa-viadalon a dobogo legfelsé
fokara allhatott fel.

Az 52 kilogrammosok versenyében hosszu
sznet utan Ujra rangos nemzetkdzi tornan
szerepelt a KSI SE junior-vilagbajnoki bronzér-
mese, Maros Barbara, aki két szép gyézelemmel
kezdett. Az el6ddntében a spanyol Universiade-

Sudo: A KSl-s Ma

kizarélag rajtunk mult a vereség, pedig ha ott
nyerink, siman el6dontbig sétalunk. Tizenhét
éves sracokrdl van szo, akik életuk elsé
vilagversenyén szerepeltek, sokat tanultak
belSle, mi is levontuk a konzekvenciakat, latjuk
a csapat erds és gyenge pontjait, jovére, az U18-
as vilagbajnoksagon bizonyosan jobban sikerul
a helytallas” — értékelt Petlydnszky Péter
szovetségi kapitany.

Mvlsz.hu

Foto6: Zahonyi Tamas/IJF

WWW.NUpi.

Fotd: Kovacs Aniki/MTI

9" FINA Warld

ros Barbara vk-0todik hellyel tért vissza

gy6ztes Gomez, illetve a bronzmeccsen az
Eurépa-bajnoki ezistérmes szlovén Nareks ellen
mar nem sikertlt a bravar, de Barbara 6todik
helyezése jelzi: a KSI SE fiataljanak érdemes
harcolnia azért, hogy ujra elérhesse a
nemzetko6zi élmezényt. Mindent megtett a
sikerért a 63 kilogrammosok ko6z6tt indulo
Baczké Bernadett (szintén KSI SE), am nem
sikertlt kozelebb |épnie olimpiai almaihoz,
végul a hetedik helyen végzett.

Judoinfo.hu

Cvezés: Hatodik az U23-as négyes a felndtt Eb-n

LOVDIVBAN 29 orszag mintegy 400 evezdse
ult hajoba az idei Eurdpa-bajnoksag
alkalmaval. A regattan Héraklészes evezGsok

is rajthoz alltak.

A Vallyon Bence, Novék Edvin, Krpesics Péter,
Forrai David 6sszeallitasi konnydsulyu négye-
siinknek az U23-as vébén elért eredményét
sikertilt megismételnitk. Fiatal csapatunk mar a
rajtnal szert tett némi hatranyra, melyet a
futam alatt sehogy sem tudott ledolgozni, és
bar a finisben raerésitettek, végul 6-ok lettek.

Hatalmas hajraval nyerte a B dontét, ezzel
7. helyen zart a kordbban Londonra kvétat
szerz6 Simon Béla, Juhasz Adrian férfi
kormanyos nélkuli kettes. A n6i kétparevezés
egységlink, Szabo Katalin és Gyimes Krisztina
Osszesitésben a 7. helyet szerezte meg. A férfi
egyparevezésok B dontdjében Széll Domonkos
4. helyen ért célba, ezzel Gsszetettben a
10. helyen zart. A férfi koénnydsulyd
kétparevezds Varga Tamas és Galambos Péter
végul az 5. helyen ért célba.

.Egy 6todik, egy hatodik, két hetedik és egy
tizedik helyezést lapatolt 6ssze a magyar
csapat, ami alapvetden a realitasokat tukrozi. A
kormanyos nélkuli kettest a dontébe vartuk, az
U23-as négyes dontSbe jutasa meglepetés volt,
a ndi dubloé technikai problémai bosszantéak.
A férfi kormanyos nélkuli kettesben, a konnyi-
sulya kétparevezdsben, néi kétparevezésben
biztosan megprobaljuk a jové évi kvalifikaciot”
— értékelt Székely Balazs szovetségi kaptany.

A kvétaszerzé, U23-as Juhdsz Adrién az ob legeredményesebbje

SZEGEDI, 112. evezds orszagos bajnoksagon
20 egyesulet tobb mint masfélezer belléje
vett részt. Idén az utanpétlas szamara

korabban szervezték az ob-t, ezért most tobb

OLIMPIALI kvalifikaciés sorozat legfontosabb

allomasa volt az augusztusi parizsi

vilagbajnoksag, amelyet kovetden a
legfrissebb vilagranglistan tovabbra is hat
magyar judost jegyeznek a legjobb tiz kozott.
Koéztuk van néhany Héraklészes, na meg Joo
Abigél, a KSI judokaja is.

A kétszeres vilagbajnoki ezust- és kétszeres
bronzérmes Mészaros Anett a legmagasabban
jegyzett juddsunk. A Honvéd-Kipex klasszisanak
sulycsoportjdban a  vildgranglista szinte
megegyezik a parizsi végeredménnyel: a 3-4.
helyen a két bronzérmes, a japan Kunihara
Joriko és Anett osztozik. Az olimpiai
kvalifikaciés pontokat szemlélve - a
kvalifikaciés sorozat jové aprilisban fejezédik
be — Toncs Péter tanitvanya gyakorlatilag
olimpiai résztvevének tekinthetd. Ugyanez igaz

Fot6: Gosztonyi Balazs

ifjusagi és U23-as koru evezds is hajoba tlhetett
a felnéGttek ellenében. A Maty-éren harom nap
alatt, osszesen 44 versenyszamban hirdettek
bajnokot. A legeredményesebb versenyzé a

gudo: A KSI-s Joo Abigél a Top10-ben — kvotaesélyek Londonra

lehet a sulycsoportjaban 5., ujdonsult 48 kg-os
vb-bronzérmestinkre, a tatabanyai Csernoviczki
Evara. Az Ippon Judo sportoldja tavalyi komoly
sérllése utan visszakizdotte magat a ranglista
élcsoportjaba, maris annyi ponttal rendelkezik,
amennyi minden bizonnyal elég lesz az
otkarikas részvételhez. Versenyzdink kozul a 78
kg-os Jod Abigél van a legkdzelebb Londonhoz:
a KSI SE 21 éves Eurdpa-bajnoka mar 800
olimpiai pontnal jar, eredményei azt vetitik eld,
hogy hamarosan el6rébb ugrik a rangsorban,
amelyben az el6kel6 hatodik. A nehézsulyu Bor
Barna, az Atomerémi SE Eurépa-bajnoki
ezUstérmese 9. a sulycsoportos rangsorban, de
654 kvalifikaciés pontja alighanem szamara is
olimpiai indulast ér majd (a jové aprilisban
zarulo kvalifikacios idészak végén a férfiaknal
az elsé 22, a néknél pedig az elsé 14 orszagot

Fotd: Zahonyi Tamas

www.nupi.hu

szolnoki kvotaszerz6, még U23-as Juhasz
Adrian lett, aki 6t aranyéremmel térhetett
haza.

Hunrowing.hu — V.F.

képviselé judos szerez olimpiai rajtengedélyt
minden sulycsoportban). A férfi 66 kg-ban 9.
helyen jegyzik a haromszoros Eurépa-bajnok
Ungvari Miklost (MTK-Erzsébetvaros), mig a néi
57 kg-ban ugyancsak 9. a vb-bronzérmes
Karakas Hedvig (Miskolci VSC). Mindketten sok
olimpiai kvalifikaciés pontot gydijtottek, ha
még néhany hatralévé versenyen bekerulnek a
legjobbak ko6zé, aligha kerul veszélybe londoni
induldsuk. Olimpiai szempontbdl a fenti hat
Top10-es judésunk mellett kozel all az indulasi
jog megszerzéséhez a 81 kg-os Csoknyai Laszlo
(Atomerémdi SE, 25. a vilagranglistan) és a 100
kg-os Farkas Balint (Honvéd-Kipex, 37.), ha ma
zarulna a kvalifikaciés sorozat, 6k nyolcan
tatamira léphetnének Londonban.

Judoinfo.hu — NUPinfo




