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B A BAJNOKPROGRAMOS Marton Anna (BSE)
nyerte meg a 2011. évi FIE dsszetett junior néi
kard vilagranglistat. Gardos Gabor tanitvanya, a
16 éves magyar kardozéoné gy6zelemmel zarta
a kadet korversenyt, a junior mezényben
elhoditotta a legjobbaknak jaré cimet. Anna a
Budaviéri iskola tanuldjaként, az ott mikodé
Pézsa Tibor Vivéakadémia kihelyezett szakmai
foglalkozasan talalkozott el6szér a vivassal. A
junior vilagranglista 2., 3., 4., 5., és 6.
helyezettje mind orosz versenyzd, a 7. pedig a
BVSC versenyzéje, Varhelyi Kata.

B AZ EGYESULT ALLAMOKBAN tanulé Erdélyi
Zsofia nyerte meg a nék versenyét a Las Vegas
Marathonon. A g6dolléi, U23-as koru atléta
2005 ota a Héraklész program tamogatottja,
kordbban sportdgaban Héraklész-dijban is
részesult. Az eseményen 44 ezer futd allt
rajthoz, a magyar gyGztes 2:48:59 6ras
eredménnyel lett a legjobb. Erdélyi Zsofia egyik
kiemelked& korabbi eredménye a 2009-es U23-
as Eb-n, a n6i 10000 méteres sikfutasban elért 2.
és 5 ezer méteren elért 5. helye volt.

B HAROM MAGYAR BIRKOZO végzett
dobogds helyen a londoni
olimpia sportagi tesztverse-
nyén. A szabadfogasuak
kozott a 120 kilos Ligeti Daniel
elsé, a 96 kilds Kiss Gergely 2.
lett, mig a kotottfogastaknal
a szintén 96 kg-os Rizmajer
Gyorgy harmadikként zart.
Ligeti és Rizmajer a Héraklész Csillagprogram
tdmogatottja.

B A KORABBI HERAKLESZES Nagy Péter nyert a
brit févarosban, a londoni olimpia hivatalos
stulyemeld tesztversenyének szamité viadalon

az olomsulyuak mezényében. A héraklészes
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A KSI SE TOBB MINT 10 SPORTAGBAN VARJA A FIATALOKAT.
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Magat Krisztina a plusz 75 kilogrammosok
kozott a 9. helyen végzett.

B Az NSI Sport XXl programjanak
tdmogatasaval zajlé 6szi kézilabda utanpotlas
szakmai napok utolsé allomasa Csurgé volt. A
Zakanyi Balint régiét Baranya, Somogy és Zala
megye alkotja; mindharom érintett megyébdl
szép szammal érkeztek tehetséges lanyok és
fitk a régios kivalasztéra. A szakmai
tovabbképzésen a 35 testneveld tanar és edzd
lathatott, hallhatott hasznos és értékes
eléadasokat, bemutatokat.

B SZOLNOKI EDZOTABOROZASAT kévetsen
Bukarestben, nemzetkdzi FIBA-tornan vett részt
a magyar U15-6s fil kosarlabda-valogatott. A
fiatalok 6t mérkdézést jatszottak, végul a
negyedik helyen zartak. A csapat edzétabora,
szereplése a Sport XXI. program tdamogatasaval
valosult meg.

B UNNEPSEGRE HIVTA MEG az idén 70 éves
Magyar Kajak-Kenu Szovetség a sajto
képviselSit a kézelmultban megujult Latorca
utcai székhazaba. Az esemény kezdetén
Dr. Barath Etele elndk és Szabd Szilvia,
13-szoros vilagbajnok kajakos méltatta a
sportag 45. 6rokos bajnokat, Kozak Danutat,

aki 24 évesen mar 6t vilagbajnoki aranyérem

Foto: Kovacs Tamas/MTI
tulajdonosa. Danuta éveken keresztul a KSI SE
sportoldja volt, korabban, mint sportaga
utanpotlas-legjobbja, Héraklész-dijban részesult.
B ,KOOPERACIOK ES SZINERGIAK A
MEGVALTOZO MAGYAR SPORTBAN” cimmel
rendezett a NEFMI Sportért Felel6s
Allamtitkarsdga és a Nemzeti Sportszovetség
videokonferenciat. A szimpo6ziumon felszolalt
Dr. Szabé Tamas NSI-féigazgatd, MOB-alelnok

mellett tobbek kozt Barddczy
Gabor, a NEFMI SFA sportszakmai
f6osztalyvezetdje, Berényi Janos,
az NSSZ alelnéke és Molnar
Zoltan, a MOB fétitkara.
B AZ NSI ALTAL TAMOGATOTT
sportpszicholégiai eléadassoro-
zat negyedik, egyben 2011-es
utolsé el6adasat tartotta meg
dr. Szabo Attila december 9-én
a Nemzeti Sport Intézet targya-
l6jaban. Két szakképzett sportpszichologus is
részt vett az idényzaré eléadason, amely a
verseny el6tti szorongasrdl szélt. Az elézé
eléadasok az NSI altal végzett pszichologiai
felmérésekrdl, csapatdinamikarol, és a
motivaciordl szoltak. Jovére az eldadasso-

rozat folytatédik mas sportpszicholdgiai

témakorokben.

Foto: Voros Nandor/NSSZ

A N Pf kOvetkezd szamdnak tartalmabol:

B Héraklész Gala beszamold m kosarlabda, jégkorong, torna, judo.
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Szab6 Tamds és Lukdcs Zsuzsanna is eléadott a tatai fotitkari értekezleten

ETNAPOS szdvetségi fétitkari értekezletet
tartott a Tatai EdzGtaborban a Nemzeti
Sportszévetség és a NEFMI Sportért Felelés

Allamtitkarsaga. A konferencia témajat tobbek

kézt a magyar sport szervezeti és
koncepcionalis valtozasai adtak. A nyiténapon
Dr. Szabé Tamas, a Nemzeti Sport Intézet (NSI)

féigazgatdja, a MOB alelndke és Lukacs

Zsuzsanna f&igazgato-helyettes is elGadast
tartott.
(folytatds a 2. oldalon)

C,/?z NSI-ben utoljdra értekeztek 2011 decemberében a Héraklész-vezetdk

RTEKEZLETET tartottak a Nemzeti Sport
Intézetben a Héraklész program sportagi
vezetSi. A megbeszélésen a program
2011-es mikodése és értékelése mellett a
sportiranyitasban 2012 januarjatol varhato
valtozasok is napirendre kertltek. Mint

elhangzott: az utanpoétlas-menedzselé progra-
mok — a Héraklész, a Sport XXI., és a Sportiskolai
program - 2012-t6] a Magyar Olimpiai
Bizottsag szervezeti keretein belul fog
makodni.

Az eseményen Dr. Szab6 Tamas intézetveze-

t6 és Toth Jozsef programigazgatd, tovabba
sportagi vezetdk, fétitkarok, illetve NSI-
munkatarsak mellett megjelent Tompa Andor,
a Tatai Edz6tabor vezetdje és Steiner Laszl6, az
egykori Diana Gimnazium igazgatoja is.
(folytatés a 2. oldalon)

Derki Krisztian mellett a héraklészes Csipes Tamara az év sportolola

7 EXHERAKLESZES, korébban KSl-s Berki
Krisztian vilag- és Eurépa-bajnok tornaszt
(edz6je Kovacs Istvan) és a héraklészes
Csipes Tamara (BHSE, edzGje Csipes Ferenc)
vildg- és Eurépa-bajnok kajakost valasztottak az
év legjobbjanak a Magyar Sportujsagirok
Szévetségének (MSUSZ) 54. alkalommal kiirt

szavazasan. A két fiatal nyerte az L Ev
sportoldja” cimet 2011-ben. Toébb héraklészes
versenyzd, illetve edzdje is dobogodn végzett a
Syma  Csarnokban rendezett dijatado
alkalmaval, a Sportcsillagok Galaestjén.

(folytatés a 3. oldalon)
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zajnokok vacsordja a KSI-ben: Jod Abigél és Kasza Robert ismételt a legjobbak kozt

IAGYOMANYOSAN, a Bajnokok vacsoraja
alkalmaval dijaztak december elején a KSI
SE 2011-ben legjobban teljesité sportoléit
a Stefania Palota és Honvéd Kulturalis

Kozpontban. A zugloi klub , Ev sportoléja” dijat
— a tavalyi évhez hasonléan - a cselgdncsozd

Joo Abigél (edzGje Panczél Gabor) és az
Ottusdzo Kasza Robert (edzéi Cornides Edit,
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Schumacher Akos, Karacsony Gyula és Takacs
Péter) vehette at.

(folytatés a 3. oldalon)




cSzabé Tamas és Lukdacs Zsuzsanna is el6adott a tatai fétitkari értekezleten - folytatés

Z ELSO NAPON megjelenteket Szekeres Pal,
a NEFMI sportért felelés helyettes
allamtitkara és Dr. Gémesi Gyorgy,

az NSSZ elnodke koszontotte.

A konferencian Dr. Szabd Tamas a hazai
utanpotlas-nevelés helyzetérél adott atfogo
ismertetést. ElGadasaban a tehetségmenedzse-
lés aktualitasait, lehet&ségeit elemezte. Az
intézetvezetd abrakon keresztul szemléltette a
Sport XXI. és a Héraklész program mUikodésé-
nek eredményeit, roéviden kitért a tarsasagi
adéval kapcsolatos tamogatasok sportagi
igényeire és az akadémiai programokra is.
Szabdé Tamas a hallgatosag felé jovoképet is
vazolt, melyben a londoni olimpia kvétaesélyeit
is elemezte sportagi bontasban, a Héraklész
programban valé részvétel és eredményesség
tukrében.

Lukacs Zsuzsanna tajékoztatast adott a
latvany csapatsportok tarsasagi adébol torténd
tamogatasanak legfontosabb  elemeirdl.
Bemutatta az Uj finanszirozasi konstrukcio
legfébb jellemzdit, o6sszefoglalta az eddigi
tapasztalatokat, és kitért a tamogatasnak a
magyar sportéletre tapasztalhaté hatasaira.
Beszélt a jogszabalyi hattérrél, a tamogatas
folyamatardl, ismertette az eddig beérkezett
kérelmeket. El6adasaban részletezte a
jogcimeket, melyek lehetnek személyi jellegi

——

raforditasok, kapcsolédhatnak képzéshez,
versenyeztetéshez, targyi eszkozbeszerzéshez,
utdnpotlas-neveléshez. A fGigazgato-helyettes
hangsulyozta, hogy az 6t kiemelt sportag
mellett koézvetetten mas sportagak is
profitalhatnak az infrastrukturalis fejlesztések-
nek készonhetben.

Szekeres Pal az Gj Sporttorvényrél, a
megvaltozé strukturarél beszélt. ,Az  (j
struktura kialakitasat hosszas munkafolyama-
tok el6zték meg, melyeket a sport kdztestule-
tekkel, a magyar sportélet kulonféle agazata-
inak irényitasdban, koordinaldsaban szerepet
véllalé szakmai szervezetekkel kozésen tekin-
tett 4t az llami sportvezetés” — hangsulyozta a
helyettes allamtitkar. Szekeres Pal arrol is szolt,
hogy a sporttérvény egyszerdsiti, atlathatobba,
hatékonyabbd, 6sszességében véarhatdan ered-
ményesebbé teszi a hazai sportélet mikodését.

Molnar Zoltan fétitkar a MOB bévulé
feladat- és hataskorérél beszélt. Az eddigi 6t
helyett januar elsejétdl egyetlen koztestulet, a
MOB iranyitja a civil magyar sportéletet. Az 6t
szakmai tagozat az olimpiai és a nem olimpiai
sportadgak, a fogyatékkal élék sportja, a
szabadidGsport és a didk-, egyetemi és f&iskolai
sport lesz.

A Nemzeti Sportkézpontok (NSK) iranyitasat is
ellaté kormanybiztos, Vigh Laszlé beszamolt az

Olimpiai Kézpontok helyzetérél, az elmult
masfél évben elvégzett munkardl, az olimpiai
felkészulés tamogatasarol, a jelenleg futéd
fejlesztésekrdl, valamint a kovetkezé évek
fejlesztési elképzeléseirdl is.

Barddczy Gabor, a NEFMI SFA sportszakmai
fGosztalyvezetSje az Uj Sporttdérvény szerint
megvaltozott  strukturaval kapcsolatban
elmondta, hogy a sportszakmai feladat- és
hataskorok felelésségi jogkoreinek megosztasa,
letisztazasa segiti a szakmai mdhelyek és
programok eddigieknél intenzivebb, stabilabb
és a gazdasagi lehet6ségeket jobban kiaknazo
tadmogatasat is. A f6osztalyvezets ismertette az
eddig kormanygaranciaval rendelkezé, palya-
zat el6tt allo, hazai rendezésli eseményeket
2017-ig. A felsorolasban helyet kapott a 2017-es
gy6ri EYOF is.

Az OSEl féigazgatéja, Dr. Sods Agnes a
Sportkoérhaz 6 feladatairdl: a sz(irévizsgalatok-
rél, teljesitmény-diagnosztikai vizsgalatokrol,
taplalkozastudomanyi tanacsadasrdl, a rehabili-
taciorol és az oktatasrél; a hirtelen halalrol és a
Call Centerrdl beszélt. El6adasat statisztikakkal
szinesitette.

A konferencia masnap szakmai el6adasokkal
folytatodott.

Sportolonemzet.hu — NUPinfo

Az NSI-ben utoljara értekeztek 2011 decemberében a Héraklész-vezetdk

ZABO TAMAS eredményesnek itélte a

Héraklész program miikodését, majd

hozzétette: 2011-ben lezérult egy évtizedes
korszak. Az els6 tamogatast az Uszék 2001-ben
kaptak, majd a program toébb sportaggal
2002-ben indult. Mint a f6igazgato6 elmondta, a
pekingi olimpia még korai volt a program
monitoringozasahoz, London esetében mar
id6szer(i lesz, de még inkdbb majd a ridi
olimpia utan. A MOB alelndke a Héraklész
program mUikodésével kapcsolatban hozzafiiz-
te: az elemzések elkezdédtek, Ugy néz ki,
korrekcidkra lesz szikség. Szabé Tamas a
jelenlévikkel ismertette az allami sportiranyi-
tasban — a sporttérvény december eleji elfoga-

dasa utani — januar elejétdl varhaté valtoza-
sokat: ,atalakul az egész magyar sportiranyitas,
a dontések az allami szférabdl a civil szférahoz
kertlnek, melynek élén a MOB all. Az NSI
féigazgatoja tajékoztatast adott arrdl, hogy a
jovében a Nemzeti Sport Intézet, mint a TAO-s
pénzekkel foglalkozé hatésag fog miikédni, az
utanpétlas-nevelési programok - igy a
Héraklész is — és azok jarulékos feladatai a
MOB-hoz kertlnek; a KSI 0j strukturaval
onallésodik, mig a SportmlUzeum a Nemzeti
Sportkézpontok berkein beltl talal Gj otthonra.

Tompa Andor a szévetségekkel kapcsolatos
egyuttmikodést, feladatokat, a Tatai Edz&ta-
borban varhaté fejlesztéseket ismertette.

www.nupi.hu

Steiner Laszl6 igazgaté a Semmelweis Egyetem
Gyakorlé Altalanos Iskola és Gimnaziumrol
beszélt (b&vebben: 4. oldal). Téth Jézsef az
operativ intézkedések, adminisztrativ aktualita-
sok mellett a Héraklész program mukodését
abrakkal szemléltette, 2002-ig visszamendleg;
az eredményesség és az edzétadbori napok
statisztikaja mellett az éremszerzés lehetdsége-
ire, alkalmainak évenkénti mennyiségére is
kitért. Az igazgaté elmondta: a program
Lcsucsra van jaratva”, az évenkénti, nagysag-
rendileg 300 darab 1-8. helyezés a 20
sportagban az elmult esztend6khoz hasonléan
2011-ben is elvarhaté (tablazat a cimlapon).

Vasvari Ferenc

(kolvivés: NSi-s eléadasok a tatai sportaqi tovabbképzésen — k6zéppontban az utanpotlas —@

AROMNAPOS szakmai o6koélvive edzé-

tovabbképzésre kerult sor Tatan. A

Nemzeti Sport Intézet keretei kozott
mikods Sport XXI. program altal tdmogatott
eseményen az intézet vezetdi, munkatarsai is
el6adast tartottak. Az el6adasokban és a
szekciomunkaban kiemelt szerepet kapott az
utanpétlas-nevelés.

Triatlon: Edz&tovabbképzés Szazhalombattan

TRIATLONISTAK hagyomanyos év végi
szakmai tovabbképzésére december
elején a szazhalombattai Hotel Trainingben

kerult sor. Az el6adasok kiemelt témai a
futassal voltak kapcsolatosak. A részvételi
koltségeket az NSI Sport XXI. program biztosi-

Dr. Szabé Tamas, NSI-féigazgaté, a MOB
alelndke az Uj sporttérvényi szabalyozasnak
megfelel, sportiranyitasban bekovetkezé
valtozasok mellett a Héraklész program
aktualitasairdl tartott el6adast, a programot
elhelyezve a hazai utdnpotlas-nevelés
rendszerében. Pignitzky Dorottya osztalyvezetd
a Sport XXI. programrél adott hasonlé témaban

totta, igy a kétnapos tovabbképzés szallas és
étkezési dija 50 f6 szamara ingyenes volt.

Az el6adok a triatlon sportag és a futas hazai
prominensei kozul kerultek ki. Az el6addk kozt
szerepelt tobbek koézt Verraszto Gabriella

Héraklész  Bajnok- és  Kuttor Csaba

tajékoztatast, mig Dr. Szabd Attila tudomanyos
tanacsadé ,Sportpszicholégia a teljesitmény-
fokozasban” — cimmel tartott prezentaciot a
jelenlévo 6kolvivo szakembereknek.

A témakorok kozt teritékre kertl az utanpot-
las-nevelés mellett pedagodgia, pszicholdgia, ter-
helésélettan, néi 6kolvivas, dopping, taplalkozas,
edzéselmélet, valamint nemzetkdzi kitekintés.

NUPinfo

— fokuszban a futas

Gsillagprogram, illetve Kropké Péter, a Sport
XXI. program szdvetségi vezetSje. A két nap
soran elméleti és gyakorlati foglalkozasok
egyarant szerepeltek.

Triatlon.hu — NUPinfo

Sakk: Folytatodtak Gsszel a Mardczy Géza Kbzponti Sakkiskola taborai

Z MGKSI felépitésében, vezetésében, oktatoi
stabjaban alapvetd valtozasok alltak be
2011 8szén.

.Csokkent a gyermekek létszdma, 15 gyerek
lett felvéve. A csoportok szama csékkent
kettére, az edz6k pélyazaton nyerték el
tisztséguket. A vezércsoport oktatdja Molnar
Béla nemzetkzi mester, a kiralycsoporté Pintér
Jozsef nemzetkdzi nagymester. A taborozdk
ismereteit meghivott el6adok is bévitették, akik
ellentétben a korabbi évekkel, téritésmentesen
segitették a munkankat. Koltségvetésink
csokkent. Az els6 tabor szeptember végén, a
masodik november koézepén, a harmadik

november végén - december elején, a negyedik

december kézepén zajlott. Mindkét csoport
edzdje lehetdséget kapott, hogy meghivjon 2
gyermeket, akik kés6bb felvételt nyerhetnek. A
taborok tovabbra is Csillebércen zajlanak,
voltak bentlakdk, és bejardk. A taborokban a
sakkoktatason kivul sportprogramokat is
szervezunk - reggeli torna, foci, asztalitenisz —,
hogy a gyerekek jobban birjak a napi 6-8 6ras
edzéseket. A taborok érarendjét az igazgato,
az oktatott anyagot az edzdk allitjak Ossze.
Meghivott el6adénk volt hdrom nemzetkozi
nagymester: Almasi Zoltan, aki az Eb-bronz-
érmes csapatrol, Varga Zoltan, aki a férfi
bajnoksagrél szamolt be és Horvath Jozsef. A

masodik tabort meglatogatta elnokunk,

i
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Dr. Sesztak Miklés, a harmadikat Csérsz Ferenc
elnokségi tag; orommel latjuk, hogy munkank
fontos szamukra is” — 6sszegzett Marti Gyorgy,
az MGKSI megbizott igazgatdja.
+A Sport XXI. program résztamogatast
biztosit az MGKSI kézponti munkaihoz,
feladataihoz. A sakkszovetség javaslatara a
sakkiskola finanszirozasa 2011. szeptemberétd|
atalakult: a szakemberek dijazasa, az egyéni
sportoléi  tamogatasok -  edzés  és
versenyeztetés — kertltek elétérbe a kozponti
tdboroztatassal ellentétben” - tette hozza
Pignitzky Dorottya, a Sport XXI. program
osztalyvezetdje.
NUPinfo
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M osérlabda: Réqios jamboree-val zarta az esztenddt az U12-es korosztaly —@

GYERMEK KUPA 2011-es szezonjaban
bonyolitottak eldszor a 4 Képzd Kozpont
rendezésében a Régids Jamboree-t. Az

NSI Sport XXI. programjanak tdmogatasaval a
két unnep kozott Pécsen, Sopronban,
Budapesten és Szolnokon, kulonb6zé terile-
tekrél érkezd csapatok mérhették 6ssze ereju-
ket, maximalisan a szakmai szempontokra
koncentralva. A mérkézések eredményeinek
fontossagat figyelmen kivul hagyva, ezuttal
csak a felhé6tlen, onfeledt jaték kerdlt a
figyelem koézéppontjaba. A tornakon a kulon-
b6z6 szervezési tertleteken szerepld, azonos

képességli csapatok mérkéztek, ezaltal a
prioritast élvez8, szakmai szempontok valtak
hangsulyossa. Az orszag kulonbozé Gyermek
Kupa teruleteirl bekertlé legjobb csapatok
kaptak meghivast az egynapos rendezvényre.

A Koézép-magyarorszagi Régié 12 csapata
Budapesten kuzdott: a lednyok Pasaréten, a
fitk a Csepel-szigeten lévé Vermes Miklos
iskolaban léptek palyara. A Nyugat-magyaror-
szagi Régiodban a soproni MKB Aréna csarnoka
biztositott helyszint a 10 csapatnak. Kivald
kortlmények jellemezték Szolnok Tiszaliget
kosarlabda szentélyében, a Kércsarnokban és a

www.nupi.hu

Szolnoki Féiskola csarnokaban a keleti régio tor-
najat, ahol 12 garda mérkézhetett. A déli kdzpont
eseményén 9 egyuttes vett részt, a pécsi hely-
szineket a PTE Babits Mihaly Gyakorlé Gimnéazium
és Szakkozépiskola valamint a TASI biztositotta.
Kosarsport.hu — NUPinfo

7. oldal



INTEGY 10 ORSZAG versenyzé&ivel rendez-
ték december 3-an a 9. alkalommal kiirt
Kanyé Eva Emlékversenyt. Az orosz
versenyz6k minden kategoridban a dobogd
tetejére allhattak a budapesti Tornacsarnok-
ban, mig a legjobb hazai eredményt - a tavalyi
évhez hasonléan — a vendéglato KSI tornasza-
nak, a vb-4. Hidvégi Vid Osszetett 2. helye
jelentette. A csapatversenyben az oroszok utan
mindkét nemben a KSI egyuttese szerezte az
ezUstérmet.
Kanyé Eva 50 esztend&s lenne. A fiatalon
elhunyt tornasz a KSI-ben kezdte palyafutasat,

ERFI OSSZETETT: 1. Stolyarov Dmitri (orosz)
86,997 pont, 2. Hidvégi Vid (KSI SE) 85,898,
3. Jevgen Judenkov (ukran) 82,298. Férfi
csapatsorrend: 1. Oroszorszag 248,326 pont, 2.
KSI SE ,A" (Hidvégi Vid, Makra Laszl6, Kardos
Botond), 243,395, 3. Ausztralia 226,261. NG&i
osszetett: 1. Polyan Alena (orosz), 53,732 pont,
4. Lonai Hajnalka (TC Békéscsaba), 50, 698, 5.
Divéky Luca (KSI SE), 49,865. NGi csapatsorrend:

REDMENYESEN ZARTAK az esztendét a KSI
okolvivoi. A fiatalok a felnétt ob-n is érmet
éremre halmoztak; az orszagos bajnoksa-

gokon minden korosztalyban dobogoén végez-
tek, a legtdbbrdl aranyat is hoztak.

Az idei felnétt orszagos bajnoksagot decem-
ber kézepén Szombathelyen rendezték. A KSI

mérlege: 1 arany- és 2 bronzérem. Az edzéi

i ﬂm orna: A feln6ttek kézt a KSI-s Hidvégi Vid
a legjobb magyar a Kanyd Eva Emlékversenyen

kiemelkedd sikere a '78-as strasbourgi vb-n
csapatban elért 4. helyezése volt.

A KSI SE Torna Szakosztalya és a Kany6 Eva
Torna Alapitvany altal kiirt esemény févédnoke
Schmittné Makray Katalin olimpia ezlstérmes
tornasz — az allamfé felesége —, védnoke Tarlos
Istvan Budapest f&polgarmestere és Papcsak
Ferenc, Zuglé polgarmestere volt. A dijatadok
és a vendégek kozott szerepelt tobbek kozt
Szabé Tamas, az NSI féigazgatoja, a MOB alel-
noke, Magyar Zoltan, kétszeres olimpiai bajnok
torndsz, a Magyar Torna Szovetség elnoke,
Kulcsar Gy6z6 vive, a Nemzet Sportoldja,

((jredmények, IX. Kanyo Eva Emlékverseny

1. Oroszorszag 166,545 pont, 2. KSI SE ,A"
(Divéky Luca, Kertész Olivia, Jakab Noémi), 146,
980, 3. Horvatorszag (1) 138,831. Ifjusagi férfi
Osszetett: 1. Rostov Aleksei (orosz) 82, 631 pont,
2. Makra Laszlé (KSI SE) 79,099. Ifjusagi néi
osszetett: 1. Sidorova Anastasia (orosz) 56,748
pont, 2. Kertész Olivia (KSI SE) 52,332, 3. Al-Salty
Dalia (KSI SE) 49,448. Serdulé férfi dsszetett: 1.
Lemeshenko Igor (orosz) 78,698 pont, 2. Kardos

Oko'/viva’s: Minden ob-n volt KSI-s érem!

stab: id. Balzsay Karoly vezet6edzd, Flzessy
Zoltan és Torteli Ferenc edzék. ,ldén igen
eredményesen szerepeltink a kulénb6z6
korosztalyos és felnGtt orszagos bajnoksago-
kon: minden alkalommal szereztink valamely
stlycsoportban érmet; a serduldk, juniorok,
felnGttek és n6k a legfényesebbet, az aranyat is
elhoztak” — 6sszegzett Flizessy Zoltan.

Hamar Pal, a TF tanszékvezet6 professzora, a
Kanyo Eva Torna Alapitvany elnoke, Mitnyan
Gyorgy, fépolgarmesteri sporttanacsadd,
Hazsik Endre, a KSI Ugyvezet&je, Rdzsa Gyorgy,
Kany6 Eva egykori férje, Ferdinandy Istvan,
Zuglé alpolgarmestere, Virag Krisztina 6nkor-
manyzati képviseld, Csisztu Zsuzsanna olimpi-
kon tornasz, musorvezetd, Balzsay Karoly
okolvivo vilagbajnok és Kasza Rébert, a KSI
vildgbajnok o6ttusazéja; pontozébird volt az
ukran olimpiai bajnok Bogdan Makuc és a vilag-
bajnok Okszana Omeljancsik, valamint az orosz
olimpiai aranyérmes Jelena Zamolodchikova.

Botond (KSI SE) 78,398. Serdulé néi 6sszetett:
1. Bondareva Maria (orosz) 56,065 pont, 4.
Honti Kitti (KSI SE) 46,232 pont. Kuléndijasok:
Hidvégi Vid (KSI SE) és edzGje, Laufer Béla a
zugléi 6nkormanyzattdl és a Zugloéi Vagyonke-
zel6 Zrt-t6l a vb-4. helyért emléklapot vett at;
legelegansabb tornasz: Kertész Otilia (KSI SE)
gerendan legmagasabb pontszamot elért
versenyzd a békéscsabai B6cz6gé Dorina.

Vasvari Ferenc

Feln6tt o6kolvivé orszagos bajnoksag,
eredmények (KSI SE): 52 kg: Dobradi Zsolt 1.
hely, Szabé Kristéf helyezetlen, 60 kg: Szirtes
Zoltan 3. hely (els6éves ifi, a korosztalyos ob-n
szintén bronzérmes lett), 64 kg: Vadasz Andras
helyezetlen, 69 kg: Peer David helyezetlen,
+91 kg: Urban Ferenc 3. hely.

%gyar ifi sikerek Pragaban — a KSI edzdje a valogatott mellett debutalt

7 IFJUSAGIAKNAK kiirt pragai, Torma Gyula
Emlékversenyen a cseh vendéglatok és a
magyarok mellett szlovakok, osztrakok

és lengyelek léptek szoritoba. Ekkor debutalt Gj
beosztasaban a KSI edzje, Flizessy Zoltan, aki
az ifjusagi korosztadly mellett, a hazai
szakszOvetség altal kinevezett Uj vezet6edzd. A
Pragaba utazé magyar vezetdi stabot Flzessy

mellett Télas Istvan csapatvezet6, Turu Istvan
edz6 és Tarnoczy Istvan biré alkotta. A magyar
mérleg: 2 arany-, 2 ezlst- és 2 bronzérem; a KSI-
nek Csutak Daniel révén egy 1., Szajko Bélanak
készonhet6en egy 2. helyezés.

Torma Gyula Emlékverseny, eredmények
(ifjusagi valogatott): 56 kg: Sinkd Zoltan (Gydri
Gladiator) 3. hely, 60 kg: Fodor Milan (Vasas) 2.
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hely (sértilés miatt visszaléptetve), 64 kg: Burai
Janos (Cegléd) helyezetlen, 69 kg: Danyi
Richard (TMO) helyezetlen, 75 kg: Csutak
Daniel (KSI SE) 1. hely, 81 kg: Sarkadi Lajos
(Sopron Gyevat) 3. hely, 91 kg: Tallés Ignac
(HSH) 1. hely, +95 kg: Szajké Béla (KSI SE) 2.
hely.

Vasvari Ferenc

ZUGLOI KLUB sportoléi kézil a jelentés
nemzetkézi viadalokon 73 6 képviselte a
magyar szineket. A felnétt és koroszta-
lyos vilag- és Eurdpa-bajnoksagokon 15 fiatal
Osszesen 28 érmet - koztuk 13 aranyat,
7 ezUstot és 8 bronzot - szerzett. Az ORV-ket,
EYOF-ot, universiadét, Eurdpa- és vilagkupakat
is szamolva a felsorolas éremszama tullépi a
hetvenet.

Mint Hazsik Endre Gigyvezetd koszont&jében
elmondta, évr6l évre novekszik a vilag- és
kontinentalis versenyeken résztvevé sportoldik
szama, ami a jelent8s utanpotlas-bazisnak
koszénhet6. Hozzatette: a KSI-ben 13-an tagjai
az olimpiai kereteknek, ketten mar olimpiai
résztvevének tekintheték.

Az egyesuletben az év sportoldja 2011-ben -
csakiigy, mint tavaly — a cselgancsozo Jod
Abigél és az ottusazé Kasza Robert lett. Joo

Zajnokok vacsoraja a KSI-ben: Joo Abigél és
Kasza Robert ismételt a legjobbak kbzt - folytatas

idén, U23-as Eurépa-bajnoki cime mellé felnétt
vébén 7., Eb-n 5. helyet szerzett, a Grand Prix-
torndkon és Grand Slam-versenyeken rendre
dobogdén végzett; varhatéan tagja lesz a
londoni csapatnak is. Kasza legnagyobb sikere,
vb valto-elsésége mellett a szamban Eurdpa
csucsara is felért, egyéniben megnyerte a
vildgkupa-dontét; elséként szerzett sportaga-
ban Londonra kvotat Magyarorszagnak.
Jelentds nemzetkozi eredmények kotheték a
klub szineiben versenyz6 asztaliteniszezd
Lakatos Tamashoz, a cselgdncsozé Téth
Krisztianhoz, a kajak-kenus Székely Matéhoz,
Vaczai Enik6hoz, Szabd Beatdhoz, Homoki
Markhoz, Kovacs Florahoz, Horvath Noémihez,
Szabé Borbaldhoz, Vad Ninettdhoz, Safran
Matyashoz, Bara Alexandrahoz, az Ottusazé
Foldhazi Zsofidhoz és Anitdhoz valamint
Bruckhmann Gerg6hoéz, a sportlévé Nemes

Adriennhez és a tornasz Hidvégi Vidhez.

A dijatadon az egykori KSI-s Berki Krisztian
tornasz vilagbajnok és Szabé Gabriella
vildagbajnok, olimpiai ezustérmes kajakozé
mellett jelen volt tobbek kozt Dr. Szabé Tamas
NSI-féigazgatd, a MOB alelndke, Balogh Gabor,
miniszterelnoki tanacsado, korabbi vilagklasszis
Ottusazo, Barddoczy Gabor, a NEFMI Sportért
Felelés Allamtitkarsaganak sportszakmai
f6osztalyvezetSje, Schmidt Gabor, a Magyar
Kajak-kenu Szdvetség fétitkara, Ratonyi Gabor,
Zuglé 6nkormanyzatanak sporttanacsaddja és a
Nemzeti Sportkézpontok képviseletében Kis
Gyorgy.

A KSI SE eredményei:
http://www.nupi.hu/nupi/hirek/2011/12/elismer
es__2011_ben_is_eredmenyes_esztendot_zart_
a_ksi
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Derki Krisztian mellett a héraklészes Csipes Tamara az év sportoldja - folytatss

SIPES TAMARA, 2011 kétszeres felnétt
vilag- és egyszeres Europa-bajnok kajakosa
nyilatkozatot adott. ,,Az ember nem allhat

ugy neki a dolgoknak, hogy csakis révidtavon
gondolkodik. Utanpoétlas-kora versenyzéként
azért edzettem minden nap, hogy majd egyszer
felnSttként is ott lehessek a dobogon” -
mondta megkereséstinkre Tamara, majd az
olimpiaval kapcsolatban hozzatette: ,egyelére
még nem az olimpiat latolgatom, hanem az
el6tte valo versenyeket, hiszen még ki is kell
jutni a valogatokon Londonba. Mint minden év,
ez is hamar elmegy, ugyhogy nincs id6 a
gondolkodasra.” Azzal kapcsolatban, hogy
édesapja edzi gyermekkora 6ta, megjegyezte:
»mivel 6 a nevel6edz6m is, ezért szamomra ez
a két dolog, hogy apa és edzd, egybeforrt.
Velem talan koévetkezetesebb, mint masokkal,

hiszen t6lem mindig tobbet fog elvarni. A
versenyeken sok pluszt tud adni, ha az ember
mellett nem csak egy edz8, hanem egy szul6 is
ott all, mint hattér, akinek a tanacsat
bizalommal lehet fogadni.”

Az 54. Ev sportoldja szavazas 1-3.
helyezettjei:

Férfiak:1. Berki Krisztian exhéraklészes
torndsz (1849 pont), 2. Gyurta Daniel
héraklészes Usz6 (1241), 3. Vajda Attila kenus
(606).

N&k: 1. Csipes Tamara héraklészes kajakos
(1549 pont), 2. Kozdk Danuta exhéraklészes
kajakos (833), 3. Kovacs Sarolta héraklészes
Ottusazo (670).

Csapat: 1. FTC ndi kézilabdacsapata (780
pont), 2. Férfi ottusacsapat (717), 3. NG&i
kajaknégyes (705).

www.nupi.hu

Szovetségi kapitany: 1. Storcz Botond, kajak-

kenu (1085 pont), 2. Palvolgyi Miklds, ottusa
(886), 3. Kiss Laszlo, Uszas (660).
Edz6: 1. Csipes Ferenc, kajak-kenu, Csipes
Tamara edzéje (1105 pont), 2. Kovacs Istvan, a
tornasz Berki Krisztian edzGje (1105), 3. Széles
Sandor, Gyurta Daniel Usz6 edzdje (754).




cSportiskola’k: Tiz éves az Egri Varosi Sportiskola

lapitasanak tizéves jubileumat Gnnepelte az

egri varoshaza disztermében az Egri Varosi
Sportiskola. A 2001-es ,szuletés(” EVSI
évforduléjan az NSI részérdl dijat adott &t
Lehmann Laszl6 Sportiskolai programvezetd
mellett Lukacs Zsuzsanna féigazgaté-helyettes is.
A 11 szakosztallyal m(ikédé EVSI az egyik
legeredményesebb egyesiileti jellegl sportisko-
ldja az orszagos rendszernek. Sportoldi az
elmult évtizedben, az egyéni sportagakban
diakolimpian és magyar bajnoksagokon 141
arany-, 222 ezlst- és 235 bronzérmet gy(ijtot-
tek; 64 valogatott és 21 kiemelt valogatottat
versenyeztettek nemzetkézi  viadalokon.

A dicséséglistat a ,,Magyarorszdg Legjobb
Sportiskolaja” 2009-es els6 helyezés és a
2010-es harmadik helyezés teszi teljessé.

A 2001-es megalapitaskor dr. Gallovits
Laszl6, majd az els6 ciklusban Ondecs Ferenc
igazgatta az intézményt. A kézelmultban MOB-
dijjal kitintetett Kovacs Géza 2006-tdl vezeti a
sportiskolat, az EVSI 2009-t6l a sportlétesitmé-
nyek mikodtetését is atvette, tovabba kiaddja
az Otesztends agriasport.hu-nak. Az igazgatd
az eseményen rovid attekintést adott az elmult
évtized torténéseirdl.

A sikeres ifju sportoldk, edzék, tdmogato
szUl6k, orszagos és helyi sportvezeték, az EVSI

mikodtetésében donté szerepet vallalé
varosvezetdk, politikusok, a polgarmesteri
hivatal szakirodainak vezetdi, munkatarsai is
megtisztelték a szuletésnapi eseményt.

Az eseményen az EVSI kiemelkedd sportoloi
elismerésben részesultek. A dijatadok kozt az
NSI-vezet6k, varosi eldljardk, sportvezetdk
mellett szerepelt Virag Lajos olimpikon birk6zé
és Hadfi Daniel Eurépa-bajnok cselgancsozé is.
Az Unnepség végén Kovacs Géza igazgato,
Lehmann L&szl6 mellett Habis Laszlé egri
polgarmestert, Bardoczy Gabor minisztériumi
fGosztalyvezetSt és Heged(s Gabort jutalmazta
egyuttmikodéséért.

Agriasport.hu — V.F.

%nu/mény/ lehetéség a budapesti Semmelweis Eqyetem Gyakorlo
Altalanos Iskola és Gimnaziumban

TEINER LASZLO, a Semmelweis Egyetem
Gyakorlé Altalanos Iskola és Gimnazium —

korabban Diana Gimnazium - igazgatéja a
héraklészes fiatalok felé — a sportagi vezetékon
keresztul -, lehetdségként kinalta az altala
vezetett oktatasi intézményben valé tanulast a

Fotok: segyak com

decemberi Héraklész-értekezleten.

Az iskola a TF gyakorloiskolaja, a XIlI.
kertletben, 2 megalléra a Déli palyaudvartdl
talalhaté. Eredményei alapjan a Budapesti atlag
felett helyezkedik el, de nem elitképzé, ide a
kulonb6zé  egyéni  életutat  valasztok
jelentkeznek; itt személyes banasmaédot
biztositanak részikre, mivel a versenysport sem
tomegképzés, hanem tehetséggondozas. Az
iskoldban egyéni tanrendet is alakitva
élsportoloi osztalyt mikodtetnek, a sportiskolai
rendszerhez kivannak csatlakozni.

Az intézménybe 2007-t6] egyre tobb
élsportol6 jar. Didkjaik voltak az uszé Verrasztod
testvérek, a kajakos vilagbajnok Csipes Tamara;
a Héraklész program altal tamogatott
sportolok  kozul jelenleg tobbek kozt

Karacsonyi Vazul vizilabddz6, Gere Andras
kajakos.

Tobb egyesulettel van kapcsolatuk, és
sikeresen mikodik a sportagi tdmogatasuk.
Ennek tovabbfejlesztéseként a 2011/2012-es
tanévben bevezették az élsportold osztalyt. Az
iskola tanarai egységesen elfogadjak a sport
kiemelt szerepét, segitik a sportolék
palyafutasat. A versenysport nem csak reggeli
edzéseket jelent, hanem versenyeztetéseket,
melyeknek az 6sszeegyeztetése az iskolaval, a
szamonkérésekkel, felkészuléssel sokszor
problémat okoz - az iskola ebben prébal
partner lenni.

Bévebb informaciék  az iskolarél:
http://www.segyak.com/
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%gkorong Divizio ll-es vébé-bronzérmes a magyar U20-as va/ogatott R

YOZELEMMEL fejezte be a donecki U20-as

divizio Il-es A-csoportos vilagbajnoksagot

a magyar junior férfi jégkorong-valogatott.
Eric Thurston egylttese a zar6 napon - a
koreaiak elleni gy6zelem valamint a hollandok
és az ukranok ellenében elszenvedett veresé-
gek utan - kiUtotte a spanyolokat; a tornat
végul bronzéremmel zérta. A csoportbdl az elsé
helyezett ukrénok jutottak fel a divizio I-be.

A magyar valogatott eredményei:
Magyarorszag-Spanyolorszag 7-1 (3-0, 2-1, 2-0);
Magyarorszag-Koreai Koztarsasag 6-2 (2-1, 2-0,
2-1); Hollandia-Magyarorszag 4-3 (0-0, 3-0, 1-3);
Ukrajna-Magyarorszag 7-6 (3-2, 1-3, 3-1).

A vilagbajnoksag végeredménye: 1. Ukrajna
(13 pont), 2. Litvania (11), 3. Magyarorszag (8),
4. Spanyolorszég (6), 5. Hollandia (5), 6. Korea (2).

Icehockey.hu — NUPinfo

Foto: Nagy Gabor

@/szas 12 érem a rovidpalyas Eb-rél — a héraklészesek ismét arattak

MAGYAROK négy elsé, harom masodik és

o6t harmadik helyezéssel, hatodikként

zartdk a lengyelorszagi Szczecinben

rendezett rovidpalyas usz6 Eurépa-
bajnoksagot.

Az éremtermelésben Gsszesen hét magyar

versenyz$ vett részt. Koztuk Bernek Péter,

Gyurta Daniel, Jakabos Zsuzsanna, Verrasztd

ILENCEDIK alkalommal kerult megrende-
zésre a Central European Countries Junior
Meeting elnevezésli korverseny. A rangos
nemzetkdzi Uszéeseménynek Miskolc adott
otthont december kézepén.

A Magyar Usz6 Szdvetség és a Miskolc Varosi
Sportiskola altal kozdsen szervezett versenyrdl
a résztvevé csapatok egyontetl vezetdi
véleménye: rendkivil sikeres és szinvonalas volt
a Kozép-eurodpai orszagok taldlkozéja.

A 20 fés magyar serdulé valogatott — akik
valamennyien évek o6ta az NSI Héraklész
Bajnokprogram versenyz6i - kiemelkedé

Evelyn és David jelenleg a Héraklész
Gsillagprogram tamogatottjai, Cseh Laszlo
2008-ig volt annak tagja.

Az éremtdblazat: 1. Németorszag (7 arany,
2 ezUst, 1 bronz), 2. Déania (5, 7, 2), 3.
Spanyolorszag (5, 5, 2), 4. Lengyelorszag (5, -, 3),
5. Oroszorszag (4, 9, 2), 6. Magyarorszag (4, 3, 5).

A magyar érmesek: Cseh Laszl6 (arany: 200 m

Fotok: Kovacs Amko/MTI

Sikeres volt a hazai rendezesu uszo Central European Countr/es Jun/or Meeting

teljesitményt nyujtott: a 32 olimpiai
versenyszambdl 21-et megnyert, ezzel a 7
résztvevé orszagbol a nemzeti valogatottak
csapatversenyét is Magyarorszag nyerte.

Legeredményesebb leany és fitiversenyzénk:
Kiss Nikoletta harom egyéni és egy valtd
arannyal valamint Gratz Benjamin két egyéni és
egy valté arannyal.

+A 2012. évben a soros rendezé Szlovakia
lesz. Bizunk benne, hogy csapatunk ott is
hasonléan kiemelked6 teljesitményt nyujt
majd” — mondta Guttler Karoly Héraklész
sportagi vezetd.

Musz.hu
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vegyes, 400 m vegyes, 200 m pillangé bronz:
200 m gyors), Gyurta Daniel (arany: 200 m mell),
Jakabos Zsuzsanna (eztst: 100 m vegyes, bronz:
400 m vegyes), Verraszté Evelyn (ezust: 200 m
vegyes, bronz: 200 m gyors), Verraszté David
(ezUst: 400 m vegyes), Bernek Péter (bronz: 200
m hat), Takacs Krisztian (bronz: 100 m gyors).
MTI — NUPinfo
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Fotd: musz hu

Foto6: Déczi Laszld/icing




